
Data: 21/10/2025

Ano letivo 2025/2026 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  230613  Escola: Escola Básica de Luzianes-Gare, Odemira

Endereço:  Luzianes-Gare

Localidade:  LUZIANES-GARE  Código Postal:: 7665 - 891

1º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Estudo do Meio
Supermiúdos
Estudo do Meio
1.º

978-972-47-5861-9
Maria João Dimas,
Márcia Teixeira, Lília
Espadinha

Texto
Editores,
Lda.

10,17 € 1

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A1 (D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 –
Consolidação

978-972-0-11085-5 Eva Pinheiro, Maria
Favero

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Matemática Supermiúdos
Matemática 1.º 978-972-47-5859-6

Célia Mestre, Joana
Cabral, Maria
Elisabete Silva,
Helena Freitas

Texto
Editores,
Lda.

10,24 € 1

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A1 (D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 -
Iniciação

978-972-0-11083-1
Maria Favero, Sónia
Nascimento, Eva
Pinheiro

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A2 (D00A2)

Bonecos & Ca. -
Nível A2 –
Iniciação

978-972-0-11087-9 Maria Favero, Eva
Pinheiro

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Português Supermiúdos
Português 1.º 978-972-47-5857-2 Carla Paias, Marisa

Costa, Paula Melo
Texto
Editores,
Lda.

10,25 € 1

2º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Supermiúdos 2
Português 978-972-47-5945-6 Carla Paias, Paula Melo, Marisa

Costa
Texto
Editores,
Lda.

11,08 € 3

Estudo do
Meio

Supermiúdos 2
Estudo do Meio 978-972-47-5947-0 Lília Espadinha, Maria João Dimas,

Márcia Teixeira
Texto
Editores,
Lda.

11,26 € 3

Matemática Supermiúdos 2
Matemática 978-972-47-5943-2 Helena Freitas, Maria Elisabete

Silva, Célia Mestre, Joana Cabral
Texto
Editores,
Lda.

10,89 € 3
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3º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português PLIM! Português 3 978-972-47-5689-9 Marisa Costa,
Paula Melo

Texto
Editores,
Lda.

12,24 € 2

Inglês Easy-peasy English 978-972-0-18154-1
Vanessa Reis
Esteves, Cláudia
Regina Abreu

Porto
Editora,
S.A.

12,25 € 2

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 - Iniciação 978-972-0-11083-1

Maria Favero,
Sónia
Nascimento, Eva
Pinheiro

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Matemática Plim! - Matemática
3º ano 978-972-47-5686-8

Célia Mestre,
Henriqueta
Gonçalves

Texto
Editores,
Lda.

12,16 € 2

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 –
Consolidação

978-972-0-11085-5 Eva Pinheiro,
Maria Favero

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Estudo do Meio PLIM! Estudo do
Meio 3 978-972-47-5692-9

Maria João
Dimas, Lília
Espadinha

Texto
Editores,
Lda.

12,27 € 2

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A2
(D00A2)

Bonecos & Ca. -
Nível A2 – Iniciação 978-972-0-11087-9 Maria Favero,

Eva Pinheiro
Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

4º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A2
(D00A2)

Bonecos & Ca. -
Nível A2 – Iniciação 978-972-0-11087-9 Maria Favero,

Eva Pinheiro
Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Matemática PLIM Matemática
4.º ano 978-972-47-5760-5

Célia Mestre,
Henriqueta
Gonçalves

Texto
Editores,
Lda.

13,56 € 6

Estudo do Meio PLIM Estudo do
Meio 4.º ano 978-972-47-5763-6

Maria João
Dimas, Lília
Espadinha

Texto
Editores,
Lda.

13,44 € 6

Inglês Easy-Peasy English
4 978-972-0-11309-2

Cláudia Regina
Abreu, Vanessa
Reis Esteves

Porto
Editora,
S.A.

13,48 € 6

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 - Iniciação 978-972-0-11083-1

Maria Favero,
Sónia
Nascimento, Eva
Pinheiro

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1
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Português PLIM Português 4.º
ano 978-972-47-5757-5 Paula Melo ,

Marisa Costa
Texto
Editores,
Lda.

13,41 € 6

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 –
Consolidação

978-972-0-11085-5 Eva Pinheiro,
Maria Favero

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

O(A) Diretor(a) / O(A) Presidente
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Data: 21/10/2025

Ano letivo 2025/2026 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  272334  Escola: Escola Básica n.º 2 de Sabóia, Odemira

Endereço:  Av. António Manuel Ribeiro

Localidade:  SABÓIA  Código Postal:: 7665 - 824

1º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Estudo do Meio
Supermiúdos
Estudo do Meio
1.º

978-972-47-5861-9
Maria João Dimas,
Márcia Teixeira, Lília
Espadinha

Texto
Editores,
Lda.

10,17 € 12

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A1 (D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 –
Consolidação

978-972-0-11085-5 Eva Pinheiro, Maria
Favero

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Matemática Supermiúdos
Matemática 1.º 978-972-47-5859-6

Célia Mestre, Joana
Cabral, Maria
Elisabete Silva,
Helena Freitas

Texto
Editores,
Lda.

10,24 € 12

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A1 (D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 -
Iniciação

978-972-0-11083-1
Maria Favero, Sónia
Nascimento, Eva
Pinheiro

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A2 (D00A2)

Bonecos & Ca. -
Nível A2 –
Iniciação

978-972-0-11087-9 Maria Favero, Eva
Pinheiro

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Português Supermiúdos
Português 1.º 978-972-47-5857-2 Carla Paias, Marisa

Costa, Paula Melo
Texto
Editores,
Lda.

10,25 € 12

2º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Supermiúdos 2
Português 978-972-47-5945-6 Carla Paias, Paula Melo, Marisa

Costa
Texto
Editores,
Lda.

11,08 € 8

Estudo do
Meio

Supermiúdos 2
Estudo do Meio 978-972-47-5947-0 Lília Espadinha, Maria João Dimas,

Márcia Teixeira
Texto
Editores,
Lda.

11,26 € 8

Matemática Supermiúdos 2
Matemática 978-972-47-5943-2 Helena Freitas, Maria Elisabete

Silva, Célia Mestre, Joana Cabral
Texto
Editores,
Lda.

10,89 € 8

Página 1 de 3



3º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português PLIM! Português 3 978-972-47-5689-9 Marisa Costa,
Paula Melo

Texto
Editores,
Lda.

12,24 € 8

Inglês Easy-peasy English 978-972-0-18154-1
Vanessa Reis
Esteves, Cláudia
Regina Abreu

Porto
Editora,
S.A.

12,25 € 8

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 - Iniciação 978-972-0-11083-1

Maria Favero,
Sónia
Nascimento, Eva
Pinheiro

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Matemática Plim! - Matemática
3º ano 978-972-47-5686-8

Célia Mestre,
Henriqueta
Gonçalves

Texto
Editores,
Lda.

12,16 € 8

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 –
Consolidação

978-972-0-11085-5 Eva Pinheiro,
Maria Favero

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Estudo do Meio PLIM! Estudo do
Meio 3 978-972-47-5692-9

Maria João
Dimas, Lília
Espadinha

Texto
Editores,
Lda.

12,27 € 8

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A2
(D00A2)

Bonecos & Ca. -
Nível A2 – Iniciação 978-972-0-11087-9 Maria Favero,

Eva Pinheiro
Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

4º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A2
(D00A2)

Bonecos & Ca. -
Nível A2 – Iniciação 978-972-0-11087-9 Maria Favero,

Eva Pinheiro
Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Matemática PLIM Matemática
4.º ano 978-972-47-5760-5

Célia Mestre,
Henriqueta
Gonçalves

Texto
Editores,
Lda.

13,56 € 4

Estudo do Meio PLIM Estudo do
Meio 4.º ano 978-972-47-5763-6

Maria João
Dimas, Lília
Espadinha

Texto
Editores,
Lda.

13,44 € 4

Inglês Easy-Peasy English
4 978-972-0-11309-2

Cláudia Regina
Abreu, Vanessa
Reis Esteves

Porto
Editora,
S.A.

13,48 € 4

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 - Iniciação 978-972-0-11083-1

Maria Favero,
Sónia
Nascimento, Eva
Pinheiro

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1
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Português PLIM Português 4.º
ano 978-972-47-5757-5 Paula Melo ,

Marisa Costa
Texto
Editores,
Lda.

13,41 € 4

Português Língua Não Materna
(PLNM) - Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Bonecos & Ca. -
Nível A1 –
Consolidação

978-972-0-11085-5 Eva Pinheiro,
Maria Favero

Porto
Editora,
S.A.

25,08 € 1

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

O(A) Diretor(a) / O(A) Presidente
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Data: 21/10/2025

Ano letivo 2025/2026 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  330670  Escola: Escola Básica n.º 1 de Sabóia, Odemira

Endereço:  Saboia

Localidade:  SABÓIA  Código Postal:: 7665 - 824

5º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Matemática MX 5 - Matemática 978-972-0-20581-0

Luísa Faria, Bruno
Ribeiro, Bruno
Roque, Maria
Augusta Ferreira
Neves

Porto
Editora,
S.A.

22,89 € 7

Português Mensagens 5 -
Português 5.º ano 978-972-47-5875-6

Célia Cameira,
Alexandra Azevedo,
Carla Cardoso,
Diana Maceda

Texto
Editores,
Lda.

22,42 € 7

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A2 (D00A2)

Liga-te a Nós - Nível
A2 978-972-0-20193-5

Sónia Rita Melo, Eva
Pinheiro, Isabel
Sousa Hofman

Porto
Editora,
S.A.

26,15 € 1

Educação Visual CriArte 5/6 -
Educação Visual 978-989-744-559-0 Paula Sêco, Sandra

Macedo

Lisboa
Editora,
S.A /Raiz
Editora

14,27 € 7

Educação Musical 100% Música - Ed.
Musical 5.º ano 978-972-47-5881-7

David Amaral, Jorge
Domingues, António
Neves

Texto
Editores,
Lda.

19,81 € 7

Ciências Naturais ECOCienTIC 978-972-0-20697-8
Cristina Cibrão, Ana
Lemos, Rui Cunha,
José Salsa

Porto
Editora,
S.A.

22,90 € 7

Inglês Hey, You! 5.º 978-972-47-5878-7
Paula Menezes,
Cristina Costa, Isabel
Teixeira

Texto
Editores,
Lda.

22,28 € 7

História e Geografia de
Portugal

Aqui há… HGP! - 5.º
ano 978-989-767-992-6

Helena Santos,
Cristina Maia, Ana
Margarida Maia

Areal
Editores,
SA

22,58 € 7

Educação Tecnológica
TecniArte 5/6 -
Educação
Tecnológica - 5.º e
6.º anos

978-989-744-563-7 Paula Sêco, Sandra
Macedo

Lisboa
Editora,
S.A /Raiz
Editora

13,74 € 7

Educação Física
Go & Play! -
Educação Física
5.º/6.º anos

978-972-47-5884-8
Rui Pinho, Jorge
Faria, João Valente-
dos-Santos

Texto
Editores,
Lda.

21,33 € 7
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6º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Matemática MX 6 - Matemática 978-972-0-20695-4
Bruno Roque,
Bruno Ribeiro,
Maria Augusta
Ferreira Neves

Porto
Editora,
S.A.

24,39 € 10

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível
de Iniciação/A1 (D00A1)

Liga-te a Nós - Nível A1 978-972-0-20188-1
Isabel Sousa
Hofman, Eva
Pinheiro, Sónia
Rita Melo

Porto
Editora,
S.A.

26,62 € 10

Inglês Hey, You! 6 978-972-47-5961-6
Paula Menezes,
Cristina Costa,
Isabel Teixeira

Texto
Editores,
Lda.

21,77 € 10

Ciências Naturais BIOCienTIC 978-972-0-20707-4
José Salsa, Ana
Lemos, Rui
Cunha, Cristina
Cibrão

Porto
Editora,
S.A.

24,08 € 10

História e Geografia de
Portugal

Aventuras na História e
Geografia de Portugal 6 978-972-47-5952-4

Paula Marinho,
Inês Luz,
Francisco
Cantanhede, Rita
Sousa

Texto
Editores,
Lda.

24,18 € 10

Português Mensagens 6 -
Português 6.º ano 978-972-47-5958-6

Diana Maceda,
Alexandra
Azevedo, Carla
Cardoso, Célia
Cameira

Texto
Editores,
Lda.

24,33 € 10

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

Ctrl + TIC - Tecnologias
de Informação e
Comunicação - 6.º Ano

978-972-0-20988-7
Carmen Figueira,
Gustavo de
Carvalho, César
Ferreira

Porto
Editora,
S.A.

20,42 € 10

Educação Musical
100% Música 6 -
Educação Musical 6.º
ano

978-972-47-5964-7
Jorge Domingues,
António Neves,
David Amaral

Texto
Editores,
Lda.

15,70 € 10

7º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Inglês Engaging 7 978-972-0-31614-1
Vanessa Reis Esteves,
Sílvia Pires Viana,
Isabel Moreira

Porto
Editora,
S.A.

24,98 € 17

Português A par e passo 7 -
Português 7.º ano 978-989-23-4991-6 Carla Marques, Ana

Paula Neves
Asa
Editores
II, SA

25,56 € 17

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A2 (D00A2)

Liga-te a Nós -
Nível A2 978-972-0-20193-5

Sónia Rita Melo, Eva
Pinheiro, Isabel Sousa
Hofman

Porto
Editora,
S.A.

26,15 € 1
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Língua Estrangeira II -
Espanhol

¡A bordo! 7 -
Espanhol 978-972-0-31358-4

Fernando Ruiz Pérez,
Luísa Moreira, Suzana
Costa

Porto
Editora,
S.A.

24,45 € 17

Educação Visual
Novo Visual 7/8/9
- Educação
Visual

978-972-0-32524-2
Suzana Leite, Paulo
Oliveira Fernandes,
Raquel Nery, Alexandra
Lage

Porto
Editora,
S.A.

26,17 € 17

História Vamos à História
7 978-972-0-33001-7

Cristina Maia, Ana
Margarida Caramez,
Ana Margarida Maia,
Jorge Pereira Araújo

Porto
Editora,
S.A.

26,92 € 17

Geografia GEO+ 7 -
Geografia 978-972-0-32083-4

Sandra Custódio,
António Pereira, Vera
Ribeiro, Eva Ribeiro

Porto
Editora,
S.A.

22,87 € 17

Físico-Química
Para descobrir
FQ 7 - Físico-
Química - 7.º ano

978-989-744-416-6 Adelaide Amaro, Paulo
Alexandre Silva

Lisboa
Editora,
S.A /Raiz
Editora

27,83 € 17

Matemática Espiral 7 -
Matemática 978-972-0-32744-4

Belmiro Costa,
Ermelinda Rodrigues,
Lara Martins Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

26,44 € 17

Ciências Naturais 100% CN 7 978-972-47-5606-6
Rosália Ribeiro, Emília
Silva, Rosa Lobato
Martins

Texto
Editores,
Lda.

28,52 € 17

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

8º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Ciências Naturais 100% CN 8 978-972-47-5678-3
Pedro Damasceno, Paula
Rocha, Margarida
Rodrigues

Texto
Editores,
Lda.

20,65 € 9

Geografia GEO+ 8 -
Geografia 978-972-0-32066-7

Eva Ribeiro, Vera Ribeiro,
António Pereira, Sandra
Custódio

Porto
Editora,
S.A.

22,28 € 9

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A2 (D00A2)

Liga-te a Nós -
Nível A2 978-972-0-20193-5

Sónia Rita Melo, Eva
Pinheiro, Isabel Sousa
Hofman

Porto
Editora,
S.A.

26,15 € 1

Físico-Química FQ 8 978-989-23-5279-4 M. Neli G. C. Cavaleiro,
M. Domingas Beleza

Asa
Editores
II, SA

20,80 € 9

História Vamos à
História 978-972-0-33003-1

Jorge Pereira Araújo, Ana
Margarida Maia, Cristina
Maia, Ana Margarida
Caramez

Porto
Editora,
S.A.

24,51 € 9

Inglês Top Teen 8 978-989-767-769-4 Margarida Coelho, Maria
Emília Gonçalves

Areal
Editores,
SA

24,63 € 9
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Português
A par e passo
8 - Português
8º ano

978-989-23-5281-7 Carla Marques, Ana Paula
Neves

Asa
Editores
II, SA

24,37 € 9

Educação Visual
Novo Visual
7/8/9 -
Educação
Visual

978-972-0-32524-2
Suzana Leite, Paulo
Oliveira Fernandes,
Raquel Nery, Alexandra
Lage

Porto
Editora,
S.A.

26,17 € 9

Língua Estrangeira II -
Espanhol

¡A bordo! 8 -
Espanhol 978-972-0-31367-6 Luísa Moreira, Fernando

Ruiz Pérez, Suzana Costa
Porto
Editora,
S.A.

23,11 € 9

Matemática Espiral 8 -
Matemática 978-972-0-32746-8

Belmiro Costa, Ermelinda
Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

24,26 € 9

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

9º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Geografia GEO+ 9 -
Geografia 978-972-0-32055-1

Sandra Custódio, Vera
Ribeiro, Eva Ribeiro,
António Pereira

Porto
Editora,
S.A.

22,20 € 9

Físico-Química FAQ 9 978-989-767-910-0 Ana Amélia Gomes,
Sandra Benedita Sousa

Areal
Editores,
SA

23,19 € 9

Inglês Engaging 9 978-972-0-31621-9
Isabel Vieitas Maia,
Belmira Paiva Pinto,
Vanessa Reis Esteves

Porto
Editora,
S.A.

23,35 € 9

Língua Estrangeira II -
Espanhol

¡A bordo! 9 -
Espanhol 978-972-0-31369-0

Fernando Ruiz Pérez,
Suzana Costa, Luísa
Moreira

Porto
Editora,
S.A.

24,26 € 9

Português
A par e passo 9
- Português 9.º
ano

978-989-23-5655-6 Ana Paula Neves,
Carla Marques

Asa
Editores
II, SA

24,65 € 9

Ciências Naturais BIOCienTIC 978-972-0-32954-7 Rui Cunha, José Salsa
Porto
Editora,
S.A.

22,58 € 9

Matemática
Prisma -
Matemática 9.º
ano

978-989-23-6006-5
Fátima Cerqueira
Magro, Pedro Louçano,
Fernando Fidalgo

Asa
Editores
II, SA

24,78 € 9

Português Língua Não
Materna (PLNM) - Nível de
Iniciação/A2 (D00A2)

Liga-te a Nós -
Nível A2 978-972-0-20193-5

Sónia Rita Melo, Eva
Pinheiro, Isabel Sousa
Hofman

Porto
Editora,
S.A.

26,15 € 1

História Vamos à
História 9 978-972-0-32412-2

Ana Margarida Maia,
Ana Margarida
Caramez, Cristina Maia

Porto
Editora,
S.A.

24,11 € 9

Educação Visual
Novo Visual
7/8/9 -
Educação
Visual

978-972-0-32524-2
Suzana Leite, Paulo
Oliveira Fernandes,
Raquel Nery,
Alexandra Lage

Porto
Editora,
S.A.

26,17 € 9
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