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“A relacdo entre o individuo e o mundo que o rodeia, construida numa dindmica constante
com os espagos fisico, social, histdrico e cultural, coloca a escola o desafio de assegurar a

preparagdo dos alunos para as multiplas exigéncias da sociedade contempordnea.

A complexidade e a acelerada transformag¢do que caracterizam a atualidade conduzem,
assim, a necessidade do desenvolvimento de competéncias diversas para o exercicio da

cidadania democrdtica, requerendo um papel preponderante por parte da escola.” (DGE)

“Visando a construgdo sdlida da formag¢do humanistica dos alunos, para que assumam a
sua cidadania garantindo o respeito pelos valores democrdticos bdsicos e pelos direitos
humanos, tanto a nivel individual como social, a educa¢do constitui-se como uma
ferramenta vital. Deste modo, na componente do curriculo de Cidadania e
Desenvolvimento (CD), os professores tém como missdo preparar os alunos para a vida,
para serem cidaddos democrdticos, participativos e humanistas, numa época de
diversidade social e cultural crescente, no sentido de promover a tolerdncia e a ndo

discriminagdo, bem como de suprimir os radicalismos violentos. “ (DGE)
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Cidadania e Desenvolvimento (CD)

Decreto-Lei n.2 70/2021, 3 de agosto
Decreto-Lei n.2 62/2023, 25 de julho
Decreto-Lei n.2 12/2025, 21 de fevereiro

Introducao:

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento de Escolas de Saboia tem como
referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, a Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania (ENEC), as Aprendizagens Essenciais e os documentos curriculares em
vigor. Assume-se como um instrumento orientador para o desenvolvimento de competéncias
pessoais,sociais e civicas, envolvendo todos os niveis de ensino e a comunidade educativa.

A ENEC respeita a autonomia curricular e o Projeto Educativo do Agrupamento e o Plano de A¢do
TEIP e promove a transversalidade das dreas de cidadania em diferentes disciplinas, projetos e
atividades escolares.

Objetivos Gerais:

e Promover uma cultura de cidadania ativa, responsavel, inclusiva e democratica

e Desenvolver competéncias de participacdo, pensamento critico e respeito pelos direitos
humanos

e Articular as diferentes areas de cidadania com o curriculo, projetos escolares e contextos
reais

e Estimular a participagdo da comunidade educativa e a cooperacdo com entidades externas
Principios orientadores:

® Integracao transversal da cidadania no curriculo
e Valorizacdo do trabalho colaborativo interdisciplinar (ex: DAC, clubes,projetos)
e Promocdo da articulacdo vertical entre ciclos de ensino

e Adaptacgdo da estratégia ao contexto local e ao perfil dos alunos
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1. Dominios de Educacao para a Cidadania a trabalhar em cada
nivel e ciclo de educag¢ao e ensino

Grupo Obrigatoriedade Dimensoes
1¢ Obrigatérias em todos os anos de Direitos Humanos
escolaridade Democracia e Instituicdes Politicas

Desenvolvimento Sustentavel
Literacia Financeira e Empreendedorismo

29 Obrigatérias em pelo menos um ano | Saude

de escolaridade em cada periodo: ao | Risco e Seguranca Rodovidria
longo do 12 ciclo do ensino basico, ao | Pluralismo e Diversidade Cultural
longo do conjunto dos 22 e 32 ciclos Media

do ensino basico e ao longo do
ensino secundario

2. Organizacao Cidadania e Desenvolvimento

2.1 - Modo de organizacao do Trabalho:

Educacdo pré-escolar - Area transversal, objeto de avaliacdo qualitativa.

12 ciclo - Area curricular transversal, objeto de avaliacdo qualitativa.

22 e 32 ciclos - Disciplina auténoma com organizacdo anual com carga horaria semanal de 50’, objeto
de avaliagdo quantitativa.

12 ciclo
- Transversalmente.

22/32 ciclos

- Como disciplina anual.
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2.1 - Formas de operacionalizacdo curricular

Esta drea curricular é discutida, planificada e gerida em Conselho de docentes/reunides de
articulagdo e nos Conselhos de Turma/reunides de trabalho colaborativo de 22 e 32 ciclos, sendo a
sua operacionalizacdo da responsabilidade do professor que a leciona, sendo a sua planificacdo
parte integrante do Projeto de Trabalho de Turma.

NOTA: Na Educacdo Pré-Escolar, o Agrupamento de Escolas considerou pertinente que a Cidadania e
Desenvolvimento fosse igualmente abordada de forma transversal.

2.3 - Metodologia de trabalho

Esta disciplina é por exceléncia adequada a utilizar metodologias ativas de trabalho,
nomeadamente a de Trabalho de Projeto. Nesse sentido é uma mais-valia para o trabalho
interdisciplinar. Todas as turmas deverdo obrigatoriamente desenvolver um projeto por ano. Este
projeto podera envolver uma ou vdrias turmas e um ou mais ciclos de escolaridade.

3. Dimensao Transversal de Cidadania e Desenvolvimento

Praticas de cidadania a serem desenvolvidas pelos alunos e que concretizam na comunidade as
aprendizagens a desenvolver:

Acoes:

- Escola Segura

- APCO - Desporto adaptado

- Associacao CLARA

- Protocolo com o Lar de Saboia
- Plano Nacional das Artes

- TAIPA - Prevenir e crescer

Campanhas:

- Reciclagem de residuos

- Prevencao rodoviaria

- Reciclagem de Radiografias (AMI)

- Recolha de dleos alimentares usados para reciclar (AMI)
- Pirilampo magico

- Voluntariado Jovem

- Geragao Depositrao

- Recolha de alimentos /brinquedos
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Projetos:

- Escola Depositrao

- Interculturalidade

- Dias das nacionalidades
- eTwinning

- Biblioteca Escolar

- Clubes escolares

- Desporto Escolar

Programas:

- Eco-Escolas

- Promocgdo da Educacgao para a Saude (PES)
- Erasmus +

- Escolas solidarias Fundagao EDP

- Plano Nacional das Artes

Parcerias com entidades da comunidade:

- Camara Municipal de Odemira;

- Associagdao Ana Pacheco - Lar de Saboia;

- Juntas de Freguesia de Saboia, Luzianes-Gare e Santa Clara-a-Velha;
- Forgas de Seguranca (PSP,GNR. Escola Segura);

- Associacao de Paralisia Cerebral de Odemira;

- Centro de Saude de Odemira/ Saboia;

- Associacao “ CLARA”.

- TIC/TAC

- GAVA

- Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ)
- Protecdo Civil/Bombeiros

- TAIPA

Outros:

- Fundagdo Salvador
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4. Envolvimento da Comunidade Educativa

Alunos: participacdo ativa em projetos, clubes, assembleias de turma
Docentes: integracao das areas no curriculo e nos DAC
Encarregados de Educagdo: envolvimento em campanhas, sessoes de sensibilizacdo

Assistentes operacionais: mediacdo e apoio nas atividades escolares

5. Areas de Competéncias do Perfil dos alunos a desenvolver

Areas de Competéncias Pré - 12 ciclo 22 ciclo 32ciclo
Escolar
Linguagem e Textos X X X X
Informagdo e Comunicagdo X X X X
Raciocinio e Resolucdo de Problemas X X X X
Pensamento Critico e Pensamento Criativo X X X X
Relacionamento Interpessoal X X X X
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia X X X X
Bem-Estar, Sauide e Ambiente X X X X
Sensibilidade Estética e Artistica X X X X
Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico X X X X
Consciéncia e Dominio do Corpo X X X X

5.1 - Avaliagdo

A componente de CD, em todos os niveis e ciclos de ensino, é objeto de avaliagdo, em
conformidade com a sua presen¢a nas matrizes curriculares-base e no quadro da legislagdo em
vigor.

Educacdo pré-escolar - qualitativa

19 ciclo - qualitativa

22 e 32 ciclos - quantitativa
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A avaliagdo interna das aprendizagens no ambito da componente de CD, a semelhanca das
restantes disciplinas, é da responsabilidade dos professores e dos d6rgaos de administragdo e
gestao, de coordenagdo e supervisao pedagodgica da escola, a quem competird os procedimentos
adequados a cada um dos modos de organizagao e funcionamento da referida componente.

No 12 ciclo do ensino basico, a avaliacdo na componente de CD é da responsabilidade do
professor titular. Nos 22 e 32 ciclos do ensino bdsico a avaliacdo na disciplina de CD é proposta pelo
professor da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e é da responsabilidade do Conselho de
Turma.

5.2 - Instrumentos de avaliagao

Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliagao devera ter lugar de forma
continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre.
Assim, as formas de recolha de informacdo deverdo ser diversificadas e devem ser utilizadas
diferentes técnicas e instrumentos de avaliacao, valorizando o desenvolvimento das atividades.

Instrumentos de Avaliagao

Ficha de autoavaliagdo

Grelha de observagdo

Trabalhos de Grupo

Trabalhos Individuais

Trabalhos orais, escritos e digitais

Projetos de Turma e Escola

5.3 - Critérios de avaliagao:

- Os critérios de avaliagcao para a componente de Cidadania e Desenvolvimento sao definidos
pelo Conselho de Turma e pela escola, e validados pelo Conselho Pedagégico, devendo
considerar-se o impacto da participacao dos alunos nas atividades realizadas na escola e na
comunidade, devendo por isso ser proposta e efetivamente discutida pelo Conselho de
Turma nos momentos de avalia¢do.
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- A avaliacdo deve, por isso, integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal,
social e emocional.

- Sugere-se uma valorizagao relevante das atitudes e do empenho nas atividades propostas,
uma vez que a sua transversalidade assenta nestes aspetos, sendo as aprendizagens ja
valorizadas nas restantes disciplinas do curriculo.

Deste modo, o Agrupamento de Escolas deliberou que os alunos vao ser avaliados segundo os
seguintes descritores de desempenho:

Critérios de avaliacdo:

O aluno demonstra conhecimentos basicos acerca das dimensdes, reconhece diferentes problemas e
solucdes?

O aluno aceita criticas e opinidoes dos outros?

O aluno participa e colabora de forma ativa em debates, trabalhos de grupo, trabalhos individuais e
projetos na turma e na escola?

O aluno respeita os colegas,os professores e regras da escola e também se demonstra espirito critico e

sentido ético?

O aluno produz trabalhos (orais, escritos, digitais) de forma clara e estruturada;com criatividade e

fundamentagao ?

Dimensao Descricao Escala Descritores Ponderagao
O aluno revela muito pouca compreensdo
Conhecimentos Insuficiente |acerca de:conhecimentos basicos, problemas;
e Compreensio /Nivel 1 [solugdes 2
Insuficiente |O aluno revela pouca compreensao acerca de:
Pretende-se observar se os alunos| /Nivel 2 [conhecimentos basicos, problemas; solugdes 5
demonstram conhecimentos ~
o i - O aluno reconhece alguma compreensao
basicos acerca das dimensdes e se q heci tos basi bl
. ici acerca de: conhecimentos basicos, problemas;
reconhecem diferentes problemas | Suficiente/ ° P ’
e apresentam solucdes. Nivel 3 |solugdes. 10
Bom /Nivel |O aluno identifica e explica diferentes
4 conhecimentos basicos, problemas; solugdes. 15
- Muito |0 aluno domina muito bem os conhecimentos
Intervengao L. .
civica e Bom/Nivel 5 |basicos, problemas; solugdes. 20
democratica Pretende-se observar se 0 aluno | |nsuficiente |O aluno nunca ou muito raramente aceita as
aceita as criticas e opinides dos /Nivel 1 |criticas e opiniGes dos outros. 2
outros. O aluno aceita criticas e
opinibes dos outros? Insuficiente |O aluno raramente aceita as criticas e opinides 5
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/Nivel 2

dos outros.

Suficiente/ |O aluno aceita algumas vezes criticas e
Nivel 3 |opinides dos outros. 10
Bom/ |O aluno aceita muitas vezes criticas e opiniGes
Nivel 4 [dos outros. 15
Muito Bom |O aluno aceita sempre ou quase sempre
/Nivel 5 [criticas e opiniGes dos outros. 20
Dimensdo Descricao Escala Descritores Pontos
O aluno nao participa e nao colabora de forma
construtiva em debates, trabalhos de grupo,
Insuficiente |trabalhos individuais e projetos na turma e na
/Nivel 1 |escola. 2
O aluno participa e colabora pouco e de forma
pouco construtiva em debates/ intervencdes,
Insuficiente |trabalhos de grupo, trabalhos individuais e
/Nivel 2 |projetos na turma e na escola. 5
Pretende-se verificar se o aluno
participa e colabora de forma O aluno participa e colabora de forma
Participacdo/ ) . N . . ,
e ativa em debates/intervencdes, irregular, precisando de estimulo em debates/
colaboragdo e . N
Empenho trabalhos de grupo, trabalhos Suficiente/ |intervencgdes, trabalhos de grupo, trabalhos
individuais e projetos na turma e Nivel 3 |individuais e projetos na turma e na escola. 10
na escola.
O aluno participa e colabora regularmente e
de uma forma construtiva em debates/
Bom/ intervencdes, trabalhos de grupo, trabalhos
Nivel 4 |individuais e projetos na turma e na escola. 15
O aluno participa e colabora sempre com
empenho, cooperagdo e iniciativa em debates/
Muito  |intervengdes, trabalhos de grupo, trabalhos
Bom/Nivel 5 |individuais e projetos na turma e na escola. 20
Dimensao Descricao Escala Descritores Pontos
Insuficiente | O aluno ndo revela comportamentos
/Nivel 1 |adequados. 2
Insuficiente |O aluno revela comportamentos pouco
Pretende-se verificar se o aluno /Nivel 2 |adequados com frequéncia 5
respeita os colegas, os .
Atitudes e P & Suficiente/ |O aluno demonstra atitudes corretas, mas
professores e regras da escola e . .
Valores . i Nivel 3 |com falhas ocasionais. 10
também se demonstra espirito
critico e sentido ético 0 aluno respeita e colabora na maioria das
Bom/Nivel 4 |situagdes. 15
Muito |0 aluno demonstra atitudes de respeito,
Bom/Nivel 5 |responsabilidade e ética exemplar. 20
Dimensao Descricao Escala Descritores pontos
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Insuficiente |O aluno ndo produz quaisquer trabalhos/
/Nivel 1 [raramente produz trabalhos. 2

O aluno produz trabalhos incompletos e pouco

Insuficiente |estruturados e com muita pouca criatividade e
Pretende-se observar se o aluno

" produz trabalhos (orais, escritos, /Nivel 2 |fundamentaggo >
Produgdo e . -
Comunicagio digitais) de forma clara e Suficiente/ |O aluno produz trabalhos simples, com pouca
estruturada; com criatividade e Nivel 3 |criatividade e fundamentagdo. 10

fundamentagao.
O aluno produz trabalhos corretos e claros com

Bom/Nivel 4 |alguma criatividade e fundamentagao. 15

O aluno produz trabalhos originais, bem
Muito estruturados, com muita criatividade e
Bom/Nivel 5 |fundamentados. 20

Anexos:

- Folha de cdlculo acessivel em Grelha de Avaliacdo

- Ficha de autoavaliacdo acessivel em Ficha de Autoavaliacdo

6. Avaliagao e Monitorizacao da Estratégia de Educacao para a
Cidadania de Escola

6.1 - Avaliacdo e Monitorizagdao do processo de implementacao:

No final da 12 reunido do Conselho de Ano/Turma intercalar, o Coordenador da Educacdo Pré
Escolar, Coordenador do 12 ciclo e o Coordenador da Estratégia da Educagdo para a Cidadania
partilham as planificacdes das atividades a desenvolver no ambito da operacionalizacdo da
Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento, para que possam ser aprovadas em
reunido de Conselho pedagdgico. Deverdo ser realizadas 2 reunides de equipa da Cidadania por
periodo letivo.

No final de cada trimestre, o Coordenador da Educacdo Pré Escolar, Coordenador do 1.2 ciclo e o
Coordenador da Estratégia da Educacdo para a Cidadania ddo conhecimento da avaliacdo dos
Projetos implementados.

Deverd ainda constar na ata de reunido da avaliacdo de cada ano de escolaridade, em cada
trimestre, o balango da implementacdao da Estratégia da Educacdao para a Cidadania, assim como
alteragdes a planificagdo inicial no que diz respeito aos projetos sugeridos.

Aquando da avaliacdo semestral e anual, deve constar os impactos da estratégia: (relatdrios).
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1OdOZrU70yS7yuAP-FUu290lsFpH1Hcd4/edit?gid=1640020178#gid=1640020178
https://docs.google.com/forms/d/1qgs62C5oh_B5Sd-DeRnpa0VhknBZ-jhlZx0oF4MRaCs/edit

Em conclusdo:

Fase: Acao:

Inicio do ano letivo Diagndstico inicial e planeamento com
coordenacdo pedagodgica

Durante o ano Acompanhamento das atividades e parcerias
Final do ano letivo Avaliacdo interna(relatorios)
Anual Atualizacdo e reformulacdo da estratégia com

base nos resultados

7. Informacgao sobre Cidadania e Desenvolvimento no Certificado de
Conclusao da Escolaridade Obrigatdria dos alunos

- Registo na participacdo em ac¢des, campanhas e projetos de médio e longo prazo, com
impactos significativos na comunidade.

- Devem ainda ser registadas outras acdes de cidadania que os alunos desenvolvam
autonomamente, enquadrados por entidades exteriores a escola, desde que devidamente
comprovadas.

- Este registo deverda ser aprovado em reunido de conselho de turma de final de ano e ficar
inscrito nos Registos de Avalia¢ao dos alunos.

- Registo no Certificado de Conclusao da Escolaridade Obrigatdria.
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