
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 23/24

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

Área de Intervenção Objetivos

A – GESTÃO CURRICULAR E 
SUCESSO ESCOLAR

A1 - Taxa de insucesso escolar

A2 - Taxa de sucesso por: disciplina, ano e ciclo

A3 - Taxa de alunos com classificação positiva a todas as disciplinas / áreas disciplinares / componentes do currículo

A4 - Taxa de Qualidade de sucesso - % de alunos com média =/> a 4

A5 - Taxa de Qualidade de sucesso - % de alunos com 2 ou mais níveis 4 ou 5

A6 - Taxa de Qualidade de sucesso - % de alunos sem níveis < a 3 ou Suficiente

A7 - Taxa de alunos que tiveram positiva nas provas finais / exames

A8 - Classificação média nas provas finais / exames

A9 - Taxa de percursos diretos de sucesso entre os alunos da escola

A10 - Taxa de insucesso escolar dos alunos com medidas de suporte à aprendizagem (Medidas seletivas e adicionais)

A11 - Taxa de Qualidade de sucesso - % de alunos com medidas de suporte à aprendizagem (Medidas seletivas e adicionais) com média =/> a 4

A12 - Taxa de Qualidade de sucesso - % de alunos com medidas de suporte à aprendizagem (Medidas seletivas e adicionais) com 2 ou mais níveis 4 

A13 - Orientação vocacional

A14 - Momentos de convívio entre o corpo docente.

A15 - Reuniões gerais de pessoal docente com o órgão de gestão

A16 - Reuniões gerais de pessoal não docente com o órgão de gestão

A17 - Reuniões Gerais de alunos com o órgão de gestão

A18 - Reuniões com o delegado e subdelegado das turmas com o órgão de gestão

A19 - Reuniões de trabalho colaborativo semanais (Educação Pré-escolar/1º ciclo/2º, ciclo/3º, ciclo)

A20 - Realização de atividades conjuntas envolvendo vários ciclos de ensino.

A21 - Realização de atividades em articulação com a Biblioteca Escolar

A22 - Reuniões de supervisão das AEC

A23 - Grau de diversidade das medidas organizacionais que visam a promoção do trabalho colaborativo

A24 - Grau de satisfação dos vários agentes da comunidade educativa face às dinâmicas pedagógicas implementadas

A25 - Realização de atividades no âmbito do Plano Nacional das Artes, Plano Nacional de Cinema, Plano de desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitário, projeto Erasmus (mobilidades com alunos)

A26 - Taxa de utilização de dispositivos digitais em sala de aula.

A27 - Utilização de ferramentas digitais em contexto escolar.

A28 - Reuniões de articulação entre a Educação Pré-escolar e 1º ciclo/ 1º ciclo e 2º ciclo e 2º ciclo/ 3º ciclo

A29 - Reuniões para análise dos resultados da avaliação interna e externa

A30 - Apoio de Português Língua Não Materna a todos os alunos com nacionalidade estrangeira sinalizados

A31 - Apoio terapêutico a todos os alunos sinalizados para apoio

A32 - Eficácia das medidas educativas previstas no DL nº54/2018 alterado pela Lei nº 116/2019

A33 - Avaliação e acompanhamento dos alunos sinalizados para o SPE

B – CULTURA DE ESCOLA E 
LIDERANÇAS

B1 - Reuniões de articulação com os docentes que lecionam a disciplina e o Coordenador



B – CULTURA DE ESCOLA E 
LIDERANÇAS

B2 - Atividades conducentes ao cumprimento da Estratégia de Educação para a Cidadania

B3 - Projetos a desenvolver que envolvam a cidadania

B4 - Cumprimento do estipulado no PAAA

B5 - Reuniões de assembleia de escola

B6 - Grau de diversidade das medidas organizacionais que visam a promoção do trabalho colaborativo

B7 - Momentos de convívio entre o corpo docente e não docente.

B8 - Consumo de energia, água e papel no Agrupamento

B9 - Ações de combate ao desperdício

B10  - Participação em projetos  Erasmus (mobilidades docentes ou docentes e alunos)

B11 - Disseminação dos projetos Erasmus

B12 - Participação em atividades/projetos nacionais

B13 - Promover formação interna por ano letivo

B14 - Promover formação interna para o corpo docente e não docente

B15-  Promover  a participação  em formações externas para o corpo docente e não docente

B16 - Realização de observação de aulas entre pares

B17 - Realização de seminários/encontros de boas práticas no Agrupamento.

B18 - Realização de sessões de formação interna

B19 - Grau de diversidade das medidas organizacionais que visam a promoção do trabalho colaborativo

C – GESTÃO PEDAGÓGICA/ 
LIDERANÇA

C1 - Grau de satisfação dos vários agentes da comunidade educativa face às dinâmicas pedagógicas implementadas

C2 - Grau de satisfação dos vários agentes da comunidade educativa relativamente ao clima de escola

C3 - Participação do agrupamento em eventos promovidos pela comunidade local

C4 - Promoção de eventos de convívio com participação e para a comunidade educativa

C5 - Apresentação de trabalhos elaborados pelos alunos

C6 - Participação dos alunos em atividades desportivas/culturais fora da escola.

C7 - Taxa de participação dos Encarregados de Educação em ações promovidas pela UO

C8 - Participação dos representantes dos encarregados de educação nas reuniões de conselho de turma

C9 - Participação do delegado e subdelegado das turmas nas reuniões de conselho de turma
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Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                              Ao longo do Ano

Departamento Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local Custo/Orçamento Metas do PE

Pré escolar

"Terra Mãe"

Promoção de atitudes e valores, bem como, desenvolvimento de 
aprendizagens imprescindíveis para responder aos desafios da 
sociedade; sensibilizar de formar os alunos para uma cidadania 
ativa de forma a assegurar a proteção do planeta e seus recursos 
naturais;

Educação pré-escolar/1º 
ciclo/PNA/Pais e 

Encarregados de Educação
Comunidade 

Educativa Saboia/Luzianes
A20,B2,B3,B4,B9,C4,

C5

Pré escolar

"Lixo&Arte"

- Desenvolver o interesse pelas questões ambientais;
 - Estimular e promover ações de educação cívica, científica e 
ambiental fomentando a
 conservação de valores naturais e culturais,; 
 - Desenvolver e fomentar pesquisas sobre os impactos, positivos e 
negativos sobre o Ambiente; 
 - Promover e fomentar o diálogo e cooperação com outras 
entidades, organismos, instituições e
 indivíduos envolvidos na prossecução de uma correta política 
ambiental;

Educação pré-escolar/1º 
ciclo/Pais e Encarregados de 

Educação
Comunidade 

Educativa Saboia/Luzianes ------
A20,B2,B3,B4,B9,C4,

C5

Pré escolar "PES-Promoção e Educação para 
a saúde"

Promover hábitos de alimentação saudável; Promover hábitos de 
higiene;  Realizar experiências; Promover hábitos de prática 
desportiva

Educação pré-escolar/centro 
de saúde JIs Saboia/Luzianes Sem custos A2,B2,B4

Pré escolar

"PNL- Plano Nacional de Leitura"

- Estimular o gosto pela leitura -Envolver as famílias na promoção 
para a leitura - Promover a leitura, assumindo-a como factor de 
desenvolvimento individual e de progresso social - Desenvolver 
competências nos domínios da leitura e da escrita, bem como a 
criação de hábitos de leitura nos alunos; - Desenvolver a habilidade 
de ouvir, apreciar, compreender e interpretar histórias;

Educação pré-
escolar/Biblioteca JIs Saboia/Luzianes Sem custos A2, A21

Pré escolar
"Heróis da fruta" - 2º semestre Promover hábitos de alimentação saudável

Educação pré-escolar/Pais e 
Encarregados de Educação JIs Saboia/Luzianes A2,B2,B4

1º Ciclo

LIix'Arte 

Promover a Politica dos 3R                                                                                                       
Promover a criatividdade.                                                                                                                                                                                                                                                
Aproximar a comunidade educativa à escola.                                                                                                                                                                                                                                                         
Promover o bem estar e saúde mental.                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Potenciar a construção de uma cidadania ativa e informada.                        

Professora e educadora de 
Luzianes-Gare                            

Encarregados de Educação

Alunos da pré e 
do 1º ciclo de 
Luzianes-Gare EB de Luzianes Gare sem custo

A7,A8,B2, B3,B4,
B7,D2, D3

1º Ciclo
Projeto de meditação “O Tempo da 
Calma”

-melhorar a concentração;  
- controlar a ansiedade;
- diminuir a impulsividade;
- desenvolver memórias sensoriais e estados de relaxamento e calma. Departamento do 1.º ciclo

Alunos  do 1º 
ciclo Escolas do 1.º ciclo sem custo

A7,A8,B2,B3, B4



1º Ciclo

Promoção e Educação para a saúde: 
Sessões com técnicos de saúde; Dia  
da Alimentação ; prova de 
Orientação; Hortas Biológicas; 
Escovagem de dentes e realização 
do bochecho com fluor e outras 
atividades

Promover hábitos de alimentação saudável;                                  Promover 
hábitos de higiene;               Realizar experiências;                           Promover 
hábitos de prática desportiva;                                    Conhecer regras de 
prevenção rodoviária

Departamento do 1.º ciclo

Alunos do 1.º 
ciclo

Escolas do 1.º ciclo

sem custo A7,A8,B2,B4

1º Ciclo

Plano Nacional de Leitura  Ouvir e 
explorar histórias; 
- Criar histórias com
situações imaginárias
- Memorizar
poemas, lengalengas, etc.
- Elaboração de uma história 
coletiva  pelos alunos
- Baú de livros
-Semana da leitura
- Concurso de leitura
Odemira a Ler+
- Participação em
concursos
- Declamação de poesias
- Concurso de soletração

- Estimular o gosto pela leitura
-Envolver as famílias na promoção para a leitura
- Promover a leitura, assumindo-a como factor de desenvolvimento 
individual e de progresso social 
- Diversificar a Leitura de forma a abranger todos os tipos de texto;
- Desenvolver competências nos domínios da leitura e da escrita, bem 
como a criação de
hábitos de leitura nos alunos;
- Experimentar percursos individuais ou em grupo que proporcionem o 
prazer da leitura e da escrita;
- Utilização da língua de forma adequada;
- Promover as várias modalidades de leitura (grupo, orientada);
- Desenvolver a habilidade de ouvir, apreciar, compreender e interpretar 
histórias;

Departamento do 1.º ciclo

Alunos do 1.º 
ciclo

Escolas do 1.º ciclo

sem custo A7,A8,B2,B4

Expressões
Multiatividades de Ar Livre: tiro 

com arco, BTT e orientação

- Incentivar o espírito desportivo e de cooperação.
 - Relacionar a escola com o meio envolvente.

 - Promover os valores morais e de vivência em sociedade, através 
da prática de uma atividade física saudável.

 - Promover o contacto com a Natureza, relacionando-a com 
atividade física, preservação do meio ambiente e bem-estar. Prof. EF

Alunos do 2º e 
3º ciclo Saboia 100 euros B4 A20  C4 C6

PES

- Rastreio do Índice de Massa 
Corporal.
 - Sessões de esclarecimento 
sobre Promoção e Educação 
para a Saúde.
 - Atividade física: passeios de 
BTT.

- Registo e comparação dos resultados do IMC.
 - Promover hábitos de prática desportiva.
 - Promover hábitos de higiene.

Equipa PES/Equipa de 
Saúde Escolar de Odemira

Comunidade 
Escolar Escola de Saboia Sem custos B4 A20  C4 C6

Línguas

Colaboração entre pares

- Partilhar conhecimentos e experiências pedagógicas, permitindo que os 
professores aprendam uns com os outros, desenvolvam novas estratégias de 
ensino e melhorem a sua prática pedagógica;
- Proporcionar oportunidades para o desenvolvimento profissional contínuo, 
aprendendo com as boas práticas de colegas e participando em discussões 
construtivas sobre métodos de ensino;
- Abordar desafios educacionais e encontrar soluções inovadoras através da 
partilha de conhecimentos;
- Explorar e implementar tecnologias educacionais de forma colaborativa, 
partilhando conhecimentos sobre ferramentas digitais e melhores práticas no uso 
da tecnologia em contexto sala de aula;
- Estimular uma cultura de aprendizagem contínua entre os professores, 
incentivando a pesquisa, a leitura, a participação em formações e a partilha de 
conhecimentos. Docentes do departamento Docentes

Escolas do 
Agrupamento Nenhum

A23, A24, A26, A27, 
A32, B4, B16, C1



Línguas

Jornal escolar - newsletter

- Informar a comunidade escolar;
- Promover a participação dos alunos na elaboração de notícias;
- Estimular a criatividade e a expressão dos alunos;
- Incentivar o pensamento crítico;
- Promover o trabalho de equipa e a colaboração;
- Valorizar a diversidade e a inclusão;
- Estimular o interesse pela leitura e a escrita;
- Preservar a memória escolar;
- Fortalecer o senso de pertença e identidade escolar. Equipa do jornal escolar e BE

Comunidade 
educativa Escola sede / BE Nenhum

A25, A27, B2, B3, B4, 
B6, B7, B8, B9, B10, 

B11, B12, C3, C4, C5, 
C6

Línguas

Trabalho colaborativo

- Facilitar a comunicação entre os professores para partilhar ideias, estratégias e 
feedback;
- Cultivar um ambiente de respeito mútuo e compreensão, reconhecendo e 
valorizando as diferenças entre os colegas;
- Desenvolver a capacidade de trabalhar de forma colaborativa em equipa, 
aproveitando as habilidades e conhecimentos individuais para alcançar objetivos 
comuns;
- Incentivar a participação de todos os membros da equipa na tomada de decisões, 
promovendo um senso de propriedade e responsabilidade partilhada;
- Desenvolver habilidades para resolver conflitos de forma construtiva, 
promovendo um ambiente harmonioso e colaborativo;
- Estar disposto a adaptar-se a novas situações, métodos e ideias, garantindo 
flexibilidade no processo colaborativo;
- Colaborar para desenvolver e implementar estratégias de ensino inovadoras que 
atendam às necessidades dos alunos e melhorem os resultados de aprendizagem;
- Facilitar a troca de conhecimentos e experiências entre os professores, 
promovendo o desenvolvimento profissional contínuo de todos os membros da 
equipa;
- Estimular a inovação e a criatividade através da colaboração, promovendo a 
criação de novas abordagens pedagógicas e soluções para desafios educacionais;
- Colaborar para criar um ambiente de sala de aula que promova o 
desenvolvimento das habilidades sociais e emocionais dos alunos, preparando-os 
para o mundo real;
- Promover o sentido de comunidade entre professores, alunos, pais e outros 
membros da escola, criando um ambiente positivo e colaborativo. Docentes do Agrupamento

Comunidade 
educativa Escola sede Nenhum A19, A23, B4, B6, C1

Línguas Odemira a Ler+

-  Promover a leitura;
- Desenvolver a expressão e compreensão oral;
- Envolver os alunos dos diversos ciclos de ensino;
- Estimular a competição saudável;
- Fomentar o prazer pela leitura;
- Reconhecer e premiar o esforço e a dedicação. 

Câmara Municipal de Odemira / 
Biblioteca Municipal

Alunos do 1.º ao 3.
º Ciclos

Escolas do 
Agrupamento e 

Biblioteca Municipal de 
Odemira

fotocópias, deslocação a 
Odemira

A20, A21, A23, B4, B12, 
C3, C6



Línguas Erasmus+

- Promover a compreensão intercultural, incentivando a interação entre pessoas de 
diferentes origens culturais e linguísticas;
- Desenvolver habilidades sociais, emocionais e cívicas, essenciais para a 
convivência numa sociedade diversificada;
- Expandir os seus conhecimentos, técnicas e métodos de ensino, promovendo o 
contínuo desenvolvimento profissional;
- Facilitar a partilha de experiências e boas práticas pedagógicas entre professores 
de diferentes países, enriquecendo assim as metodologias de ensino;
- Desenvolver estratégias para lidar com a diversidade cultural e linguística, 
promovendo um ambiente inclusivo nas escolas;
- Desenvolver a sensibilidade intercultural, permitindo aos professores entenderem 
melhor as diversas culturas e experiências dos seus alunos;
- Proporcionar oportunidades para os professores melhorarem as suas 
competências linguísticas e pedagógicas, bem como para adquirirem novas 
competências tecnológicas;
- Permitir aos alunos vivenciar diferentes culturas, tradições e modos de vida, 
ampliando a sua compreensão do mundo;
- Oferecer a oportunidade de aprimorar as competências linguísticas, uma 
habilidade crucial num mundo globalizado;
- Desenvolver uma mentalidade aberta e tolerante, permitindo aos alunos apreciar 
e respeitar as diferenças culturais;
- Desenvolver a capacidade de se adaptar a diferentes ambientes e situações, 
promovendo a flexibilidade e a capacidade de se ajustar a novos desafios.

Equipa Erasmus+
Departamento de Línguas
Clube Europeu Docentes e alunos

A20, A25, B3, B4, B10, 
B11, C5, C6

MCE

Sinalização de efemérides

- Sensibilizar os alunos para a importancia da produção, distribuição 
e consumo sustentável de alimentos;

- Motivar para a necessidade de mudança de atitudes e adoção de 
comportamentos sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal, 

familiar e comunitário. DMCE 2.º e 3.º ciclos Escola ---

A6; A7; A8; B2; 
B3; B4; B10; C7; 

C8

MCE

Saídas de campo

 - Promover a inter e a transdisciplinaridade;
- Promover a interacção entre dimensões curriculares e 

extracurriculares das atividades letivas, ligando saberes adquiridos 
ao nível das matérias de ensino e sua aplicação prática;

- Adquirir conhecimentos de forma mais agradável, resultado de 
uma certa libertação das regras impostas na aprendizagem;

- Desenvolver o aluno no plano cognitivol ao:
              - incentivar as capacidades de observação;

              - provocar a curiosidade;
              - suscitar questões;

              - despertar o interesse e a imaginação;
              - fomentar a reflexão crítica;

- Proporcionar momentos de convívio entre alunos e professores.
Professores de CN/ Clube de 

Ciência Viva/ Eco-Escolas 2º e 3º ciclos Saboia
a determinar caso a 

caso
A6; A7; A8; B2; 

B3; B4

MCE
Competições Nacionais de 
Matemática: Campeonato 

Nacional de Jogos Matemáticos , 
Canguru Matemático Sem 
Fronteiras, SuperTmatik

· Incentivar e desenvolver o gosto pela Matemática;
 · Desenvolver o raciocínio, a criatividade e à imaginação;

 · Deteção precoce de vocações científicas e, em particular, para a 
Matemática

 · Reforçar a componente lúdica na aprendizagem da Matemática;
 · Proporcionar o contacto com novos desafios;

Docentes de Matemática/CN 
e entidade promotora

Alunos dos 2.º 
e 3.º ciclos Escola 

custos inerentes à 
inscrição (em alguns 
casos) + deslocação 
(para o o caso de se 

verificar apurados para 
eliminatórios fora da 

escola)
A6; A7; A8; B2; 
B3; B4; B10; D4

MCE Exposição dos trabalhos de 
pesquisa Em articulação com a Biblioteca Escolar DCME

Comunidade 
Escolar

Sala de aula ou 
biblioteca da escola ---

A6; A7; A8; A11; 
B2; B3; B4; B10; 
C8; D2; D3; D4



MCE

Pesquisa de Informação e 
organização de exposições 

temáticas e atividades lúdicas.

· Assunção de uma atitude crítica e reflexiva perante a realidade que 
nos rodeia;

 · Desenvolvimento de técnicas de pesquisa, tratamento e 
organização de informação;

 · Mobilização de técnicas de apresentação e/ou divulgação de 
ideias, conhecimentos, informações;

 · Divulgação dos trabalhos dos alunos;
 · Valorização dos trabalhos executados pelos alunos;

 · Enfatizar da papel de cada um na comunidade educativa, em 
geral;

 · Proporcionar o contacto com outras situações e realidades 
ausentes do quotidiano dos alunos;

 · Veiculação de informação;
 · Promoção de campanhas de informação e sensibilização; DMCE

Alunos do 
Agrupamento Escola 200 euros

A6; A7; A8; A11; 
B3; B4; B10; D2; 

D3; D4; C8

MCE

Utilização de plataformas e 
ferramentas digitais

- Incrementar a utilização das TIC em contexto educativo numa 
perspetiva inovadora e aliciante para os alunos;

- Promoção da utilização e ferramentas de ensino a distância;
- Potenciar o uso de ferramentas digitais no incremento da 

autonomia, do espírito critico e de criatividade.
                     DMCE

Alunos 2º e 3º 
ciclos Escola ---

A6; A7; A8; B2; 
B3; B4; B6; B7 

MCE

Ações de sensibilização sobre 
Segurança Online

- Promover uma utilização esclarecida, crítica e segura da Internet;                                                                                        
- Assegurar a Segurança e a Privacidade no Uso da Internet;                                                                                                        

- Garantir instrumentos para proteção de riscos que possam ocorrer 
no uso da Internet;

- Fornecer informação sobre como utilizar os instrumentos para 
proteção contra os riscos no uso da Internet.

Professor de TIC em 
articulação com CID

Alunos do 2.º  
ciclo sala de aula ---

A6; A7; A8; B2; 
B3; B4

MCE

Desafios SeguraNet

- Promover uma utilização esclarecida, crítica e segura da Internet;                                                                                        
- Assegurar a Segurança e a Privacidade no Uso da Internet;                                                                                                        

- Garantir instrumentos para proteção de riscos que possam ocorrer 
no uso da Internet;

- Fornecer informação sobre como utilizar os instrumentos para 
proteção contra os riscos no uso da Internet. TIC em articulação com ETD

Alunos 2º e 3º 
ciclos Escola ---

A6; A7; A8; B2; 
B3; B4

MCE

Desafios e Quebra Cabeças

- Promover o conhecimento científico e a divulgação científica e 
tecnológica, mediante o desenvolvimento e a promoção de ações 
que estimulem o interesse pela cultura científica e tecnológica; - 

Estimular e promover ações de educação cívica, científica e 
ambiental fomentando a conservação de valores naturais e culturais; CN / Mat 

Alunos 2º e 3º 
ciclos Escola

A6; A7; A8; B2; 
B3; B5

MCE

Clube de Ciência Viva

- Promover o conhecimento científico e a divulgação científica e 
tecnológica, mediante o desenvolvimento e a promoção de ações 

que estimulem o interesse pela cultura científica e tecnológica;
- Estimular e promover ações de educação cívica, científica e 

ambiental fomentando a conservação de valores naturais e culturais;

- Motivar para a necessidade de mudança de atitudes e adoção de 
comportamentos sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal, 

familiar e comunitário. Professores de DMCE e 
alunos

Comunidade 
educativa Escola 100 euros

A6; A7; A8; B2; 
B3; B4; B6; B7; 

C7; D3



MCE

Projeto Rios

- Promover o conhecimento científico e a divulgação científica e 
tecnológica, mediante o desenvolvimento e a promoção de ações 

que estimulem o interesse pela cultura científica e tecnológica;
- Estimular e promover ações de educação cívica, científica e 

ambiental fomentando a conservação de valores naturais e culturais;

- Motivar para a necessidade de mudança de atitudes e adoção de 
comportamentos sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal, 

familiar e comunitário.
Prof. CN 3.º ciclo

Comunidade 
Escolar Escola 

A6; A7; A8; B2; 
B3; B4; B6; B7; 

C7; D3

CSH

Exposição de trabalhos dos alunos

"Aprender de forma lúdica

Docentes do departamento/ 
Alunos/ Articulação com outros 

departamentos

Comunidade  
educativa

Escola sede

B2

CSH Estimular a capacidade criativa dos alunos
CSH Consolidar conhecimentos adquiridos
CSH

Reuniões de departamento        

Assegurar a coordenação, supervisão e acompanhamento das atividades escolares

B1, B4, 

CSH
Promover a articulação com outras estruturas ou serviços do agrupamento com 
vista ao desenvolvimento de estratégias de diferenciação pedagógica

CSH
Cooperar na elaboração, desenvolvimento e avaliação dos instrumentos de 
autonomia do agrupamento

CSH Reuniões de trabalho colaborativo Promover a articulação e a reflexão conjunta A19

CSH

Observação de aulas/trabalho 
colaborativo

Estimular a melhoria do desempenho profissional     

B16

CSH Promover a qualidade das aprendizagens

CSH Promover a partilha de conhecimentos

BE
Destaques (RBE)

. livros, filmes, autores, etc.
Divulgar o acervo documental da BE 
Apreeentar sugestões de livros, filmes, jogos
Motivar para a literacia leitora BE e departamentos

comunidade 
escolar BE sem custos A21; A23

BE
Gestão do Fundo Documental (RBE)

. catalogação
Catalogar o acervo documental
Reorganizar/identificar as seções
Estimular a pequisa documental autónoma BE

comunidade 
escolar BE sem custos B12

BE

Redes Sociais (RBE)
. divulgação no Facebook e no Blog

. produção de conteúdos digitais

Divulgar asa tividades realizadas junto da comunidade escolar e local
Divulgar outras fonte de pesquisa/ referências
Desenvolver a literacia digital
Produzir conteúdos digitais BE e departamentos

comunidade 
escolar BE sem custos A27



Pomover estilos de vida saudável e a consciencialização dos benefícios de praticar uma alimentação saudável. Desenvolver a criatividade. Estimular o gosto pela leitura e escrita. Vamos descobrir... o corpo e hábitos saudáveis.Sensibilizar os alunos para a necessidade de uma alimentação correta e equilibrada; Pomover estilos de vida saudável;Promover momentos de convívio e lazer entre a comunidade escolar.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                                 Mês de Setembro/Outubro 

Dia Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local

Custo/Orçam
ento 

Metas do PE

27
Comemoração do Dia do leite 
escolar

- Divulgar os benefícios do leite para a saúde das crianças em idade 
escolar; 
- Sensibilizar para uma alimentação equilibrada.

Docentes pré /1.º ciclo de 
Luzianes-Gare e Saboia

alunos EPE/ 
1ºciclo 

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia sem custos A2, B2, B4

29 Comemoração do Dia do Idoso 

- Sensibilizar para a importancia de proteger os idosos;                             
- Tomar consciência do respeito a ter para com os idosos                                     
- Motivar para a partilha; 
- Interagir com a comunidade e instituições locais.        

Docentes pré /1.º ciclo de 
Luzianes-Gare e Saboia

comunidade 
educativa

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia sem custos A2, B2, B3, B4, C4

4 Comemoração do Dia do Animal 

- Sensibilizar a população para a necessidade de proteger e 
respeitar os animais e contribuir para a preservação das espécies;
- Lembrar a importância dos animais na vida das pessoas; celebrar a 
vida animal em todas as suas vertentes.

Docentes pré /Luzianes-
Gare e Saboia alunos EPE

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia sem custos A2, B2, B4

16/20
Comemoração Dia da 
Alimentação Herois da fruta

- Sensibilizar os alunos para a necessidade de uma alimentação 
correta e equilibrada; 
- Promover hábitos de vida saudáveis e a prática de atividade física;                                                                         
- Incentivar para o consumo de fruta.

Docentes pré /1.º ciclo de 
Luzianes-Gare e Saboia

alunos EPE/ 
1ºciclo 

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia sem custos A2, B2, B4,  B12, C5

31 Halloween - Dia das Bruxas

- Conhecer outras tradições;
- Conhecer factos e conceitos científicos;
- Valorizar as descobertas;
- Promover novos conhecimentos.

Docentes pré /1.º ciclo de 
Luzianes-Gare e Saboia

alunos EPE/ 
1ºciclo 

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia sem custos A2, B2, B4

1 Dia do Idoso

- Sensibilizar para a importancia de proteger os idosos; Tomar consciência 
do respeito a  ter para com os idosos. 
-Promover o convívio e interação entre crianças, adultos e idosos;
- Motivar para a partilha;

Professora, educadora e Junta 
de Freguesia de Luzianes-Gare

Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Luzianes

4€ A8,D2, B2, B3, B4, B7, C7

2 Dia do Idoso

- Sensibilizar para a importancia de proteger os idosos; Tomar consciência 
do respeito a  ter para com os idosos. 
-Promover o convívio e interação entre crianças, adultos e idosos;
- Motivar para a partilha;

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Saboia

4€ A8,D2, B2, B3, B4, B7, C8

4 Dia do animal

- Proporcionar o conhecimento da história do animal na sociedade, a 
compreensão e reflexão sobre os conceitos de Bem-estar, e os fundamentos 
éticos dos direitos dos animais.

Professora e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Luzianes

4€

A8, B2, B4, C7

4 Dia do animal

- Proporcionar o conhecimento da história do animal na sociedade, a 
compreensão e reflexão sobre os conceitos de Bem-estar, e os fundamentos 
éticos dos direitos dos animais.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Saboia

4€

A8, B2, B4, C8

10 a 14 Semana da Dislexia
- Sensibilizar paara a importância do respeito pela diferença. Professores e educadores Alunos do 1º 

ciclo  Escola Básica Saboia sem custos
A8,D2, B2, B3, B4, B7, C7



15 Dia da alimentação 

- Sensibilizar os alunos para a necessidade de uma alimentação correta e 
equilibrada.
- Reconhecer a alimentação como um dos principais determinantes da 
saúde.

Professores e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Luzianes 5€ A8,B4, B2, D2, C7

16 Dia da alimentação 

- Sensibilizar os alunos para a necessidade de uma alimentação correta e 
equilibrada.
- Reconhecer a alimentação como um dos principais determinantes da 
saúde.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Saboia 5€ A8,B4, B2, D2, C8

20 Dia das acessibilidades

-Contribuir para que as crianças e os jovens adquiram os conhecimentos, 
capacidades, valores e atitudes que lhes permitam compreender, exercer e 
defender os Direitos Humanos, assumindo o respeito por estes.

Professora                            
Associação Salvador

Alunos do 1º 
ciclo  

Escola Básica Luzianes sem custos A8,B2, B4, C7

20 Dia das acessibilidades

-Contribuir para que as crianças e os jovens adquiram os conhecimentos, 
capacidades, valores e atitudes que lhes permitam compreender, exercer e 
defender os Direitos Humanos, assumindo o respeito por estes.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Saboia sem custos A8,B2, B4, C7

31 Dia das bruxas/Halloween

- Conhecer outras tradições;
 - Conhecer factos e conceitos científicos;
 - Valorizar as descobertas;
 - Promover novos conhecimentos.

Professora e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Luzianes 5€ A8, B2, B4, C7

31 Dia das bruxas/Halloween

- Conhecer outras tradições;
 - Conhecer factos e conceitos científicos;
 - Valorizar as descobertas;
 - Promover novos conhecimentos.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Saboia 5€ A8, B2, B4, C8

13 Gincana

- Promover estilos de vida saudável. - Reforçar os benefícios 
proporcionados por uma prática regular da Atividade Física.

Professores Ed. Física

Alunos de todos 
os níveis de 

ensino Sabóia Sem custos B3 B4 C4

29
Dia Europeu do Desporto nas 
Escolas

- Promover estilos de vida saudável. - Reforçar os benefícios 
proporcionados por uma prática regular da Atividade Física. Equipa PES / Professores Ed. 

Física/Educação Inclusiva

Alunos de todos 
os níveis de 

ensino Sabóia Sem custos B3 B4 C4

18 Torneio Escolar Futsal

- Desenvolver o espírito de cooperação, solidariedade, compreensão e 
respeito pelos outros.
 - Prevenir comportamentos de risco.
 - Conhecer as regras do Futsal.
 - Desempenhar as funções de árbitro e cronometrista. Prof. EF

Alunos do 2.ºe 3.
ºciclo Sabóia 20 euros A20 B3 B4 C4

27
Dia Europeu das Línguas - Peddy-paper 
plurilingue

- Desenvolver uma compreensão das diferentes culturas e tradições linguísticas na 
Europa;
- Reconhecer a diversidade linguística na Europa e a importância da preservação 
das línguas;
- Promover o respeito e a valorização das diferentes culturas e línguas presentes na 
Europa;
- Criar consciência sobre a importância da diversidade linguística para a coesão 
social e cultural;
- Desenvolver habilidades para comunicar em diversas línguas;
- Aprimorar a compreensão auditiva e a capacidade de escrita em diferentes 
idiomas;
- Incentivar a prática básica de palavras e frases em diferentes línguas europeias;
- Promover a leitura e compreensão de textos curtos em várias línguas europeias;
- Promover a tolerância e aceitação das diferenças linguísticas e culturais;
- Realizar atividades colaborativas que incentivem a aceitação das diferenças 
linguísticas e culturais;
- Promover o espírito de equipa.

Docentes de Português, Inglês e 
Espanhol.

Biblioteca Escolar.
Alunos do 2.º e 3.º 

Ciclos Escola sede Fotocópias A20, A21, A27, B2, B4



12 Día de la Hispanidad - Vídeo e quiz

- Celebrar e valorizar a diversidade cultural dos países hispanofalantes;
- Fomentar a consciência histórica e a compreensão dos eventos que marcaram o 
encontro entre diferentes culturas no período da colonização;
- Assistir a vídeos/documentários curtos relacionados com o Dia da Hispanidade 
para melhorar a compreensão auditiva;
- Aprender vocabulário relacionado com a efeméride;
- Utilizar recursos online, como aplicações de gamificação, para aferir 
conhecimentos;
- Fomentar a competição saudável em contexto sala de aula. Docente de Espanhol Alunos do 3.º ciclo Escola sede --- A26, A27, B4

31

Celebração Halloween / Día de los 
muertos (concurso de máscaras, 
decoraçãao das portas das salas de aula, 
9.º ano convida... histórias de Tim 
Burton)

- Divulgar aspetos culturais de países de expressão inglesa e espanhola;
- Estimular a compreensão e interação orais; 
- Obter um maior envolvimento/interesse dos alunos nas atividades escolares;
- Incutir caráter lúdico nos alunos;
- Envolver a comunidade na atividade;
- Estimular a criatividades dos alunos/crianças;
- Promover a cooperação entre os elementos envolvidos;
- Fomentar um ambiente amigável e inclusivo.                        

Docentes de Português, Inglês e 
Espanhol.

Biblioteca Escolar.
Alunos do Pré-

escolar ao 3.º Ciclo Escolas do Agrupamento A20, A21, A27, B4, C4, C5

16 Dia Mundial da Alimentação

- Sensibilizar os alunos para a importancia da produção, distribuição 
e consumo sustentável de alimentos;
- Motivar para a necessidade de mudança de atitudes e adoção de 
comportamentos sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal, 
familiar e comunitário.

Professores de CN / 
Cidadania

Alunos do 
agrupamento Sala de aula Sem custos B2; B3; B4

13

Receção às turmas "O dado 
contador de histórias: a história 

mais curta de sempre".

- Receber e dar as boas vindas às turmas 
- Brincar com mini-histórias 
- Sensibilizar para o ato da narração oral

BE
todas as turmas BE Sem custos

C4

27

Dia Europeu das Línguas "Peddy-
paper Plurilingue"

- Colaborar com o Dep. Línguas
- Proporcionar um momento de escuta/reconhecimento de línguas 
da Europa
- Estimular e sensibilizar para a diversidade linguística
- Contribuir para uma escola intercultural e plurilingue

Docentes de Português, 
Inglês, Espanhol, 

BE
alunos do2º e 

3º ciclos

Escola Sede, BE

Sem custos

A2; A20; A23; B2

11-12

Mês Internacional das BE (RBE)
Mês da Dislexia

(filme, leitura, jogo, pintura)

- Colaborar com a Equipa EMAEI
- Sensibuilizar para a temática da Dislexia
- Contribuir para uma escola inclusiva

EMAEI, BE
todas as turmas BE Sem custos

A20; A23; B2

17 - 20

Dia Mundial da Alimentação
. Jogo escolhas saudáveis

. Histórias Gostosas

- Divulgar o acervo da BE
- Proporcionar momentos de leitura de histórias e jogos de 
memória/corpo
- Sensibilizar para opções alimentares saudáveis

BE, Cidadania
1º ciclo

BE
Sem custos

A2,; A20; A23; B2

23
Dia da Biblioteca Escolar (RBE)

. atividades surpresa
- Celebrar o dia das BE 
- Realçar a importância das BE

BE comunidade 
escolar

BE
bolo de aniversário

C4

26
BE.TECHY.1

Como fazer Mind Maps?

- Contribuir para a literacia digital
- Oferecer às turmas da escola sede uma sessão informal para interessados
- Colaborar para a aprendizagem e uso de ferramentas digitais

BE
comunidade 

escolar

BE

Sem custos
A2; A27

31

Halloween
. "9A convida... Histórias de Tim 

Burton"
. Histórias no escuro

- Colaborar com o Dep. Línguas
- Promover narração de pequenas histórias em inglês por alunos para alunos
- Tornar o espaço da BE dinâmico e apelativo

BE
5º e 6º anos

1º ciclo

BE
compra de 2 livros

 34€

A20; A21; A23; C4

25



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                      Mês de Novembro

Dia Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local

Custo/Orça
mento 

Metas do PE

9 Simulacro "A Terra Treme"                                                                       exercício público de sensibilização para o risco sísmico

- Chamar a atenção para o risco sísmico e para a importância de 
comportamentos simples que os cidadãos devem adotar em caso 
de sismo, mas que podem salvar vidas;                                                                              
- Conhecer e utilizar os procedimentos necessários a uma correta 
evacuação em caso de sismo. Docentes da EPE Alunos da EPE

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia sem custos B2, B4

10 S. Martinho/Magusto

- Festejar o S. Martinho;
- Promover o convívio entre a escola e a comunidade;
- Preservar tradições. Docentes da EPE/ 1º ciclo

comunidade 
educativa

Espaços locais/ 
Juntas de 
Freguesia sem custos

A2, B2, B4, B9, 
C5, C6

20
Dia Nacional do Pijama - Direitos 
das crianças

- Promover as relações afetivas e de convivência; 
- Sensibilizar para os direitos das crianças, nomeadamente para o 
direito de uma criança crescer numa família. Docentes da EPE Alunos da EPE

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia sem custos

A2, B2, B3, B4, 
B7, B12

24  Dia da Ciência

- Conhecer factos e conceitos científicos; Valorizar as descobertas; 
- Promover novos conhecimentos; despertar o interesse na ciência 
nos alunos, com a realização de experiências; promover o gosto 
pela ciência nas gerações mais novas. Docentes da EPE/ 1º ciclo

Alunos da EPE/ 
1º ciclo

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia 30€ A2, B2, B4, C5

11 Magusto

- Festejar o S. Martinho;
 - Promover o convívio entre a escola e a comunidade;
 - Preservar tradições.

Professores, educadora e Junta 
de Freguesia de Luzianes-Gare

Alunos da pré e 
1º ciclo  Escola Básica 

Luzianes sem custos A8, C7, B7, D1

11 Magusto

- Festejar o S. Martinho;
 - Promover o convívio entre a escola e a comunidade;
 - Preservar tradições.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica Saboia sem custos A8, C7, B7, D2

20
Dia Internacional dos Direitos das 
Crianças/Dia do pijama

- Sensibilizar os alunos para a importância da família e da solidariedade; 
 - Sensibilizar os alunos para o respeito pelos direitos das crianças.

Professora e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica 
Luzianes sem custos

A8,B2,B4

20
Dia Internacional dos Direitos das 
Crianças/Dia do pijama

- Sensibilizar os alunos para a importância da família e da solidariedade; 
 - Sensibilizar os alunos para o respeito pelos direitos das crianças.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  Escola Básica Saboia sem custos

A8,B2,B4

20 Dia da Ciência
Conhecer factos e conceitos científicos;Valorizar as descobertas; Promover 
novos conhecimentos.

Professora e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica 
Luzianes 10€ A8,C7,B4,B2

20 Dia da Ciência
Conhecer factos e conceitos científicos;Valorizar as descobertas; Promover 
novos conhecimentos.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  Escola Básica Saboia 10€ A8,C7,B4,B3



8
Corta-mato dos Direitos das 
Crianças

- Reforçar os benefícios proporcionados por uma prática regular da 
corrida de resistência.
 - Divulgar a corrida do Atletismo como sendo particularmente 
importante no desenvolvimento das capacidades físicas.
 - Sensibilizar os alunos para a necessidade de adoção de estilos de 
vida saudável.
 - Despertar e reforçar os conceitos de solidariedade, criatividade, 
autonomia e desportivismo como valores essenciais à dignidade 
humana intrínsecos à Educação Física e Desporto. 
 - Promover o fair-play, incentivando para o espírito desportivo e de 
cooperação, contribuindo assim para o processo formativo dos 
alunos.
- Sensibilizar os alunos para a importância dos direitos das crianças. Prof. EF e CPCJ

Alunos do 2º e 
3º ciclo Escola Sabóia 50 euros

A20 B2 B3 B4 
C4

15 Torneio de Badminton - Escola

- Desenvolver o espírito de cooperação, solidariedade, 
compreensão e respeito pelos outros.
 - Prevenir comportamentos de risco.
 - Conhecer as regras do Badminton.
 - Desempenhar as funções de árbitro e cronometrista. Prof. EF Alunos do clube Saboia 20 euros B3 B4 A20 C4

13 a 17 Megas (sprint; lançamento; salto)

- Reforçar os benefícios proporcionados por uma prática regular da 
atividade física.
 - Divulgar o Atletismo como sendo particularmente importante no 
desenvolvimento das capacidades físicas.
 - Sensibilizar os alunos para a necessidade de adoção de estilos de 
vida saudável.
 - Despertar e reforçar os conceitos de solidariedade, criatividade, 
autonomia e desportivismo como valores essenciais à dignidade 
humana intrínsecos à Educação Física e Desporto.
 - Promover o intercâmbio e o convívio com outros alunos das 
escolas do concelho.
 - Promover o fair-play, incentivando para o espírito desportivo e de 
cooperação, contribuindo assim para o processo formativo dos 
alunos. Prof. EF

Alunos do 2º e 
3º ciclo Saboia Sem custos B4 A20 C6

24 Corta-mato Concelhio (Colos)

- Reforçar os benefícios proporcionados por uma prática regular da 
corrida de resistência.
 - Divulgar a corrida do Atletismo como sendo particularmente 
importante no desenvolvimento das capacidades físicas.
 - Sensibilizar os alunos para a necessidade de adoção de estilos de 
vida saudável.
 - Despertar e reforçar os conceitos de solidariedade, criatividade, 
autonomia e desportivismo como valores essenciais à dignidade 
humana intrínsecos à Educação Física e Desporto. 
 - Promover o fair-play, incentivando para o espírito desportivo e de 
cooperação, contribuindo assim para o processo formativo dos 
alunos.
- Sensibilizar os alunos para a importância dos direitos das crianças. Prof. EF

Alunos do 2º e 
3º ciclo Colos 50 euros

A20 B2 B3 B4 
C4 C6

9

Lenda de S.Martinho
. narração/ BD / recriação

- Diversificar estratégias de narração de histórias
- Compor uma BD
- Recriar a lenda com personagens atuais

BE 1º ciclo BE Sem custos A20; B2; C5



21 - 22
Contos Contados com Som

- Privilegiar a narração oral
- Inovar as técnicas de narração
- Estimular para a musicalização de histórias
- Sensibilizar, estática e artisticamente, para criações autorais

BE
1º, 2º e 3º ciclos auditório sem custos

A20; B3; C4

23

Be.TECHY.2
Como fazer Infográficos?

- Contribuir para a literacia digital
- Oferecer às turmas da escola sede uma sessão informal para interessados
- Colaborar para a aprendizagem e uso de ferramentas digitais

BE comunidade escolar BE Sem custos A2; A27



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                         Mês de Dezembro

Dia Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local

Custo/Orça
mento 

Metas do PE

15 Comemoração da época natalícia

- Conhecer a simbologia e os significados do Natal; Incentivar a 
prática de bondade e solidariedade;
- Estimular o respeito às crenças, símbolos e sentimentos 
individuais; promover a relação escola/comunidade.

DocentesEPE/1.º ciclo de 
Luzianes-Gare; Saboia; 

Comunidade 
educativa

Centro Social 
Luzianes; escola 
Básica Saboia / 
Agrupamento; sem custos

A2, A20, A27, 
B2, B4, B9, C4, 

C5
4

Dia Internacional das Pessoas com Deficiência

Contribuir para que as crianças e os/as jovens, alunas e alunos, adquiram os 
conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam ser agentes de 
mudança na construção de um mundo sustentável, inclusivo, pacífico e justo.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  Escola Básica nº2 de 

Saboia Sem custos

A8,B2, B4, 

4

Dia Internacional das Pessoas com Deficiência

Contribui para que as crianças e os/as jovens, alunas e alunos, adquiram os 
conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam ser agentes de 
mudança na construção de um mundo sustentável, inclusivo, pacífico e justo.

Professora e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo  Escola Básica 

Luzianes Sem custos

A8,B2, B4, 

15

Comemoração do Natal

- Promover aprendizagens em situações lúdicas
 - Proporcionar o convívio escola/comunidade
 - Dar a conhecer os trabalhos realizados pelos alunos

Professores e educadora               
Encarregados de Educação                 
Junta de Freguesia de 
Luzianes-Gare

Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica 
Luzianes Sem custos

A8,B2,B4,B7, D2, 
C7

15

Comemoração do Natal

- Promover aprendizagens em situações lúdicas;
 - Proporcionar o convívio escola/comunidade;
 - Divulgar os trabalhos realizados pelos alunos.

Professores e educadores Alunos da pré e 
1º ciclo  Escola Básica nº2 de 

Saboia Sem custos

A8,B2,B4,B7, D2, 
C7

15

Comemoração do Natal 
 - Decorações de Natal;
 - Festa de Natal com 
apresentações de música, 
dança, canções. *

Valorizar e potenciar as tradições; Sensibilizar para os valores da 
partilha e da solidariedade; Estimular a criatividade.              
Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de 
produções plásticas;
Promover momentos de convívio e lazer entre a comunidade 
educativa; Promover a articulação entre ciclos. Departamento de 

Expressões
Comunidade 
educativa Escola Sede 30 euros A19  C4 C5

11 a 14 Participação na festa de Natal

- Desenvolver habilidades de expressão oral em situações sociais;
- Aumentar o vocabulário relacionado com a efeméride;
- Aprimorar a capacidade de compreensão textual;
- Escrever mensagens de Natal em inglês, espanhol e português;
- Aprender sobre a diversidade de tradições de Natal no mundo;
- Promover a compreensão intercultural;
- Fomentar um ambiente festivo e animado. Docentes do departamento e BE

Comunidade 
educativa

Escola sede e a 
"Moagem"

A20, A21, A27, B4, 
C4, C5



Dezembro (4ª/6ª) Visita à Universidade do Algarve

- Promover o conhecimento científico e a divulgação científica e 
tecnológica, mediante o desenvolvimento e a promoção de ações 

que estimulem o interesse pela cultura científica e tecnológica;
- Estimular e promover ações de educação cívica, científica e 

ambiental fomentando a conservação de valores naturais e culturais;

- Motivar para a necessidade de mudança de atitudes e adoção de 
comportamentos sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal, 

familiar e comunitário. DMCE / Clube de Ciência 
Viva Alunos 3º ciclo Faro Biblioteca Escolar

A6; A7; A8; B2; 
B3; B4; B6; B7; 

C7; D3

10 Direitos Humanos - Os refugiados

- Promover a educação para a cidadania, motivando os jovens para a 
participação cívica e debate de temas da atualidade.   
                      

DCSH/CD

Alunos dos 2.º e 
3.º ciclos Escola sede

A19, A20, A21, 
B2, 

- Contribuição dos alunos para uma sociedade mais justa. 

- Promover nos jovens a participação ativa na vida da sociedade, tornando-
os conscientes do seu papel enquanto agentes interventivos na 
modificação de situções problema                        

Corrida dos testemunhos dos 
Direitos Humanos

Sensibilizar os alunos para a importância dos Direitos Humanos
DCSH/DE(profs. Educ. Física)

/CD A19, A20, B2, B4, C4Promover a cooperação e o espírito de grupo

11 - 14 Feira do Livro
. atividades diversas (narração, oficinas, etc)

. voluntariado

- Promover o livro e a leitura
- Estimular hábitos de leitura junto da comunidade local
- Articular ações com os departamentos
- Estimular o volantariado junto de alunos e famílias
- Colaborar para a celebração da época natalícia

BE, Línguas, Cidadania
Expressões?, PNA? comunidade local

Antiga fábrica 
de moagem

materias de
 decoração

A20; A23; 
B3;B12;C4



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                          Mês de Janeiro

Dia Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Publico Alvo Local

Custo/Orça
mento 

Metas do PE

5/8 Os Reis - Promover o conhecimento dos costumes e tradições. Docentes da EPE; alunos da EPE Nos JIS sem custos A2, B2, B4, C5

8 Dia de Reis
- Promover o conhecimento dos costumes e tradições. Professores das escolas do 1º 

Ciclo do agrupamento
Alunos do 1ºciclo Escola Básica 

Luzianes-Gare Sem custos
A8, B4, B7,C7

8 Dia de Reis
-Promover o conhecimento dos costumes e tradições . Professores das escolas do 1º 

Ciclo do agrupamento
Alunos do 1ºciclo Escola Básica nº 2 

de Saboia Sem custos
A8, B4, B7,C7

24 Torneio Ténis de Mesa -Escola

- Desenvolver o espírito de cooperação, solidariedade, 
compreensão e respeito pelos outros.
 - Prevenir comportamentos de risco.

 - Conhecer as regras do Ténis de Mesa.
 - Desempenhar as funções de árbitro e cronometrista. Prof. EF Alunos do clube Saboia 15 euros B3 B4 A20 C4

29 Kids Athletics (Saboia)

- Reforçar os benefícios proporcionados por uma prática regular da 
atividade física.

 - Divulgar o Atletismo como sendo particularmente importante no 
desenvolvimento das capacidades físicas.

 - Sensibilizar os alunos para a necessidade de adoção de estilos de 
vida saudável.

 - Despertar e reforçar os conceitos de solidariedade, criatividade, 
autonomia e desportivismo como valores essenciais à dignidade 

humana intrínsecos à Educação Física e Desporto.
 - Promover o intercâmbio e o convívio com outros alunos das 

escolas do concelho.
 - Promover o fair-play, incentivando para o espírito desportivo e de 

cooperação, contribuindo assim para o processo formativo dos 
alunos. Prof. EF Alunos do 2º Saboia 100 euros B2 B3 B4 C4

8 - 12

Dia do Leitor (RBE)
. atividades diversas

. Histórias de Inverno

- Celebrar uma data/projeto nacional da RBE
- Abordar o leitor sob diferentes perspetivas
- Motivar para a literacia leitora BE

comunidade 
escolar
1º ciclo

BE sem custos A20; A23; B12

18

Be.TECHY.3
Como fazer Padlets?

 - Contribuir para a literacia digital
- Oferecer às turmas da escola sede uma sessão informal para interessados
- Colaborar para a aprendizagem e uso de ferramentas digitais

BE comunidade escolar BE sem custos A2, A27



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                                Mês de Fevereiro 

Dia Atividade Competências/Objetivos
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local

Custo/Orça
mento 

Metas do PE

9 Carnaval

- Comemorar o Carnaval como um acontecimento 
cultural e tradicional;
- Promover o convívio entre a escola e a comunidade. Docentes da EPE

Comunidade 
educativa

Nas localidades 
e em Saboia sem custos

A2, A20, B4, B9, C4, C5, 
C6

6 Dia da Internet Segura

-Consciencializar para os riscos associados à utilização da 
Internet: - Promover a navegação segura, crítica e 
esclarecida na Internet e dos dispositivos móveis.

Professora do 1º ciclo Alunos e 
professoras Escola Básica nº 2 

de Saboia Sem custos

A8, B2, B4

6 Dia da Internet Segura

Consciencializar para os riscos associados à utilização da 
Internet: - Promover a navegação segura, crítica e 
esclarecida na Internet e dos dispositivos móveis.

Professora do 1º ciclo Alunos e 
professoras Escola Básica 

Luzianes Sem custos

A8, B2, B4

15 Dia de S. Valentim
- Sensilbilizar para a importância de exteriorizar/controlar 
emoções ou sentimentos.

Professora e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo  

Escola Básica 
Luzianes Sem custos

A8, B2, B4

14 Dia de S. Valentim
- Sensilbilizar para a importância de exteriorizar/controlar 
emoções ou sentimentos.

Professoras do 1º ciclo Alunos e 
professoras

Escola Básica nº 2 
de Saboia Sem custos

A8, B2, B4

9 Carnaval

- Comemorar o Carnaval como um acontecimento cultural e 
tradicional
- Promover o convívio entre a escola e a comunidade

Professora do 1º ciclo Comunidade 
educativa

Saboia e nas 
localidades

10€ A8,C7,B4,B2

9 Carnaval

- Comemorar o Carnaval como um acontecimento cultural e 
tradicional
- Promover o convívio entre a escola e a comunidade

Professora do 1º ciclo Comunidade 
educativa

Saboia e em 
Luzianes -Gare

10€ A8,C7,B4,B2

6

Peça de teatro "Auto da Barca do 
Inferno" de Gil Vicente (representação 
no Castelo de S. Jorge, em Lisboa)

- Desenvolver a capacidade de compreender e interpretar textos 
dramáticos, reconhecendo os seus elementos constitutivos e as 
suas características específicas;
- Reconhecer o valor histórico, cultural e estético da obra de Gil 
Vicente;
- Identificar e analisar os temas, as personagens, os símbolos e as 
alegorias presentes na peça, relacionando-os com a visão de 
mundo do autor e da época;
- Refletir sobre as questões éticas, morais e religiosas levantadas 
pela peça, comparando-as com as da atualidade e com as próprias 
convicções;
- Apreciar a dimensão estética, lúdica e crítica da peça, valorizando 
a sua linguagem, o seu humor, a sua ironia e a sua sátira;
- Expressar de forma oral e escrita as impressões, as emoções, as 
opiniões e as críticas suscitadas pela peça, fundamentando-as com 
exemplos e argumentos. Docente de Português

Alunos do 8.º e 9.º 
anos

Castelo de S. Jorge 
(Lisboa) 6,5€/aluno B4, C6



5 a 9 S. Valentim / Dia da Amizade

- Divulgar aspetos culturais; 
- Aumentar o vocabulário; 
- Incutir carácter lúdico; 
- Obter um maior envolvimento/interesse dos alunos nas 
atividades escolares; 
- Desenvolver a criatividade; 
- Reforçar as atitudes de compreensão e respeito pelos 
sentimentos dos outros; 
- Reconhecer a importância da partilha, respeito e amizade; 
- Valorizar e fomentar as relações de cooperação e interajuda.

Docentes de Português, Inglês e 
Espanhol

Comunidade 
educativa Escola sede B4, C4, C5

6
Visita de estudo ao Castelo de S. 
Jorge e ao 3D Fun Art Museum

Proporcionar aos alunos diferentes contextos de 
aprendizagem.

DCSH/DL/DE
Alunos dos 2.º 

e 3º ciclos Lisboa ?????? A20, B2, C6

Promover o interesse pelo património histórico e cultural

Promover a articulação disciplinar e entre ciclos
Promover o relacionamento interpessoal aluno/professor e 
aluno/aluno.

8

Dia da Net + Segura (RBE)
(dia 6 turmas estão em Lisboa)

- Divulgar conteúdos informativos sobre segurança na net
- Promover um uso seguro e consciente das tecnologias BE, TIC? todas as turmas BE sem custos A2;A20; A23; B2

13

Dia Mundial da Rádio (RBE)
. produção/ divulgação de podcasts

- Recuperar/ Reenergizar o projeto da rádio
- produzir conteúdos digitais
- Estimular o voluntariado
- Proporcionar outras formas de narração de histórias

BE, Expressões? alunos voluntários BE sem custos A20; A23; B2; C4

14 - 16
São Valentim 

. atividades diversas 
. Histórias com carinho

- Colaborar com o Dept. Línguas
- Dinamizar atividades de literacia leitora
- Contribuir para a literacia socio-emocional

BE, Línguas
todas as turmas

 1º ciclo
BE

sem custos
A20; A23; B2; C4

22

Be.TECHY.4
Como usar o Audacity?

 - Contribuir para a literacia digital
- Oferecer às turmas da escola sede uma sessão informal 
para interessados
- Colaborar para a aprendizagem e uso de ferramentas 
digitais

BE comunidade escolar
BE

sem custos A2; A27



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                              Mês de Março

Dia Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local

Custo/Orçame
nto 

Metas do PE

1 Dia da Proteção Civil

- Sensibilizar a comunidade educativa para a temática da proteção 
civil; 
- Identificar os riscos; 
- Adquirir hábitos de segurança e desenvolver competências no 
âmbito da proteção civil; 
- Promover atitudes e comportamentos adequados em situações de 
emergência. Docentes da EPE

Alunos da 
EPE/comunidad
e educativa Nos JIS sem custos A2, B2, B4

19 Dia do Pai - Fomentar a ligação à família como direito primordial da criança. Docentes da EPE Alunos da EPE Nos JIS sem custos A2, B2, B4

21
Comemoração do Dia Mundial da 
Árvore/Floresta/Poesia

- Aprender a observar as mudanças no ambiente natural e social;                                                                                                                                                                                        
- Compreender a importância da árvore na qualidade do ar e na 
preservação da biodiversidade. Docentes da EPE Alunos da EPE

Nos JIS e em 
passeios ao 
campo sem custos

A2, A21, B2, B4, 
B9, C5

22 Dia Mundial da Água 

- Promover conscientização sobre a relevância da água para a nossa 
sobrevivência e de outros seres vivos. sensibilizar para a 
importância deste recurso para a natureza, e como a devemos 
preservar. Docentes da EPE Alunos da EPE

Nos JIS e em 
passeios ao 
campo sem custos

A2, B2, B4, B9, 
C5

18 a 22  Comemoração da Páscoa

- Dar a conhecer algumas tradições desta época;                                   
- Descobrir o verdadeiro sentido da Páscoa e compreender o 
significado dos símbolos usados nesta época do ano;                                             
- Conhecer e preservar tradições culturais.

Docentes EPE e/1.º ciclo de 
Luzianes-Gare; Saboia

Alunos da EPE e 
1º ciclo

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 

Saboia sem custos A2, B2, B4, C5

4 Dia da Proteção Cívil

Sensibilizar a comunidade educativa para a temática da proteção civil; 
- Identificar os riscos; 
- Adquirir hábitos de segurança e desenvolver competências no âmbito da 
proteção civil; 
- Promover atitudes e comportamentos adequados em situações de 
emergência

Professoras do 1.º ciclo. Alunos, 
professoras e 
auxiliar

Escola Básica nº 2 
de Saboia

sem custos A8, B2, B4

4 Dia da Proteção Cívil

Sensibilizar a comunidade educativa para a temática da proteção civil; 
- Identificar os riscos; 
- Adquirir hábitos de segurança e desenvolver competências no âmbito da 
proteção civil; 
- Promover atitudes e comportamentos adequados em situações de 
emergência

Professoras do 1º ciclo. Alunos, 
professoras e 
auxiliar

Escola Básica 
Luzianes

sem custos A8, B2, B4



8 Comemoração do Dia Internacional da Mulher.

Professora do 1º ciclo e 
educadora.

Alunos, 
professoras e 
comunidade

Escola Básica 
Saboia

sem custos A8, B2, D4

10 Números e Letras

Números e Letras 
- Exploração de jogos do campeonato de jogos matemáticos;
- concurso de leitura;      
- Concurso de soletração/Spelling contest.

Alunos, professores das escolas 
do 1º Ciclo do agrupamento e 
professora de Inglês

Alunos do 1ºciclo Escolas Básicas 
do agrupamento

Prémios para os 
vencedores

A8, B4,C8 B2

a definir
Campeonato Nacional de jogos 
Matemáticos*

- Proporcionar aos alunos outros contextos para a aprendizagem da 
Matemática.
- Promover o contacto com o lado recreativo da Matemática.

Alunos, professores das escolas 
do 1º Ciclo do agrupamento

Alunos do 1ºciclo

a definir

sem custos A8,B4;D4

19 Dia do Pai
- Contribuir para o desenvolvimento do 
sentido estético e artístico dos alunos.

Professores das escolas do 1º 
Ciclo do agrupamento

Alunos do 1ºciclo Escola Básica nº 2 
de Saboia

sem custos A8, B4,B7

19 Dia do Pai
- Contribuir para o desenvolvimento do 
sentido estético e artístico dos alunos.

Professora do 1º ciclo de 
Luzianes

Alunos do 1º 
ciclo  

Escola Básica 
Luzianes Sem custos

18 a 22
Semana da Primavera (Dia  Mundial 
da árvore e da Poesia)

· Sensibilizar para a preservação do ambiente;
 · Capacitar os alunos de informação para tomada de decisões e atitudes 
face ao ambiente;
 · Promover a consciencialização das riquezas da floresta;
 · Promover atividades de promoção de saúde e de contacto com a 
Natureza. Promover o sentido estetico numa relação ambiente/poesia.

Educadora e professora do 1º 
ciclo de  Saboia

Alunos do Pré-
Escolar e do 1º 
Ciclo de Saboia

Escola Básica nº 2 
de Saboia

sem custos A8, B2, B4,B7,C7

18 a 22
Semana da Primavera (Dia  Mundial 
da árvore e da Poesia)

· Sensibilizar para a preservação do ambiente;
 · Capacitar os alunos de informação para tomada de decisões e atitudes 
face ao ambiente;
 · Promover a consciencialização das riquezas da floresta;
 · Promover atividades de promoção de saúde e de contacto com a 
Natureza. Promover o sentido estetico numa relação ambiente/poesia.

Educadora e professora do 1º 
ciclo de  Luzianes- Gare

Alunos do Pré-
Escolar e do 1º 
Ciclo de Luzianes

Escola Básica 
Luzianes-Gare

sem custos A8, B2, B4,B7,C7

22 Páscoa (Caça ao ovo)

Dar a conhecer algumas tradições desta época - Descobrir o verdadeiro 
sentido da Páscoa e compreender o significado dos símbolos usados nesta 
época do ano - Conhecer e preservar tradições culturais

Educadora e professora do 1º 
ciclo de  Saboia

Alunos da pré e 
1º ciclo de Saboia

10 euros A8,B4,B2,C7

22 Páscoa (Caça ao ovo)

Dar a conhecer algumas tradições desta época - Descobrir o verdadeiro 
sentido da Páscoa e compreender o significado dos símbolos usados nesta 
época do ano - Conhecer e preservar tradições culturais

Professora e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo de 
Luzianes

10 euros A8,B4,B2,C7

8 Dia da Mulher - invenções no feminino

Dar a conhecer o contributo da mulher em grandes invenções e 
descobertas que tiveram grande impacto na evolução dos tempos e 
do mundo.                                                                                                                      DCSH

Comunidade 
educativa Escola sede A27, B2,

14

Be.TECHY.5
Como fazer Kahoots?

 - Contribuir para a literacia digital
- Oferecer às turmas da escola sede uma sessão informal para interessados
- Colaborar para a aprendizagem e uso de ferramentas digitais

BE
comunidade 

escolar BE sem custos A2; A27

18 - 22?
(a confirmar)

Semana da Leitura (RBE)
. poesia na rua/ caminhadas com histórias/ 

knolling literário oficinas
. articular com Dias Floresta, Água, Primavera

- Dinamizar o projeto nacional da RBE "Semana da Leitura"
- Articular com vários departamentos
- Construir uma programação abrangente e diversa 
- Envolver as comunidades escolar e local

BE, Línguas, EMAEI, Cidadania
CN?

comunidade 
escolar

BE
espaços exteriores
naturais na aldeia

materiais de
 decoração

A2; A20; A23;
 B2; B12; C4



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                              Mês de Abril

Dia Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local

Custo/Orça
mento 

Metas do PE

19
Dia Mundial da Terra;                                             

Dia Mundial do Livro;                                                             

 - Sensibilizar para a preservação do ambiente;
 - Capacitar os alunos de informação para tomada de decisões e 
atitudes face ao ambiente;
 - Promover a consciencialização da riquezas do Planeta Terra;
 - Promover atividades de promoção de saúde e de contacto com a 
Natureza;                                                                                                                                                                        
- Promover o sentido estetico numa relação ambiente/poesia-

Docentes pré e/1.º ciclo de 
Luzianes-Gare; Saboia Alunos EPE/1º ciclo

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia sem custos

A2, A21, A27, 
B2, B3, B4, C5

22 a 26 25 de abril

- Reconhecer a importância do significado do 25 de Abril;
- Reconhecer acontecimentos da história local e nacional; 
- Incentivar as crianças para a importância do seu passado histórico; 
- Estimular a criatividade e capacidade de realização; 
- Relacionar o facto histórico com a vida das populações no meio 
envolvente; 
- Desenvolver competências pessoais e sociais de forma transversal; 
- Educar para uma cidadania ativa e participativa.

Docentes pré e/1.º ciclo de 
Luzianes-Gare; Saboia Alunos da EPE e 1º ciclo

Escolas Básicas 
Luzianes-Gare; 
Saboia; espaços 
locais; sem custos

A2, A27, B2, B3, 
B4, B9, C4

a definirProva de Orientação "A Liberdade passa aqui" (Comemoração do Dia da Terra e do 25 de abril)

Reconhecer a importância do significado do 25 de Abril
- Reconhecer acontecimentos da história local e nacional.
- Incentivar as crianças para a importância do seu passado histórico
- Estimular a criatividade e capacidade de realização
- Desenvolver o sentido crítico- Promover o convívio e interação entre os 
alunos das escolas do agrupamento; - Promover o contacto com a 
Natureza, relacionando-a com atividade física, preservação do meio 
ambiente e bem-estar;

Professores das escolas do 1º 
Ciclo do agrupamento

Alunos da pré e 1º ciclo 

sem custos A4; A6; A7; A8; B4

16 Gira-Volei (S. Teotónio)

- Desenvolver o espírito de cooperação, solidariedade, 
compreensão e respeito pelos outros.
- Prevenir comportamentos de risco.
- Conhecer as regras do Voleibol.

Prof. EF Alunos do 2º e 3º ciclo S. Teotónio 50 euros B4 A20 C6

17
Comemoração do Dia Mundial da 
Atividade Física

- Incentivar o espírito desportivo e de cooperação.
 - Relacionar a escola com o meio envolvente.
 - Promover os valores morais e de vivência em sociedade, através 
da prática de uma atividade física saudável.
 - Promover o contacto com a Natureza, relacionando-a com 
atividade física, preservação do meio ambiente e bem-estar. Prof. EF Alunos do 2º e 3º ciclo Sabóia Sem custos B4 A20 C6

25 de abril - "O meu 25 de abril"

Compreender o presente pelo passado.
DCSH/DE (prof. de Ed. Musical)

Alunos dos 2º e 3º ciclos/ Comunidade 
educativa Escola Sede  A27, B2Consolidar conhecimentos adquiridos.



11

Be.TECHY.6
Como usar Book Creator?

 - Contribuir para a literacia digital
- Oferecer às turmas da escola sede uma sessão informal para interessados
- Colaborar para a aprendizagem e uso de ferramentas digitais

BE comunidade escolar BE sem custos A2; A27

23

Dia Mundial do Livro
. atividades diversas

. Histórias de aventuras

- Dinamizar uma data nacional da RBE
- Contribuir para a literacia leitora
- Oferecer atividades diversas

BE
todas as turmas

1º ciclo
BE

sem custos A2; B2; B12, C5

22 - 26

50 anos do 25 Abril
. "Abril depois de Abril" (RBE)

. "Biblioteca da censura" (RBE)

- Colaborar com os departamentos
- Dinamizar uma data nacional e projeto da RBE
- Promover o conhecimento histórico sobre a censura/livros censurados

BE, Cidadania, 
PNA? C.Sociais?, Expressões?

comunidade escolar/local BE
na aldeia?

materiais de
 decoração

A20; A23;
 B2; B12;C4



Maio

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                               Mês de Maio

Dia Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local

Custo/Orça
mento 

Metas do PE

3/6 Dia da Mãe

- A importância da família;
- Conhecer e identificar os diferentes elementos da família;
- Estabelecer relações entre o presente e o passado; 
- Reforçar a mensagem de união, amor, respeito e compreensão 
necessárias para o bom relacionamento de todos os elementos que 
compõem a família.

Docentes da EPE Alunos EPE JIs sem custos A2, B2, B3, B4

6 a 10 Semana da Europa - dia 9

- Promover o convívio entre a escola e a comunidade;
- Desenvolver a cooperação em atividades de grupo Interação 
escola/família.

Docentes                                                   
EPE/1º ciclo

Alunos EPE/1º 
ciclo JIs sem custos A2, B2, B4

9 "Dia da Espiga"

- Estimular a criatividade e capacidade de realização
- Desenvolver o sentido crítico
- Promover o convívio e interação entre os alunos das escolas do 
agrupamento; 
- Promover o contacto com a Natureza, relacionando-a com 
atividade física, preservação do meio ambiente e bem-estar.

Docentes                                                   
EPE/1º ciclo

Alunos EPE/1º 
ciclo JIs sem custos A2, B2, B4

31 Dia Mundial da Criança

- Promover momentos de convívio e lazer entre a comunidade 
escolar;
- Contribuir para o desenvolvimento das dimensões pessoal e social 
das crianças;                                                                                                                                                                                                           
- Promover o convívio e interação entre os alunos.

Docentes                                                   
EPE/1º ciclo

Alunos EPE/1º 
ciclo A definir sem custos

A2, B2, B3, B4, 
C5, C6

3

Dia da Mãe

- Contribuir para o desenvolvimento do 
sentido estético e artístico dos alunos.

Professora e educadora de 
Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo dev 
Luzianes

sem custos A8, B4,B7

3
Dia da Mãe

- Contribuir para o desenvolvimento do 
sentido estético e artístico dos alunos.

Professores das escolas do 1º 
Ciclo do agrupamento

Alunos do 1ºciclo sem custos A8, B4,B7

3 Dia da Mãe
- Contribuir para o desenvolvimento do 
sentido estético e artístico dos alunos.

Professores das escolas do 1º 
Ciclo do agrupamento

Alunos do 1º 
ciclo

sem custos A8, B4,B8

9 Dia da Europa

- Localizar a Europa no Mundo.
- Localizar Portugal na Europa.
- Reconhecer que existem diferentes línguas na Europa. Identificar 
algumas línguas da UE.
- Pesquisar algumas histórias e lendas tradicionais da Europa.

Alunos do 1º ciclo de Saboia Alunos do 1ºciclo
Escola Básica 

Saboia sem custos A8,B2,B4

31 Dia da Criança

- Promover o convívio e interação entre os alunos das escolas do 
agrupamento; - Promover o contacto com a Natureza, relacionando-a com 
atividade física, preservação do meio ambiente e bem-estar;

Educadoras, professoras do 1º 
ciclo

Alunos do Pré-
Escolar e do 1º 
Ciclo

Escola Básica nº 2 
de Saboia sem custos

A8, C7, B2, B4, 

31 Dia da Criança

- Promover o convívio e interação entre os alunos das escolas do 
agrupamento; - Promover o contacto com a Natureza, relacionando-a com 
atividade física, preservação do meio ambiente e bem-estar;

Professora e educadora de 
Luzianes                                   
Junta de Freguesia de Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo de 
Luzianes

Escola Básica 
Luzianes sem custos

A8, C7, B2, B4, 

9 Dia da Europa

Promover a identidade europeia  

DCSH
Comunidade 

educativa Escola sede B2Promover a educação para a cidadania europeia



21 - 24 Dia Mundial da Diversidade Cultural 
(RBE)
. "Histórias de vida" produção de 
videocasts        
. leituras interculturais

- Celebrar a diversidade cultural
- Dinamizar projeto nacional da RBE
- Articular com outros departamentos
- Promover leitura de textos interculturais
- Estimular/recriar  "narrativas de vida"

BE, Cidadania?
todas as turmas

1º ciclo BE sem custos A20; A23; A27;
 B2; B12; C4



Maio

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SABOIA (ODEMIRA) – 135082
 Escola Básica de Sabóia n.º 1, Odemira – 211358

Departamentos Pré- Escolar 1º Ciclo Expressões Línguas
Matemática e 

Ciências 
Expertimentais

Ciências Sociais e 
Humanas

Biblioteca Escolar

                                                                                                             Mês de Junho

Dia Atividade Competências/ objetivos 
Dinamizadores/ 

Articulação Departamentos
Público Alvo Local

Custo/Orça
mento 

Metas do PE

4 Visita ao KrazyWorld

- Promover o convívio e interação entre os alunos das escolas do 
agrupamento; 
- Sensibilizar os alunos para a prática da educação ambiental;    e 
para a preservação da Biodeversidade;                                                   
- Capacitar os alunos de informação para tomada de decisões e 
atitudes face ao ambiente;
- Promover atividades de sensibilização de valores inerentes à 
Natureza;
-Proporcionar o convívio e troca de conhecimentos. Docentes EPE Alunos EPE Algoz A definir A2, B2, B4 

17 a 21
Prova de Orientação/Piquenique 

linguistico

- Sensibilizar os alunos para a prática da educação ambiental;
- Capacitar os alunos de informação para tomada de decisões e 
atitudes face ao ambiente;
- Promover atividades de sensibilização de valores inerentes à 
Natureza. Docentes EPE/ 1º ciclo

Alunos EPE/1º 
ciclo Local a definir sem custos

A2, B2, B3, B4, 
C5

24 a 28 Época Balnear /Zambujeira

- Proporcionar o prazer e o gosto por um novo meio; 
- Observação caracteristicas de meio marinho; 
- Regras de segurança/sinalética; 
- Promover o convívio e a interação entre os alunos da EPE. Docentes EPE Alunos EPE Zambujeira sem custos A2, B2, B4, C5

a definir

Piquenique Ecolinguístico 
(Comemoração do Dia do 
Ambiente/Piquenique Linguístico)

- Promover o gosto pela leitura
- Sensibilizar os alunos para a prática da educação ambiental;
- Capacitar os alunos de informação para tomada de decisões e atitudes 
face ao ambiente
- Promover atividades de sensibilização de valores inerentes à Natureza
-Proporcionar o convívio e troca de conhecimentos Educadoras, professoras do 1º 

ciclo 

Alunos do Pré-
Escolar e do 1º 
Ciclo a definir sem custos A8,B2,B4;C7,B2

21 visista de Estudo ao Badoka Safari ParK

- Proporcionar o prazer e a diversão
- Promover a socialização
- Promover a partilha e a interação Professoras do 1º Ciclo Alunos do 1º ciclo

Santiago do 
Cacém 10 euros A8; B4; D4

28 Festa de final de ano letivo

- Promover aprendizagens em situações lúdicas
 - Proporcionar o convívio escola/comunidade
 - Dar a conhecer os trabalhos realizados pelos alunos

Professora e educadora de 
Luzianes                                   
Junta de Freguesia de Luzianes

Alunos da pré e 
1º ciclo de 
Luzianes Luzianes sem custos

A8,B2,B4,B7, D2, 
C7

28 Festa de final de ano letivo

- Promover aprendizagens em situações lúdicas
 - Proporcionar o convívio escola/comunidade
 - Dar a conhecer os trabalhos realizados pelos alunos

Educadoras, professoras do 1º 
ciclo 

Alunos do Pré-
Escolar e do 1º 
Ciclo

Escola Básica nº 2 
de Saboia sem custos

A8,B2,B4,B7, D2, 
C7

13 Sarau Gímnico

- Incentivar o espírito desportivo e de cooperação.
 - Promover a relação escola/comunidade.
 - Estimular a criatividade. 
 - Promover a articulação entre ciclos. Prof. EF

Alunos do 
Agrupamento 
de Escola 2º e 

3º Ciclo Escola Sede sem custos A20 B4 C4 C5



11 a 14 - Atividade de Final de Ano. 
- Exposição final de Trabalhos.

- Mostra das Práticas realizadas ao longo do Ano Lectivo.

- Prof EM – Paulo Botelho;

- Prof EV/ET - Mariana 
Carvalho

- Comunidade 
educativa

Escola Sede A19  C4  C5

11 a 14 Festa de encerramento do ano letivo
- Fomentar o desenvolvimento de competências pessoais e sociais; 
- Impulsionar o convívio entre a comunidade escolar Docentes do departamento

Alunos e 
comunidade 

educativa Escola sede

A14, A20, B4, B7, 
C4, C5, C7

4 Dia Eco-Escolas

- Promover o conhecimento científico e a divulgação científica e 
tecnológica, mediante o desenvolvimento e a promoção de ações 

que estimulem o interesse pela cultura científica e tecnológica;
- Estimular e promover ações de educação cívica, científica e 

ambiental fomentando a conservação de valores naturais e culturais;

- Motivar para a necessidade de mudança de atitudes e adoção de 
comportamentos sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal, 

familiar e comunitário.
DMCE

Comunidade 
Educativa Escola 200€

A6; A7; A8; 
A11; B2; B3; 
B4; B10; C8; 
D2; D3; D4

?
500 anos de Luís de Camões - Colaborar com o Dept Línguas colaboração com Línguas comunidade 

escolar
escola sede

?
A23; B12; C4

? Semana da Interculturalidade

- Colaborar com os departamentos dinamizadores
colaboração com os 

departamentos

comunidade 
escolar escola sede

?
A23; B2; C4


