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“A relacdo entre o individuo e o mundo que o rodeia, construida numa dindmica constante
com os espagos fisico, social, histdrico e cultural, coloca a escola o desafio de assegurar a

preparagdo dos alunos para as multiplas exigéncias da sociedade contempordnea.

A complexidade e a acelerada transformag¢do que caracterizam a atualidade conduzem,
assim, a necessidade do desenvolvimento de competéncias diversas para o exercicio da

cidadania democrdtica, requerendo um papel preponderante por parte da escola.” (DGE)

“Visando a construgdo sdlida da formagdo humanistica dos alunos, para que assumam a
sua cidadania garantindo o respeito pelos valores democrdticos bdsicos e pelos direitos
humanos, tanto a nivel individual como social, a educagdo constitui-se como uma
ferramenta vital. Deste modo, na componente do curriculo de Cidadania e
Desenvolvimento (CD), os professores tém como missdo preparar os alunos para a vida,
para serem cidaddos democrdticos, participativos e humanistas, numa época de
diversidade social e cultural crescente, no sentido de promover a tolerdncia e a ndo

discriminagdo, bem como de suprimir os radicalismos violentos. “ (DGE)

7665 — 824 SABOIA - Tel. 283880000 - Fax 283880001 - direcao@aesaboia.pt



Cidadania e Desenvolvimento (CD)
Decreto-Lei n.2 55/2018, 6 de julho

Objetivos

A componente do curriculo de Cidadania e Desenvolvimento visa contribuir para a
formacdo de pessoas responsaveis, autdbnomas, soliddrias, que conhecem e exercem os
seus direitos e deveres em didlogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico,
pluralista, critico e criativo.

Sao os seus principais objetivos:

Desenvolver competéncias pessoais e sociais;
Promover o sentido critico;

Desenvolver competéncias de cidadania ativa;
Vivenciar realidades do seu meio e da Escola.
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1. Dominios de Educa¢do para a Cidadania a trabalhar em cada
nivel e ciclo de educag¢ao e ensino*

Pré-Esc 1.2 ciclo EB 2.2 ciclo 3.2 ciclo EB
olar EB
12 | 22| 3.2 | 42 | 52 | 62| 72| 82| 9.¢
Direitos Humanos X X X X X X X X X X
Dominios Igualdade de género X X X X X X X X X | x
obrigatdrios
para todos os Interculturalidade X x | x| x | x X X X X X
ciclos e niveis de
ensino Desenvolvimento Sustentavel X X X X X X X X X X
Educacdo Ambiental X X X X X X X X X X
Saude X X X X X X X X X X
Sexualidade X X X X X X X X X X
Média X X X X X X X X X X
nglnllqs InstituicOes e Participagao X X X X X X X X X X
obrigatdrios S
para dois
ciclos de ensino Literacia Financeira e Educacdo X x | x| x [ x| x| x] x| x] x
para o Consumo
Risco X X X X X X X X X X
Educagdo Rodovidria X X X X X X X X X | x
Empreendedorismo X X X X X X X X X X
Dominios Mundo de Trabalho X X X X X X X X X X
Opcionais
Seguranga, Defesa e Paz X X X X X X X X X X
Bem-estar animal X X X X X X X X X X
Voluntariado X X X X X X X X X X
Outro
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*Dominios sujeitos a revisdo nos anos letivos 2020/2021 e 2021/2022.

2. Organizacao Cidadania e Desenvolvimento

2.1 - Modo de organizacao do Trabalho:
Educacdo pré-escolar - Area transversal, objeto de avaliacdo qualitativa.

12 ciclo - Area curricular transversal, objeto de avaliacdo qualitativa.
22 e 32 ciclos - Disciplina auténoma com organizagao anual com carga hordria semanal de 50’, objeto
de avaliagdo quantitativa.

12 ciclo
- Transversalmente.

22/32 ciclos

- Como disciplina anual.

2.1 - Formas de operacionalizacao curricular

Esta drea curricular é discutida, planificada e gerida em Conselho de docentes/reunides de
articulacdo e nos Conselhos de Turma/reunides de trabalho colaborativo de 22 e 32 ciclos, sendo a
sua operacionaliza¢do da responsabilidade do professor que a leciona, sendo a sua planificacao
parte integrante do Projeto de Trabalho de Turma.

NOTA: Na Educacdo Pré-Escolar, o Agrupamento de Escolas considerou pertinente que a Cidadania e
Desenvolvimento fosse igualmente abordada de forma transversal.

2.3 - Metodologia de trabalho

Esta disciplina é por exceléncia adequada a utilizar metodologias ativas de trabalho,
nomeadamente a de Trabalho de Projeto. Nesse sentido é uma mais-valia para o trabalho
interdisciplinar. Todas as turmas deverdo obrigatoriamente desenvolver um projeto por ano. Este
projeto podera envolver uma ou vdrias turmas e um ou mais ciclos de escolaridade.
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3. Dimensao Transversal de Cidadania e Desenvolvimento

Praticas de cidadania a serem desenvolvidas pelos alunos e que concretizam na comunidade as
aprendizagens a desenvolver:

Acgoes:

- Escola Segura

- APCO - Desporto adaptado

- Associacao CLARA

- Protocolo com o Lar de Saboia
Plano Nacional das Artes

Campanhas:

- Reciclagem de residuos

- Prevencdo rodovidria

- Reciclagem de Radiografias (AMI)

- Recolha de dleos alimentares usados para reciclar (AMI)
- Pirilampo magico

- Voluntariado Jovem

- Geragao Depositrao

- Recolha de alimentos /brinquedos

- Campanha de recolha para animais

Projetos:

- Escola Depositrao

- Interculturalidade

- Dias das nacionalidades
- eTwinning

- Biblioteca Escolar

- Clubes escolares

- Desporto Escolar

Programas:

- Eco-Escolas

- Promocdo da Educacdo para a Saude (PES)
- Erasmus +

- Escolas solidarias Fundacdo EDP
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- Plano Nacional das Artes

Parcerias com entidades da comunidade:

- Camara Municipal de Odemira;

- Associagao Ana Pacheco - Lar de Saboia;

- Juntas de Freguesia de Saboia, Luzianes-Gare e Santa Clara-a-Velha;
- Escola Segura;

- Associacdo de Paralisia Cerebral de Odemira;

- Centro de Saude de Odemira/ Saboia;

- Associacdo “ CLARA".

- TIC/TAC

- GAVA

Outros:

- Fundacao Salvador
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4. Areas de Competéncias do Perfil dos alunos a desenvolver

Areas de Competéncias Pré - 12 ciclo 22 ciclo 32ciclo
Escolar
Linguagem e Textos X X X X
Informagdo e Comunicacdo X X X X
Raciocinio e Resolugdo de Problemas X X X X
Pensamento Critico e Pensamento Criativo X X X X
Relacionamento Interpessoal X X X X
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia X X X X
Bem-Estar, Saude e Ambiente X X X X
Sensibilidade Estética e Artistica X X X X
Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico X X X X
Consciéncia e Dominio do Corpo X X X X

4.1 - Avaliacao

A componente de CD, em todos os niveis e ciclos de ensino, é objeto de avaliagdo, em
conformidade com a sua presen¢a nas matrizes curriculares-base e no quadro da legislacdo em
vigor.

Educacdo pré-escolar - qualitativa

19 ciclo - qualitativa

22 e 32 ciclos - quantitativa

A avaliagdo interna das aprendizagens no ambito da componente de CD, a semelhanca das
restantes disciplinas, € da responsabilidade dos professores e dos d6rgaos de administragdo e
gestao, de coordenacgdo e supervisdo pedagodgica da escola, a quem competird os procedimentos
adequados a cada um dos modos de organizacao e funcionamento da referida componente.
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No 12 ciclo do ensino basico, a avaliacdo na componente de CD é da responsabilidade do
professor titular. Nos 22 e 32 ciclos do ensino basico a avaliacdo na disciplina de CD é proposta pelo
professor da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e é da responsabilidade do Conselho de
Turma.

4.2 - Instrumentos de avaliagao

Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliagao devera ter lugar de forma
continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre.
Assim, as formas de recolha de informa¢dao deverao ser diversificadas e devem ser utilizadas
diferentes técnicas e instrumentos de avaliacao, valorizando o desenvolvimento das atividades.

Instrumentos de Avaliagao

Ficha de autoavaliagdo

Grelha de observagdo

4.3 - Critérios de avaliagao:

- Os critérios de avaliagao para a componente de Cidadania e Desenvolvimento sao definidos
pelo Conselho de Turma e pela escola, e validados pelo Conselho Pedagégico, devendo
considerar-se o impacto da participacao dos alunos nas atividades realizadas na escola e na
comunidade, devendo por isso ser proposta e efetivamente discutida pelo Conselho de
Turma nos momentos de avalia¢do.

- A avaliacdo deve, por isso, integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal,
social e emocional.

- Sugere-se uma valorizacdo relevante das atitudes e do empenho nas atividades propostas,
uma vez que a sua transversalidade assenta nestes aspetos, sendo as aprendizagens ja
valorizadas nas restantes disciplinas do curriculo.

Deste modo, o Agrupamento de Escolas deliberou que os alunos vao ser avaliados segundo os
seguintes descritores de desempenho:

ritéri vali
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O aluno assume uma intervencgao civica e democratica?

O aluno aceita criticas e opinides dos outros?

O aluno revela autonomia e iniciativa?

O aluno cumpre as tarefas propostas?

O aluno demonstra competéncias desenvolvidas?

Dimensdo Descrigao Escala Descritores Ponderagao
O aluno nunca intervém ou muito raramente
Insuficiente | civica e democraticamente no contexto social em
/Nivel 1 | que se insere. 2
O aluno intervém raramente civica e
Insuficiente | democraticamente no contexto social em que se
Pretende-se observar o grau de ) )
. o s /Nivel 2 |insere. 5
intervencgao civica e democratica
do aluno no contexto social em O aluno intervém algumas vezes civica e
que se insere. Suficiente/ | democraticamente no contexto social em que se
O aluno intervém civica e Nivel 3 insere. 10
democraticamente no contexto . . . ..
) ; O aluno intervém muitas vezes civica e
social em que se insere? , . .
Bom /Nivel |democraticamente no contexto social em que se
4 insere. 15
Intervengao
civica e O aluno intervém sempre ou quase sempre civica e
democratica Muito democraticamente no contexto social em que se
Bom/Nivel 5|insere. 20
Insuficiente | O aluno nunca aceita ou muito raramente criticas e
/Nivel 1 | opinides dos outros. 2
Insuficiente | O aluno aceita raramente criticas e opiniGes dos
Pretende-se observar se o aluno /Nivel 2 |outros. 5
aceita criticas e opinides dos . X . L
) Suficiente/ | O aluno aceita algumas vezes criticas e opiniGes dos
outros. i
. " o Nivel 3 outros. 10
O aluno aceita criticas e opinides
dos outros? Bom / O aluno aceita muitas vezes criticas e opinides dos
Nivel 4 outros. 15
Muito Bom | O aluno aceita sempre ou quase sempre criticas e
/Nivel 5 |opinides dos outros. 20
Dimensao Descricao Escala Descritores Pontos
Pretende-se observar a Insuficiente | O aluno nunca revela ou muito raramente
. autonomia e a capacidade de /Nivel 1 |autonomia e capacidade de iniciativa. 2
Autonomiae | = = .
L. iniciativa do aluno no
iniciativa . - . .
desenvolvimento das Insuficiente | O aluno revela raramente autonomia e capacidade
atividades/projeto em que esta /Nivel 2 |de iniciativa. 5
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envolvido. Suficiente/ | O aluno revela algumas vezes autonomia e
O aluno é auténomo e revela Nivel 3 capacidade de iniciativa. 10

iniciativa no desenvolvimento das . .
Bom/ O aluno revela muitas vezes autonomia e

atividades/projetos em que esta

Nivel 4 capacidade de iniciativa. 15
envolvido?
Muito O aluno revela sempre ou quase sempre autonomia
Bom/Nivel 5| e capacidade de iniciativa. 20
Dimensao Descricao Escala Descritores Pontos

Insuficiente | O aluno nunca cumpre ou muito raramente as

Pretende-se verificar se o aluno /Nivel 1 |tarefas propostas. 2
cumpre as tarefas propostas no Insuficiente
ambito dos projetos em que esta /Nivel 2 [0 aluno cumpre raramente as tarefas propostas. 5
) envolvido. .
Cumprimento Suficiente/
O aluno cumpre as tarefas que lhe )
. o Nivel 3 O aluno cumpre algumas vezes as tarefas propostas. 10
sdo atribuidas no
desenvolvimento dos projetos em [Bom/Nivel 4| O aluno cumpre muitas vezes as tarefas propostas. 15

. I :
que estd envolvido? Muito O aluno cumpre sempre ou quase sempre as tarefas

Bom/Nivel 5| propostas. 20

Dimensdo Descri¢ao Escala Descritores pontos

. . .y o
Pretende-se observar a aplicacio Insuficiente | O aluno aplica no seu quotidiano menos de 20%

no seu quotidiano de /Nivel 1 | das competéncias promovidas no projeto. 2
competéncias que o aluno teve Insuficiente | O aluno aplica no seu quotidiano entre 20% e 49%
oportunidade de desenvolver,no | /Nivel 2 [das competéncias promovidas no projeto. 5

ambito da sua participagdo no . _ .
. . Suficiente/ | O aluno aplica no seu quotidiano entre 50% e 69%
Competéncias |projeto.

. o Nivel 3 das competéncias promovidas no projeto. 10
O aluno aplica, no seu quotidiano,
competéncias que teve 0 aluno aplica no seu quotidiano entre 70% e 89%
oportunidade de desenvolver, no |Bom/Nivel 4|das competéncias promovidas no projeto. 15
ambito da sua participacdo no Muito 0O aluno aplica no seu quotidiano mais de 90% das
projeto ou atividade? Bom/Nivel 5| competéncias promovidas no projeto. 20

Anexos:

- Folha de célculo acessivel em http://bit.ly/avaliar-cidadania-desenvolvimento

- Ficha de autoavaliagdo acessivel em http://bit.ly/autoavaliacao-cidadania

Ao longo de todo o percurso escolar o aluno deverd criar o seu “Passaporte de Cidadania”, sendo
este um documento onde mencione os projetos/a¢des/campanhas em que participou no ambito da
componente do curriculo de Cidadania e Desenvolvimento que constara do processo individual do
aluno.

Este documento devera ser sempre preenchido e validado no final do ano pelo respetivo Professor
Titular e Diretor de Turma.
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http://bit.ly/autoavaliacao-cidadania

5. Avaliacao e Monitorizacao da Estratégia de Educacao para a
Cidadania de Escola

5.1 - Indicadores de impacto na cultura escolar tendo em conta o atual contexto (COVID19):

- Percentagem de alunos envolvidos em cada projeto/acdo/campanha;
- Percentagem de atividades concretizadas;
- Percentagem atividades que envolvam Entidades da Comunidade.

5.2 - Monitorizagdo do processo de implementagdo:

No final da 12 reunido do Conselho de Ano/Turma intercalar, o Coordenador da Educacdo Pré
Escolar, Coordenador do 19 ciclo e o Coordenador da Estratégia da Educacdo para a Cidadania
partilham as planificagbes das atividades a desenvolver no ambito da operacionalizagdo da
Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento, para que possam ser aprovadas em
reunidao de Conselho pedagdgico. Deverdo ser realizadas 2 reunides de equipa da Cidadania por
periodo letivo.

No final de cada periodo, o Coordenador da Educacdo Pré Escolar, Coordenador do 1.2 ciclo e o
Coordenador da Estratégia da Educacdo para a Cidadania ddao conhecimento da avaliacdo dos
Projetos implementados.

Deverd ainda constar na ata de reunido da avaliacdo de cada ano de escolaridade, em cada periodo
letivo, o balanco da implementacdo da Estratégia da Educacdo para a Cidadania, assim como
alteragdes a planificacdo inicial no que diz respeito aos projetos sugeridos.
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6. Informacgao sobre Cidadania e Desenvolvimento no Certificado de
Conclusao da Escolaridade Obrigatdria dos alunos

- Registo na participacdo em acbes, campanhas e projetos de médio e longo prazo, com
impactos significativos na comunidade.

- Devem ainda ser registadas outras agdes de cidadania que os alunos desenvolvam
autonomamente, enquadrados por entidades exteriores a escola, desde que devidamente
comprovadas.

- Este registo devera ser aprovado em reunido de conselho de turma de final de ano e ficar
inscrito nos Registos de Avaliacdo dos alunos assim como no Passaporte de Cidadania.

- Registo no Certificado de Conclusao da Escolaridade Obrigatdria.
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