NOVEMBRO DE 2022 VOL. 1

Boletim informativo do Agrupameno de Escolas de Saboia

RECECAO AOS ALUNOS

No dia 14 de setembro deu-se inicio ao ano letivo

NESTA EDICAO

REGRESSOA ESCOLA 2022 /23, com a rececao aos alunos. Os docentes dos
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A atividade "Laboratoério Aberto", organizado pelo
departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais,

permitiu aos alunos realizar um conjunto de atividades no
ambito da Geologia, Biologia, Matematica, Fisica e Quimica.
Foi um momento animado que contou com a participagao dos
alunos do 5.° ano ao 9.° ano.

Também se realizaram atividades
desportivas, dinamizadas pelos docentes

de Educacao Fisica, Marlene Lopes e
Mickael Cruz.

Ja o departamento de Ciéncias Sociais e
Humanas proporcionou momentos de magia e,
por fim, os departamentos de linguas e
expressoes promoveram atividades conjuntas,
nomeadamente a pintura de bandeiras de varios
paises de lingua oficial portuguesa, inglesa e
espanhola e, ainda, momentos musicais
(karaoke). Seguiu-se uma pequena sessao de
boas-vindas por parte da diretora do

Agrupamento.
Pelos Departamentos de Linguas, Matematica e
Ciéncias Experimentais e Expressoes
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Saida. de Campo - 3°A

No dia 26 de Setembro fomos fazer uma caminhada
pelos caminhos de Saboia até ao Rio Mira.

Passamos pela E.T.A.R.,, que trata os esgotos e
verificamos que a agua ainda sai muito suja e é
despejada no rio.

O principal problema é que o Rio Mira nao corre e
esta praticamente sem vida.

No caminho de regresso apanhamos folhas e frutos
de arvores da regiao.

Prof. Luis Baiona

e 'Efeito Estufa' - Estreia 24 de Setembro, na SIC Radical - SIC
https://sic.pt/sicradical-2/efeito-estufa-estreia-24-de-setembro-na-
sic-radical /

¢ Banda-desenhada "Histérias a sombra do montado”

https://www.historiasasombradomontado.pt

¢ Documentario "Montado"
https://mag.sapo.pt/cinema/atualidade-cinema /artigos /montado-o-
mais-caro-e-inovador-filme-da-natureza-feito-em-portugal-estreia-
se-hoje/_

e Bruno Medronho (Instituto Med/Ualg)
https://www.90segundosdeciencia.pt/episodes/ep-1398-bruno-

medronho/

Dia. Europew das Linguas

O Departamento de Linguas assinalou, junto dos
alunos, a comemoracao desta efeméride, no passado
dia 26 de setembro, através da partilha de uma
aplicacao onde os alunos responderam a um quiz sobre
as diversas linguas faladas na Uniao Europeia. Desta
forma, tiveram a percecao da grande diversidade
linguistica existente na Europa.

A equipa do Jornal Ecos
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DIA EUROPEU DO DESPORTO NA ESCOLA

No dia 30 de setembro comemorou-se o Dia
Europeu do Desporto na Escola e o
Agrupamento de Escolas de Saboia respondeu
ao desafio como forma de celebrar o desporto
na escola e de promover uma vida ativa e
saudavel.

TORNEID FUTSAL
ESCOLAR

Realizou-se a 19 de outubro o Torneio de Futsal
Escolar do Agrupamento de Escolas de Saboia, que
decorreu no Pavilhao Gimnodesportivo da Escola
n.°L

Participaram os alunos do 2.° e 3.° ciclos,
envolvendo aproximadamente 25 alunos, de ambos
0s sexos, e contou com o extraordinario apoio dos
colegas de turma, assim como de alguns
professores, que proporcionaram um belissimo

espetaculo fora de campo.
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O pavilhao desportivo e o campo de futebol encheu-se de
boa disposicao e movimento com a participacao dos

alunos do 2.° e 3.° ciclos nas atividades desportivas.

A equipa vence-dora do Torneio (“Invenciveis”) e que
venceu todos os seus jogos, foi composta pelos alunos:
Gabriel Guerreiro, Inés, Caetana, Rodrigo (todos da
turma do 9.°A) e Manuel do 6.° A.

Realizou-se, posteriormente, um jogo de “All Stars”
entre a equipa vencedora e uma selecao de jogadores,
das equipas classificadas no 2.° e 3.° lugar. Neste tltimo

jogo a equipa vencedora (1-0) voltou a ser a dos
“Invenciveis”.

Prof. Mickael Cruz
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ROSA DOS VENTOS

OS ALUNOS DO 5.° ANO ELABORARAM AS ROSAS DOS VENTOS COM MATERIAIS
RECICLADOS NA DISCIPLINA DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL.
MOSTRARAM-SE MUITO EMPENHADOS E O RESULTADO FINAL FOI UM
TRABALHO NOTAVEL E MUITO CRIATIVO.

OS ALUNOS DO 7.° ANO,
NA DISCIPLINA DE
HISTORIA, PROCURARAM
RECRIAR UM PERIODO DA
PRE-HISTORIA: O
PALEOLITICO.
PARA ISSO, UTILIZARAM
MATERIAIS
DIVERSIFICADOS,
OSTRANDO-SE ATIVOS E
MOTIVADOS E O
RESULTADO FOI MUITO
POSITIVO E
ESPECTACULAR.

Prof.2 Alexandra Vieira
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Dia da Alimentacao foi assinalado
pelos alunos da Escola Basica de
Saboia n.° 1 em dois momentos
istintos: um em que visualizaram
- um video sobre a histéria do pao ao
longo da Histoéria e analisaram a sua
, importancia atribuida na roda dos
§ alimentos e respetivos beneficios e
\ outro, no dia 18 de outubro, em que
meteram “as maos na massa” e
foram padeiros. O momento de
convivio, de partilha, de
aprendizagem foi também um
momento de transmissao cultural

tao enraizado na regiao.

Nas aulas de Ciéncias Naturais do 6.°
ano falou-se sobre alimentacao
saudavel e foi elaborada uma
piramide da Dieta Mediterranica.
Devem ser consumidos alimentos
da época e que sejam produzidos
NO NOSsOo pais.

Para além da alimentacao ha que
manter um estilo de vida saudavel,
praticando  exercicio fisico e
descansando adequadamente.

DESAFIO AS FAMILIAS

Comemoracao - Pré-Escolar de Saboia | Educadora Amélia Pais E
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ENTREVISTA A
IDALECIO GUERREIRO

Idalécio Guerreiro, tem 45 anos, é
natural de Santana da Serra, concelho
de Ourique.

Foi criado no Monte da Boeira, em
Portela do Lobo, mas vive em Saboia
ha 24 anos.

Conheceu a sua esposa, natural de
Saboia, casaram-se e passaram a viver
aqui desde entao.

Estudou em Ourique até ao 9° ano de
escolaridade, aos 16 anos foi
trabalhar para o Algarve e continuou
os estudos a noite.

Sonhou ser médico, mas as
dificuldades da vida nao o permitiram,
acabou por ajudar de outra maneira,
como bombeiro.

O que o motivou a entrar para os
Bombeiros?

Isso é uma boa pergunta.. H& 26 anos
que estou nos bombeiros. Ser bombeiro
é como ter um bichinho que entra
dentro de ndés para tentar ajudar o
préximo e isto de ajudar o préximo é a
coisa mais bonita que podemos ter na
vida. Nascemos por uma razdo, alguém
nos ajudou para estar ca, as pessoas
mais velhas tém as suas dificuldades e é
muito gratificante ajudar estas pessoas
e mesmo todos que mais precisam no
dia a dia.

S3o 26 anos de muita luta, suor, muito
sofrimento, muita auséncia da familia,
mas no fundo tudo recompensa. E um
orgulho! Nés os bombeiros temos um
lema “Vida por vida. Quando uns
recuam nos avancamos”, isso provoca
em nos muita adrenalina que nos faz
esquecer o medo e resolver as
situacdoes e é gratificante fazer o bem
aos outros.
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Qual é a memdria mais distante que tem desses
tempos iniciais?

Ainda hoje tenho na memdria uma ocorréncia dos
meus tempos iniciais como bombeiro. Tratou-se de
um acidente... quando cheguei ao local estava um
elemento da seguranca, um GNR, que me diz que
debaixo das latas, do carro destruido estava uma
crianca. Até hoje sonho com isso, revejo aquelas
imagens...

Foi a situacdo mais dificil da minha vida porque ja
era pai e coloquei-me no lugar daqueles pais que
perderam o filho. Ha coisas boas que nos marcam
pela positiva, mas aquela marcou-me pela negativa,
foi um dia particularmente dificil.
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"0S BOMBEIROS AVANCAM QUANDO OUTROS RECUAM™

Na sua opinidao, qual é a
importancia dos
bombeiros para a
sociedade?

Os bombeiros como elo
da protecao civil devem
auxiliar as pessoas
necessitadas

zelando pela sociedade,
pelos bens materiais e
humanos.

Vocés um dia deviam ter
a coragem de
experimentar, porque ser
bombeiro é ser
diferente, os bombeiros
sdao herdis sem armas.
Somos bem-amados por
uma boa parte da
sociedade, mas as vezes
também sinto que ha
injusticas para com os
bombeiros. Nés muitas
vezes estamos longe, as
distdncias sdao muitas, os
meios nao

sao suficientes e nao

conseguimos chegar mais

rapido.
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O que é preciso para ser bombeiro?
Tem de se ter coragem, psicologicamente estar bem, ter uma boa

robustez fisica e abdicar dos tempos livres por uma causa.

Além de ser bombeiro, exerce outras profissoes?
Sim, sou assistente operacional na freguesia de Saboia hd 24 anos, sou
cacador, vice-presidente do Saboia Atlético Clube, faco parte do

futebol e nos tempos livres ajudo no bar do Clube.

Como comecou essa sua ligacao ao Saboia Atlético Clube?

Tudo comecou num dia em que estava a beber umas cervejas entre
amigos. O clube nao tinha direcdo e pensdamos em formar uma. Ha 16
anos que estamos nesta direcdo, jd construimos um piso sintético e
balnearios.

Neste momento ndo existe equipa de seniores, uma vez que had muitas
equipas no concelho e como nés sé queremos jogadores do concelho

ndo conseguimos um numero suficiente de jogadores.

Como concilia todas as atividades da sua vida profissional com os
Bombeiros?

Quando gostamos de uma coisa conseguimos conciliar. Eu sou
bombeiro voluntario, sou subchefe dos Bombeiros de Ourique, e ai
faco os servicos ao fim de semana e nas férias. A Junta de Freguesia
de Saboia é o meu local de trabalho durante a semana, onde conjugo o

transporte escolar e o transporte de idosos.

Se pudesse voltava para a sua terra natal?
Nao voltava. Gosto de Saboia, gosto das pessoas, estou ligado a vérias

coisas e sinto-me util aqui.

Entrevista realizada pelos alunos do 8.2 A
no ambito da Oficina de Escrita



COMEMORAGAO DO...
Dia, de log
(LTIl & MUERTOS

Na semana de 31 de outubro a 4 de novembro, os alunos do 1.°, 2.° e 3.°
Ciclos comemoram estas duas efemérides com a decoracao de algumas das
portas das escolas do Agrupamento. Esta iniciativa contou com a
colaboracao do docente de Educagao Visual e Tecnologica, Nelson
Pinheiro, e os docentes das disciplinas de Inglés e Espanhol.

Todos os alunos estao de parabéns, pois mostraram, mais uma vez, a sua
criatividade que se pode comprovar com as seguintes fotografias.

Prof. Luis Cansado

Os preparativos...

o WV e
.t‘*a“_"ft
g -

|

Eco-Escolas




. .
Biblioteca...
A Biblioteca recebeu, no seu espaco, a 26 de outubro, os alunos do Pré-
escolar e do 1° Ciclo, acompanhados pelas docentes Silvia Fernandes e
Ameéelia Pais.
Uma manha divertida e recheada de atividades ladicas, entre as quais
houve pinturas faciais, visualizagcao da curta-metragem "Room on the
Broom", criacdo de mini-vassouras, varinhas magicas; assim como,
palavras cruzadas e sopas de letras sobre a tematica envolvente.
Esta iniciativa contou com a colaboracao da professora Bibliotecaria, Maria
Galvao, e a assistente de Biblioteca Cesaltina Guerreiro.

Prof. Maria Galvao
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noticias de 0ltima
hory...

ABS

Noticia de ultima hora

Informamos que na cantina da escola de Saboia a
SOpa esti a ser consumida em pouca quantidade,

Alertamos que este comportamento pode causar virios
problemas no futuro:

- os dentes destas pessoas irdo apodrecer e cheirar mal;
- o cabelo vai ficar branco e vai cair;

- as orelhas vao crescer 10 em;

- o8 olhos viio ficar esbugalhados e vesgos;

-0 nariz vai crescer até nio conseguir passar nas portas;
- 0 pescoco vai crescer até ao teto;

- a lingua vai ficar roxa e vai enrolar;

- a pele vai ficar com escamas de peixe e com cheiro a
bacalhau.

Se ja apresenta alguns destes sintomas, comece a ...

... comer sopa ja!
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Segue 0s meus

conselhos!

REPC')F}TER
MISTERIO

A

Noticia de Halloween

-
Alertamos que foram avistados Zombles a

caminhar pela escola.

Sio inofensivos ¢ tém sempre um objeto retangular nas
mios,

As suas vidas estio dependentes deste pequeno aparelho,
que emite sons estranhos.

Andam sempre i procura da melhor rede.

Raramente sio avistados no exterior. Poderdo ser
alérgicos i luz solar, como os vampiros.

Sinta-se seguro la fora!

Se e cruzar com um, ndo o ignore. Fale com ele!

-
Niio deixes que te transformem num Zﬂm b l e!

Reporter Mistério



