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Missao:
Contribuir para o desenvolvimento da area de competéncia “Saber cientifico, técnico e tecnoldgico”.

De acordo com o Perfil dos Alunos no Final da Escolaridade Obrigatdria:
“As competéncias na darea do saber cientifico, técnico e tecnoldgico dizem respeito a mobilizacdo da
compreensdo de fendmenos cientificos e técnicos e da sua aplicacdo para dar resposta aos desejos e

necessidades humanos, com consciéncia das consequéncias éticas, sociais, econdmicas e ecoldgicas.”

As competéncias associadas a Saber cientifico, técnico e tecnoldgico implicam que os alunos sejam capazes de:

e compreender processos e fendmenos cientificos que permitam a tomada de decisdo e a participacdo
em féruns de cidadania;

® manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para controlar, utilizar, transformar,
imaginar e criar produtos mom one sistemas;

® executar operagOes técnicas, segundo uma metodologia de trabalhos adequada, para atingir um
objetivo ou chegar a uma decisdo ou conclusdo fundamentada, adequando os meios materiais e
técnicos a ideia ou intengdo expressa;

e adequar a acdo de transformacdo e criacdo de produtos aos diferentes contextos naturais,
tecnoldgicos e socioculturais, em atividades experimentais, projeto e aplicagbes praticas

desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais



Ciclo de
escolaridade

Aprendizagens
Essenciais (AE)

Acoes/Estratégias
em sala de aula

Operacionalizagao

Calendarizagao

Educagdo
Pré-escolar

Abordagem as
Ciéncias

Introdugdo a
metodologia cientifica

Apropriar-se do
processo de
desenvolvimento da
metodologia cientifica
nas suas diferentes
etapas: questionar,
colocar hipodteses,
prever como encontrar
respostas,
experimentar e
recolher informacao,
organizar e analisar a
informacdo para
chegar a conclusoes e
comunicé-las.

Coadjuvagdo

(ver mais informacao
em
http://www.dge.mec.

t/ocepe/node/51

Atividades sobre a

Agua

-oportunidade de
explorar aspectos
relacionados com os
fendmenos de
dissolugao de
diferentes substancias
em agua, da separagao
de misturas através de
filtros, da flutuagdo de
diferentes
objectos/materiais e da
conservagdo do
volume em recipientes
com formas diferentes.

Atividades sobre Forcas
e Movimento

- explorar os
fendmenos de
equilibrio, deslocagdo
de objectos rolantes,

Atividades sobre a Luz

-forma de propagacdo,
a formacdo de
diferentes tipos de
sombras e as
caracteristicas das
imagens formadas em
diferentes tipos de
espelhos.

Atividades sobre
Objectos e Materiais

-oportunidade de
distinguir diferentes
materiais constituintes

Temas:

- Deslocamentos de objetos
- Ciclo da agua

- Dissolucdo

- Flutuacao

- Volume

- Atrai ou N3o Atrai

- A sombra de...

(VER anexo -

Operacionalizagdo
Coadjuvacgdo Pré-escolar)

Anualmente

Grelhas -Plano C.
Experimentais 20-21



http://www.dge.mec.pt/ocepe/node/51
http://www.dge.mec.pt/ocepe/node/51
https://drive.google.com/drive/folders/1Fz_QxVVrNsrTwkoIR7oy6HXH2FEhf3Ak?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Fz_QxVVrNsrTwkoIR7oy6HXH2FEhf3Ak?usp=sharing

de objetos, de verificar
0 comportamento de
materiais diversos
perante um iman, de
experimentar a
capacidade de
absorcdo de diferentes
tipos de papel, de
experimentar a
capacidade de
diferentes materiais;

1.2 Ciclo

- Realizar experiéncias
em condicbes de
seguranga, seguindo os
procedimentos
experimentais.

- Saber colocar
guestodes, levantar
hipdteses, fazer
inferéncias, comprovar
resultados e saber
comunicar,
reconhecendo como se
constréi o
conhecimento.
-ldentificar as
propriedades de
diferentes materiais
(Ex.: forma, textura,
cor, sabor, cheiro,
brilho,
flutuabilidade,solubilid
ade), agrupando-os de
acordo com as suas
caracteristicas, e
relacionando-os com
as suas aplicages.

- Estabelecer a
correspondéncia entre
as mudancas de estado
fisico (evaporacao,
condensacao,
solidificacdo, fusdo) e
as condicdes que as
originam, com o ciclo
da dgua.

- Identificar a
existéncia de
transformacoes
reversiveis
(condensacao,
evaporacao,
solidificacdo,
dissolucdo, fusdo).

Coadjuvacgao

- formulagdo de
questdes-problema

- registo seletivo de
ideias prévias, da
planificacdo de
atividades a realizar,
dos dados recolhidos e
das conclusdes
construidas a partir dos
dados;

- confrontacdo de
resultados obtidos com
previsGes feitas;

- identificagdo de
alguns fatores que
influenciam uma
experiéncia;

- formulagdo de
hipdteses com vista a
dar resposta a um
problema que se
coloca face a um
determinado
fendmeno;

Saidas de campo

Experiéncias realizadas em
coadjuvacao:
*grelha em anexo

Experiéncias realizadas em sala
de aula:

- espelhos;

- copo colorido;

- a garrafa furada;

- Baldo de ar quente;

- o dedo magico;

- efeito de um prisma na luz
- O esparguete dangarino;

- Filtracdo;

- Ovos aos pulos;
-Decantacdo;

- O microscopio

2.2 ANO - Estudo do meio

REALIZAR EXPERIENCIAS COM
O AR:

- Como funciona um foguetdo?
- 0 que existe dentro da
seringa?

- O ar tem massa (peso)? —

- O que acontece ao baldo
quando o ar é aquecido?- O ar

(Grelha em anexo)



https://drive.google.com/file/d/1LdeFbq2TqjWpiedeYket3nrS_0fZZ4kk/view?usp=sharing

- Relacionar ameagas a
biodiversidade dos
seres vivos com a
necessidade de
desenvolvimento de
atitudes responsaveis
face a Natureza.

- Prever as
transformacoes
causadas pelo
agquecimento e
arrefecimento de
materiais.

- Relacionar fatores do
ambiente (ar, luz,
temperatura, agua,
solo) com condicGes
indispensaveis a
diferentes etapas da
vida das plantas e dos
animais, a partir da
realizacdo de
atividades
experimentais.

- Compararo
comportamento da luz
no que respeita a
linearidade da sua
propagacdo em
diferentes materiais
(transparentes,
transltcidos e opacos).
- Estabelecer uma
relacdo de causa-efeito
decorrente da
aplicagdo de uma forga
sobre um objeto e do
movimento exercido
sobre o mesmo em
diferentes superficies.
- Manusear operadores
tecnoldgicos (elasticos,
molas, interruptor,
alavanca, roldana, etc.)
de acordo com as suas
funcgdes, principios e
relagdes.

- Reconhecer o efeito
das forcas de atracdo e
repulsdo na interacdo
entre magnetes.

- Recolher amostras de
rochas e de solos
agrupando-as de
acordo com as suas
propriedades (cor,
textura, dureza, cheiro,

ocupa espago?

REALIZAR EXPERIENCIAS COM
ALGUNS MATERIAIS E OBJETOS
DE USO CORRENTE:

- Como é que as plantas
absorvem a agua?




permeabilidade) e
exemplificar a sua
aplicabilidade.

- Descrever diversos
tipos de uso do solo da
sua regido (areas
agricolas, florestais,
industriais ou
turisticas),
comparando com os de
outras regioes.

- Reconhecer de que
forma a atividade
humana interfere no
oceano

- Comparar diversos
materiais, por
exemplo, através dos
circuitos elétricos,
indicando se sdo
isoladores ou
condutores elétricos, e
discutir as suas
aplicagbes, bem como
as regras de seguranga
na sua utilizacdo.

2.2 Ciclo

Ciéncias Naturais:
5.2ano

MATERIAIS

TERRESTRES:

- Caracterizar
ambientes
terrestres e
ambientes
aquaticos,
explorando
exemplos locais ou
regionais, a partir
de dados
recolhidos no
campo.

Atividades de
Pedagogia
Diferenciada:

-“Experiéncias com
relatério da
atividade de
investigacdo pratica
em laboratério”;

- “Saidas de campo
com protocolo
experimental;

- Pesquisa sobre os
temas a estudar.

- Realizagdo de uma saida de
campo para conhecer algumas
caracteristicas dos habitats dos
seres vivos locais e
identificar/caracterizar o tipo
de ambientes : “A descoberta
dos habitats”;

- Exploracgdo das principais
areas protegidas de Portugal;
localizacdo no mapa da area
protegida mais préxima;
Identificacdo do logotipo da
area protegida - “Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina”.

12 periodo




-ldentificar e distinguir
material de
laboratério;

- Explorar Regras
basicas de
segurancga no
laboratério;

-Dar a conhecer
diferentes
estruturas e
formato de
relatérios de

Atividades Praticas.

- Osolosuporte de
vida:

-Propriedades dos
solos.

- Compreender a
importancia da
dgua para os seres
vivos:

-Propriedades da agua.

-Compreender a
importancia da
atmosfera para os
seres vivos:
-Propriedades do ar.

DIVERSIDADE DE

SERES VIVOS E SUAS

INTERAGCOES COM O

MEIO:

- Diversidade dos
animais:

-Revestimento dos
animais.

- Guides

-Fichas de
Comparacgdo/Distincdo
de amostras de solo
arenoso, argiloso e
franco.

- “Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”;

- “Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”;

- “Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”;

- Guido do aluno

- Exemplos de Protocolos
Experimentais:

Atividades de Investigacdao
praticas, simples e
diversificadas;

V de Gowin.

- Atividade Experimental em
laboratério:

- “Os solos ndo sdo todos
iguais”,

-questdo-problema: Que solos
sdo permeaveis?

- Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Dissolver ou nao
dissolver

- Questdo-problema:“A agua

dissolve todas as substancias?”

- Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Descobrir as
propriedades do ar

- Questdo-problema:

-”Quais sdo as caracteristicas

do ar?”

-"Tem cor, cheiro ou sabor?”

-"Tem peso?”

-” Ocupa espaco?”

-”Pode ser comprimido?”

-”Muda de forma?”.

- Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Investigar as
penas

- Questdo-problema:

-"Como é constituida uma

pena?”

-”Qual é a relagdo entre a

estrutura da pena e a funcdo

que desempenha?”.

Elaborar protocolo

22 periodo




- Influéncia dos fatores
abidticos nos
animais.

- Diversidade das
plantas:

-Influéncia dos fatores
abidticos nas
plantas

-A Biodiversidade
vegetal.

UNIDADE NA
DIVERSIDADE DE
SERES VIVOS:

-Célula - Unidade
Basica de Vida:

- Aplicar a microscopia
na descoberta do
mundo “invisivel”

- Compreender que a
célula é a unidade
basica da vida.

- “Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”;

- Visita a um jardim
botanico ou jardim da
escola com protocolo
experimental:

- Recolha de
plantas,

- secagem

- colagem

- Experiéncia em
montar uma
preparacao
microscopica.

-“Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”

experimental:
“Investigar a
influéncia dos fatores
abidticos (humidade,
temperatura, luz) no
comportamento dos
bichos-de-conta”.

- Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Investigar a
influéncia da luz no
crescimento das plantas

- Questdo-problema:

-”Como reagem as plantas a

variacdo da luz?”

Elaboracdo de um Herbario.

-V de Gowin - Montar e
observar uma preparacao.

-Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Observar células
vegetais e animais ao
microscopio

- Questdo-problema:

-"Como observar células

vegetais e animais ao

microscopio?”

-"Que estruturas da célula

poderdo ser identificadas?”;

-V de Gowin - Observar vida
numa gota de agua

- Questdo-problema:

-”Que seres vivos podem ser

encontrados numa gota de

agua?”

32 periodo




6.2 ano

TROCAS
NUTRICIONAIS ENTRE
O ORGANISMO EO
MEIO: nos animais

-Alimentacdo
Equilibrada e segura

-Aditivos Alimentares:
(Vantagens e
Desvantagens)

-Respiracdo externa e
respiracdo celular:
-Compreender a
relagdo existente entre
a respiracao externa e
a respiracgao celular;

- Distinguir respiracao
externa da respiracao
celular.

- Trocas gasosas e
orgdos respiratorios
dos animais:
-ldentificar érgdos
respiratorios
envolvidos na
respiracdo branquial e
na respiracao
pulmonar através de
atividades praticas.

TROCAS
NUTRICIONAIS ENTRE
O ORGANISMO EO
MEIO: nas plantas

Atividades de
Pedagogia
Diferenciada:

-“Experiéncias com
relatério da
atividade de
investigacdo pratica
em laboratério”;

-Atividade pratica e de
pesquisa.

-Guides

-“Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”

-“Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”

-Atividade experimental:
“Detetar a presenca de
amido nos alimentos”;

- Elaboragdo de Ementas de
acordo com as regras da
Piramide da Dieta
Mediterranea;

- Recolher informacdo através
da anadlise de rétulos de
embalagens de alimentos.

Elaboracdo de protocolo
experimental:
“Medir a temperatura
do ar expirado”.

-Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Identificar
orgdos respiratérios de um
peixe

- Questdo-problema:

-”Quais sdo os drgdos

respiratorios dos peixes?”

-V de Gowin - Compreender a
ventilacdo pulmonar
-Questado-problema:

-”Como avaliar a variagdo de
volume da caixa tordcica?”
-”Como simular a ventilacdo
pulmonar?”

-Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Descrever a
circulagdo da seiva bruta

- Questdo-problema:

-”Qual o percurso seguido pela

seiva bruta no interior da

planta?”;

-Atividade Experimental em
laboratério:

19 periodo




-Importancia da
Fotossintese:
-Distinguir seiva bruta
e seiva elaborada;
-Importancia das
plantas;

-Estomas.

Transmissao de vida:
Reproducgao nas
plantas

AGRESSOES DO MEIO
E INTEGRIDADE DO
ORGANISMO
_Microrganismos e
seres humanos

-Descrever a influéncia
de alguns fatores do
meio no
desenvolvimento de
microrganismos,
através de atividades
praticas.

-“Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”

- Pesquisa sobre os
temas a estudar

-“Experiéncias com
relatério da atividade
de investigacdo pratica
em laboratério”.

-V de Gowin - Identificar
nutrientes de reserva das
plantas

- Questdo-problema:

-”Como identificar as

substancias de reserva das

plantas?”

-Atividade Experimental:
-Observacao dos estomas ao
microscopio.

-Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Investigar as
condi¢des de germinacao
das sementes

- Questdo-problema:

-”Quais sdo as condicbes

necessarias a germinagdo das

sementes?”

-Atividade Experimental em
laboratério:

-V de Gowin - Investigar a
influéncia do meio no
crescimento do bolor do
pao

- Questdo-problema:

-"Qual é a influéncia da

humidade, da temperatura e

da luz no desenvolvimento do

bolor do pdo?”.

22 periodo

32 periodo

3.2 ciclo

Ciéncias Naturais:
7.2 ano
- Caracterizar a
paisagem envolvente.
- Identificar alguns
minerais.
- Distinguir rochas
detriticas, de
guimiogénicas e de
biogénicas em

Atividades
experimentais
enquadradas nos
temas explorados.

- Saida de campo: “A
descoberta das paisagens
geoldgicas”

- Identificagdo de minerais




amostras de mao.

- Explicar a deformacdo
das rochas (dobras e
falhas), tendo em
conta o
comportamento dos
materiais (ductil e
fragil) e o tipo de
forcas a que sdo
sujeitos (...)

- Distinguir rochas
magmaticas (granito e
basalto) de rochas
metamorficas (xistos,
marmores e
quartzitos),
relacionando as suas
caracteristicas com a
sua génese.

- Identificar os
principais grupos de
rochas existentes em
Portugal em cartas
geoldgicas
simplificadas {(...)

- Explicar o contributo
do estudo dos fésseis e
dos processos de
fossilizagdo para a
reconstituicdo da
histéria da vida na
Terra.

8.2 ano

- Reconhecer a célula
como unidade basica
dos seres vivos,
identificando os
principais constituintes
das células
eucaridticas.

- Caracterizar um
ecossistema na zona
envolvente da escola
(niveis de organizagdo
bioldgica,
biodiversidade) a partir
de dados recolhidos no
campo.

- Interpretar a
influéncia de alguns
fatores abidticos nos
ecossistemas, em
geral, e aplica-las em
exemplos da regido
envolvente da escola.

- Interpretar a

Atividades
experimentais
enquadradas nos
temas explorados.

- Identificacdo e classificacdo
de rochas sedimentares,
magmaticas e metamorficas.

- Formacdo de dobras e falhas.

- Utilizacdo de uma carta
geoldgica.

- Oficina de fdsseis - moldagem
e conservagao.

- Saida de campo: “A
descoberta dos ambientes
geoldgicos passados.”

- Observacgdo microscépica de
células eucaridticas animais e
vegetais.

- Observacdo de uma infusdo.

- Saida de campo: “A
descoberta de um
ecossistema”.

- Reagdo de um ser vivo a
estimulos abidticos.

- Influéncia da luz, humidade e
da temperatura nos seres




influéncia de alguns
agentes poluentes nos
ecossistemas, partindo
de problemiticas locais
ou regionais e
analisando
criticamente os
resultados obtidos.

- Sistematizar
informacéo relativa a
Areas protegidas em
Portugal e no mundo,
explicitando medidas
de protecdo e de
conservacao das
mesmas.

9.2 ano

- Analisar criticamente
estratégias de atuacdo
na promocdo da saude
individual, familiar e
comunitaria, partindo
de questoes
enquadradas em
problematicas locais,
regionais e nacionais.

- Distinguir alimento de
nutriente e nutriente
organico de inorganico,
indicando as suas
fungdes no organismo
e identificando alguns
nutrientes em
alimentos.

- Identificar os
constituintes do
sangue em
preparagdes
definitivas,
relacionando-os com a
funcdo que
desempenham no
organismo.

- Identificar a
morfologia e a
anatomia do coragao
de um mamifero,
explicitando os seus
principais constituintes
e as respetivas
funcdes.

- Caracterizar a
variacdo da frequéncia
cardiaca e da pressdo
arterial em algumas

Atividades
experimentais
enquadradas nos
temas explorados.

vivos.

- Utilizagao das minhoca na
avaliacdo de solos poluidos.

- “O parque vem a escola”.

- Brigada da Saude.
- Apps for Good.

- Testes a presenca de
nutrientes em alimentos.

- Identifica¢do dos
constituintes do sangue em
preparacdes definitivas.




atividades do dia a dia,
articulando com
saberes de outras
disciplinas (ex.:
Educacéo Fisica).

- Efetuar o exame do
paciente (adulto e
pediatrico) com base
na abordagem inicial
do ABC (airway,
breathing and
circulation).
Implementar
procedimentos do
alarme em caso de
emergéncia e executar
procedimentos de
suporte basico de vida
(adulto e pediatrico),
seguindo os algoritmos
do European
Resuscitation Council.
- Simular medidas de
socorro a obstrucdo
grave e ligeira da via
aérea e demonstrar a
posicdo lateral de
seguranga.

- Relacionar os
constituintes do
sistema urinario com a
funcdo que
desempenham e
caracterizar a anatomia
e a morfologia do rim
de um mamifero,
explicitando as fungGes
desempenhadas pelos
seus constituintes.

- Analisar criticamente
as vantagens e as
desvantagens dos
diferentes métodos
contracetivos.

Fisico-Quimica e
Técnicas Laboratoriais
7.2 ano

-Distinguir peso e
massa de um corpo,
relacionando-os a
partir de uma atividade
experimental, na qual
constroi tabelas e
graficos. -Distinguir,
através de um trabalho

- Dissecagdo do coragdo de um
mamifero.

- Variacdo da frequéncia
cardiaca e da pressdo arterial.

- Suporte basico de vida.

- Dissecagdo de um rim de
mamifero.




laboratorial, misturas
homogéneas e
heterogéneas e
substancias misciveis e
imisciveis. -Distinguir
os conceitos de
solugdo, soluto e
solvente bem como
solugdo concentrada,
diluida e saturada,
recorrendo a
exemplos. -Caracterizar
qualitativa e
quantitativamente
uma solugao.
-Preparar,
laboratorialmente,
solugbes aquosas com
uma determinada
concentracdo, em
massa, a partir de um
soluto sdlido,
selecionando o
material de
laboratério, as
operagdes a executar,
reconhecendo as
regras e sinalética de
seguranga necessarias.
-ldentificar,
laboratorialmente e no
dia a dia,
transformacoes
guimicas através da
juncdo de substancias,
por acdo mecanica, do
calor, da luz, e da
eletricidade.
-Distinguir,
experimentalmente e a
partir de informacao
selecionada, reagentes
e produtos da reagdo e
designar uma
transformacdo quimica
por reagdo quimica,
representando-a por
“equacdes” de
palavras. -Construir e
interpretar tabelas e
graficos temperatura
vs tempo para
materiais,
identificando
temperaturas de fusdo
e de ebulicdo e
concluindo sobre os

Atividades
experimentais
enquadradas nos
temas explorados.

- Atelié “Métodos
contracetivos em analise”.

-Distingao entre peso e massa.

-Observagao de misturas

homogéneas e heterogéneas e

substancias misciveis e
imisciveis.

-Preparacgdo de solugdes.




estados fisicos dos
materiais a uma dada
temperatura.

-Compreender o
conceito de massa
volimica e efectuar
calculos com base na
sua definicdo.
-Determinar,
laboratorialmente,
massas volumicas de
materiais sdlidos e
liqguidos usando
técnicas basicas.

-Executar,
laboratorialmente,
testes quimicos

simples para detetar
agua, amido, glicose,
diéxido de carbono e
oxigénio. -ldentificar
técnicas para separar
componentes de
misturas homogéneas
e heterogéneas e
efetuar a separagdo

usando técnicas
laboratoriais  basicas,
selecionando o

material necessario.
-ldentificar diversos

processos de
transferéncia de
energia (conducéo,

convecgdo e radiacdo)
no dia a dia,
justificando  escolhas
que promovam uma
utilizacdo racional da
energia. -Distinguir
fontes de energia
renovaveis de ndo

renovaveis e
argumentar sobre as
vantagens e
desvantagens da sua
utilizacao e as
respetivas

consequéncias na

sustentabilidade da
Terra.

-Distinguir
temperatura de calor,
relacionando-os

-Realizacdo de diferentes
transformacdes quimicas
através da juncdo de
substancias, por acdo
mecanica, do calor, da luz, e da
eletricidade.

-medicdo de diferentes
propriedades fisicas a partir de
atividades experimentais.




através de exemplos.

8.2 ano

-Relacionar, a partir de

atividades

experimentais, a -Avaliacdo de diferentes
intensidade, a altura e propriedades quimicas a partir
o timbre de um som de atividades experimentais.

com as caracteristicas
da onda, e identificar
sons puros. -Concluir,
numa atividade
laboratorial (como, por
exemplo, ondas
produzidas na agua,
numa corda ou numa
mola), que uma onda
resulta da propagacao
de uma vibragao,
identificando a
amplitude dessa
vibragdo. -Concluir,
através de atividades

experimentais, que a -Observacao experimental dos
luz pode sofrer diferentes tipos de
reflexdo (especular e transferéncia de energia.

difusa), refracdo e
absorcdo, verificando
as leis da reflexdo e
comunicando as
conlusdes. -Concluir,
através de atividades

experimentais, sobre -Trabalhos de pesquisa sobre
as caracteristicas das fontes de energia renovaveis
imagens em espelhos de ndo renovaveis.

planos, cbncavos e
convexos e com lentes
convergentes e
divergentes,
analisando os
procedimentos e
comunicando as
conclusdes. -Distinguir,
experimentalmente,

luz monocromatica de -Medicao de temperatura em
policromatica, sistemas onde haja
associando o arco-iris a transferéncia de energia na
dispersdo daluze forma de calor.

justificar o fenédmeno
da dispersdao num
prisma de vidro com
base na refragédo.
-Verificar,
experimentalmente,




que a temperatura de
um gas, o volume que
ocupa e a sua pressao
sdo grandezas que se
relacionam entre si,
analisando
gualitativamente essas
relagdes. -Verificar,
através de uma
atividade
experimental, a Lei da
Conservacgao da Massa,
aplicando-a a escrita
ou a leitura de
equacgdes quimicas
simples, sendo dadas
as formulas quimicas
ou os nomes das
substancias envolvidas.
-ldentificar os
reagentes e os
produtos em reac¢des
de combustdo,
distinguindo
combustivel e
comburente, e
representar por
equacgdes quimicas as
combustdes realizadas
em atividades
laboratoriais.
-Determinar o caracter
quimico de solugdes
aquosas, recorrendo
ao uso de indicadores
e medidores de pH.
-Prever o efeito no pH
quando se adiciona
uma solugdo acida a
uma solugdo basica ou
vice-versa.
-Caracterizar reagoes
de precipitacao,
realizadas em
atividades
laboratoriais, como
reagd0es em que se
formam sais pouco
soltveis em agua,
representando-as por
equacgdes quimicas.
-Interpretar,
recorrendo a
experimentacado, o
conceito de velocidade
de uma reac¢do quimica
como a rapidez de

Atividades
experimentais
enquadradas nos
temas explorados.

-Utilizacdo do osciloscdpio e de
aplicagdes de computador e
telemavel para o estudo das
propriedades e atributos do
som.

-Utilizacdo de espelhos, lentes
e de prismas para o estudo dos
fenémenos luminosos.




desaparecimento de
um reagente ou
aparecimento de um
produto. -Interpretar,
em situagdes
laboratoriais e do dia a
dia, fatores que
influenciam a
velocidade das reac¢Oes
quimicas:
concentracao dos
reagentes,
temperatura do
sistema, estado de
divisdo dos reagentes
sélidos e presenca de
um catalisador
apropriado, concluindo
sobre formas de
controlar a velocidade
de uma reacdo.

9.2 ano

-Compreender, em
situagdes do dia a dia e
em atividades
laboratoriais, as forcas
como resultado da
interagdo entre corpos.
-Verificar,
experimentalmente, a
Lei de Arquimedes,
aplicando-a na
interpretacao de
situagOes de flutuagdo
ou de afundamento.
-Distinguir metais de
ndo metais com base
na analise, realizada
em atividade
laboratorial, de
algumas propriedades
fisicas e quimicas de
diferentes substancias
elementares.
-Planificar e montar
circuitos elétricos
simples,
esquematizando-os.
-Medir grandezas
fisicas elétricas (tensdo
elétrica, corrente
elétrica, resisténcia
elétrica, poténcia e
energia) recorrendo a

-Verificagdo experimental da
lei de Lavoisier.

-Determinagdo do ph de
diferentes materiais e
verificagdo da variagdo do pH
quando se misturam materiais
com diferentes valores de pH.




aparelhos de medicao
e usando as unidades
apropriadas,
verificando como varia
a tensdo e a corrente
elétrica nas
associacoes em série e
em paralelo.

-Verificar,
experimentalmente, os
efeitos quimico,
térmico e magnético
da corrente elétrica e
identificar aplicacdes
desses efeitos.

-Observacao e previsao de
ocorréncia de reacdes de
precipitacdo.

-Observacao da aplicagao dos
fatores que influenciam a
velocidade das reac¢des
quimicas em acgdo.

-Observacdo dos efeitos
produzidos pelas forgas.

-Verificagdo experimental da
lei de Arquimedes.




-Realizacdo de atividades
experimentais que permitam a

Atividades identificacdo de elementos
experimentais que constituem as principais
enquadradas nos familias da TP.

temas explorados.

-Montagem e estudo de
circuitos eléctricos.

Estratégias transversais:
- Clube dos cientistas ambientais;
- Laboratério aberto
- Participacdo em concursos e iniciativas no campo da promogao da literacia cientifica;

- ()




