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eco-escolas

EDITORIAL

Caros leitores, sejam bem
vindos a0 nosso/vosso jorng
escolar ECOS. Voltamos par
um novo ano letivo, no final
deste 1.° periodo.

Esperamos com  est¢
regresso daivos a conhecer
alguns dos acontecimentos €
atividades que ocorreram um
poucopelosA E £ZA OAT OA
escolas que constituem estg
agrupamento. Voltamos com
muitas noticias referentes 3
diversidade do trabalho realiza
do durante este periodo. Espe
ramos que continuem a ser dq
VOSSO0 agrado.

Desejamos a todos os leit

tores e leitoras um FELIZ
NATAL e um OTIMO ANO

/| 6/ 8 "/ 13 I A
todas e para todos!
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9% ECODICAS PARA UM NATAL
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Para ajudar a contribuir para um Natal sustentavel,

apresensa
alguns conselhos simples que permitirdo usufruir de um Natal am
talmente mais correto e economicamente mais séo.

- Optar por uma arvore de natal artificial, que pode ser sempre reut
da, assim como os enfeites de natal;

- Desligah A ifanfinacAo da arvore ( e outras) durante a noite ou qu
nédo esta ninguém em casa. Esta iluminacdo deve ser energetican
eficiente, o que é possivel escolhendo lampadas LED;

- N&o comprar azevinho verdadeiro, pois € uma espécie em vias de
¢do0. Adquirir uma imitacéo artificial ou criar uma coroa de azevinho
vés da reutilizacao de materiais;

- Para a ceia de Natal e na compra dos presentes, dar preferéncia
dutos nacionais ou regionais(como por exemplo vinhos, azeite, ar
@@)@dﬂg@ia tr@iﬂjc&j% frutos secos, etc.), pouco embalados (que
turem menos materiais papel, plastico, metal), adquiridos no comér
local e, se possivel, de origem biol4gica;

- Dentro das possibilidades, apoiar alguma campanha de solidarie
que habitualmente se desenvolve nesta época, para ajudar os
necessitados;

- Para os brinquedos eletrénicos, adquirir primeiro um carregado
pilhas para que possam funcionar com pilhas recarregaveis que s
nam mais baratas do que as descartaveis e sdo mais amigas do ar
te;

- Levar sacos reutilizaveis para as compras ou utilizar o numero m
de sacos possivel;

- Reutilizar caixas e papéis de embrulho de anos ou usar papel rec
para fazer os embrulhos;

- Separar todas as embalageng papel/cartdo; plastico; metal 7 e

colocélas no ecoponto mais préximo.

Retirado dositeda Naturlink:http://naturlink.sapo.pt/Intervir/ArtigosPraticos/

content/NatatAmbiental-recomendacoegaraum-Natal-mais-sustentavel;

bl=1&viewall=trug
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Jardim de Infancia de Pereira§sare

NoDia da Ciéncia 24 de Novembnealizaramse noJl de Pereiragxperiéncias.

'O AOEAT 6AO0 PANOAT AO Opi AOOET OAO PI O T AOOOA
mentos que as levam a perguntporqué, o qué, quando eonde! O AOEAT 8 A0 OpIT A
natureza. Pretendese que desenvolvam a capacidade e o desejo de experimentar, observar, dia-
logar e descrever sobre o0 que se observou, descobrir e estimular a vontade de saber mais, sobre

as questdes que se levantam acerca descoberta e exploracdo do Mundo
A EducadoraOlinda Gil




pré-escolar

Visita de estudo aos "Chocolates da Beatriz " em Od¢g- O Dia do Pijama. "Devemos ajudar os meninos e fami-
mira. Decoramos um Pai Natal e um coracdo. Provamags que tém de estar longede casa durante muito tem-
graos de cacau brrr eram amargos! O cacau é um frutopo--_

de uma arvore, o cacaueiro que existe no Brasil e Amgri-

ca Central.

Agrupamento de Escolas de Saboia

N/
Chocolates \’

de Beatriz

A Expressao Motora com a Nadia.

J | de Luzianes
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Visita de D. Joao Marcos
e o0 olhar dos alunos

As comunidades de Luzianes, Saboia, Sta (
ra e Pereiras tiveram a visita de D. Jo&o Mar,
que também crismou Varios jovens e adult \

na Igreja de Saboia. D. Jodo é bispo mas fé A \ R s

também uma grande paixdo pela arte e € autobém ao Lar visitar e rezar com 0s idosos.
i %l ET A "iCEITQ

O nosso bispo veio visitar a nossa pequena
aldeia

e

L

de grandes obras de pintura.( Juliana Coe
i 111 Qs
Tudo comecou dia 1 de Novembro quan

e veio a escola dar uma palestra a todos

- , _ s gue estavam interessados. (Marco , 7° Ano)
guando D. Jodo chegou para vir fazer a Missa e

ficar uma semana. Visitou as escolas, juntas
freguesia, Lar e Agrupamento de Saboia par
conhecer estas terras e pessoas. Veio a minha

d(9 Bispo D.Joé&o esteve em Saboia para respon-

er as perguntas dos alunos num encontro

realizado no auditério. Depois de tal atividade
irigiu-se ao Lar para conviver com eles. O bis-

pi i AAOGAOEOI bHi O O1TAI O

CUOAT A OAT AT OT 0168 411 1

escola de S. Clara, perguntou 0 nome a todgs

Para mim o Sr. Bispo é artista nas coisas de
Deus e na relagdo com tudo e todos por isso é
PET O Oh Al 0 COA Al h Al EC
EMRC). Agradeco de coracéo a participacdo de

disse que era nosso amigo. Ele veio como | 5
mensageiro de Jesus. NOs gostamos muijto
dele. O Sr. Bispo é muito simpatico. Tirgu
fotos e nesse dia, eu Pedro fazia 9 anos e|ele
abencooume. Ele é muito amigavel e bom
bispo. (Pedre S.Clara)

O Sr. Bispo veio a Escola de Saboia visitar
alunos, dialogar com eles e esclarecer algum
davidas. Vimos algumas obras suas. Foi tgi.
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Tudo o que eu se1 aprendi no Jardim de Infancia
( ROBERT FULGHUM )

“...Grande parte das coisas que preciso de saber sobre a vida, sobre o que
fazer e como zer, aprendi no jardim de infancia...”

“..A comparttlher... a nao fazer batota... a ndo magoar 03 Outros... a arrumar o que
deszarrumel... ¢ a limpar o que sujei.A nao tirar o que nao me pertence, a pedir
dezculpa quando magoo alguéem..."

Pre-escolar de Sabota
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Dia Mundial
da Alimentacao

No dia 16 de outubro, os alunos d

Escolas Basicas de LuziarBare, de Saboia ¢

de Santa Clar@a-Velha foram a Pereiras parf
comemorarem o Dia Mundial da Alimentacag

SO depois dos grupos formados € ¢
comecamos a fazer as atividades como o jg
da piramide alimentar, onde tinhamos qu
colocar os alimentos nos grupos corretos,
arvore dos alimentos e a oficina das sensacd
onde com os olhos vendados provavamos |
alimento e tinhamos que adivinhar o non
dele e ainda com olhos tapados apalpavamo
cheiravamos um fruto para descobrir 0 nome

Também fizemos quadras, puzzles e pi
de fruta que foi muito engracado pois tivem
gue estender a massa, colocar a fruta em ci
e por no forno.

Era uma hora quando fomos almog

sopa e massa com hamburguer. A sobreme
foi morangos. Depois fomos brincar e estav
mos a brincar quando chegaram as nos$
pizas, que estavam muito boas.

Quando chegaram as carrinhas fomq
para a nossa escola.

Foi um dia muito divertido.

Isa-4.° ano EB de Luziang:

Agrupamento de Escolas de Saboia

EXPERIENCIAS

Durante este periodo os alunos do 1° ciclo e da
educacdo préescolar fizeram algumas expe-
A¥iéncias.
Em outubro para comemorarmos o Hal-
AT xAAT  EEUAIT O A 041 OO0A
‘0, AGAe A 10 AT OTT O Al =*A
Sentaram a experiéncia com o baldo que enche
9Borque a reacdo entre o vinagre e e o bicarbo-
®nato de sédio liberta diéxido de carbono.
a No dia 24 de novembro comemoramos 0
®Sia da Ciéncia. A Isa e o Jatayu ensinaras
i fazer cristais de actcar e o Caylan e o Diogo
Spresentaram a experiéncias com objetos que
Sffutuam e que nao flutuam e ficamos a saber
" que os objetos que flutuam sdo menos densos
“8o que aqueles nao flutuam.
pS Os meninos do jardirde-infancia ensi-
MRaramnos a fazer peganonstros.

”

A’ Diogo - 4.° ano e Francisco2.° ano EB Luz.
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Flutua/Nao flutua

"% Ses<$46'com a GNR

No dia 8 de outubro os alunos do primei-
ro ciclo e o jardinde-infancia foram ao Centro
Social de Luziane&are para assistirem a uma
sessdo com a GNR.

Na sessdo o cabo José falou sobre segu-
ranca e sobre burlas e alertawos para nao
falarmos com pessoas estranhas mesmo que
elas nos digam que sdo amigas dos nossos
pais. Também falou que ndo se deve deixar a

 chave na fechadura, nem deixar as janelas

abertas quando saimos da casa mesmo que
seja so por pouco tempo.

Também ficamos a saber que vai haver
uma nova nota de 20 euros

Foi uma tarde onde aprendemos muito

Paul e Jatayu 4.° ano EB de Luzianes
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DIA DOS DIREITOS
HUMANOS

No ambito da Comemorac¢do do Dia Internaciot]
dos Direitos Humanos foi realizada, no dia 10
dezembro, uma atividade interdisciplinar qug
incluiu todos os alunos dos 2° e 3° ciclos.

A atividade teve inicio as 15h30 no Auditorio, ¢
a apresentacao dos trabalhos realizados pelas |
mas.

I OO0OI A Al Yz! AOAI AO
01T AAO AO A1 OAGoe AA , Op
A turma do 6°A apresentou um resumo do liv
0" OAOGEI h " OAOEI Aoh AA
Alcada, focando o tema da tortura. Também elg
borou desenhos alusivos aos artigos da Declaraf
dos Direitos Humanos.

/I ¢3! OAAEOI O Oi biAi
*707i *1 OCA , AOOEA A A
DOAOAG AA 11 0T ET ' AAA
O 8°A apresentou em PowerPoint sobre os trin
artigos que constituem a Declaragdo Universal ¢
Direitos Humanos.

I OO0OI A i3z! Al AAT OI O
trastes existentes nas condi¢cdes de vida entre
paises ricos e 0s paises mais pobres, focand
desigualdades econémiesociais entre 0S povos.
Por fim, o convidado da Associacdo SOS Racis

José Falcéo, deu uma pequena palestra sobre d

tos humanos, racismo e outros temas relacior

dos, respondendo as diversas questdes levanta

pelos alunos.

Prof. Susana Prazere
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HALLOWEEN

Na semana de 26 a 30 de outubro de 2015, vive
-OA T 1T1TATO1 O OAOOOOOAAI
pamento de Saboia!l

Todos os alunos e criangas do {@gcolar partici-
param em diversas atividades realizadas no an
Of AA ATTAITOAepPT Al Réabdmd '
xas. Desde a decoragdo das salas de aula, escc
elaboracdo de molduras alusivas ao tema, jogoﬁy
musicas fantasmagéricas até ao concurso de vér"
souras, chapéus e abdboras. Neste concurso for
vencedores a aluna Cibele Rodrigues Afonso, dq
ano, da Escola Basica de Saboia n°2, com a me}
vassoura e o aluno Diogo Martins da Silva, do
ano, da Escola Béasica de Santa Glahdelha, com |EE
a melhor abobora.

O Departamento de Lingua
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HALLOWEEN
NAS AEG 1.° CICLO
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Dia das Bibliotecas Escolares

26 de Outubro

o

A Biblioteca Escolar de Saboia comemorou este

dia com uma atividade enriquecedora de incentiyvo

aleitura. Promoveu ® ( 1T OA Ad A 1T'Q% AT i
A 1 AEOOOA A AOAI AGEUA4DpPi Al
6 AOET EA - UCEAA68 | OAROEAeépi

coletivo, contou com a participacdo de todos ps

jardinsde-infancia do agrupamento, teve a preg

senca dos alunos da escola do 1° ciclo de Saboiag.
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Prof. Bibl. Manuela Mendonca
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