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EDITORIAL

Caros leitores, sejam bem
vindos a0 nosso/vosso renovdg

do ECOS. Renovado néo so pglo

novo logotipo, uma criacdo da
nossa aluna Paula Fraustein o
T®6 +Fy2x Yla i
pelo relato das atividades e
acontecimentos que ocorrem
um pouco pelos diferentes
niveis e escolas que constituer
este agrupamento . Voltamos
com muitas noticias referentes

a diversidade do trabalho realif

zado durante o segundo perio
do. Esperamos que continuem
ser do vosso agrado. Desejam(
a todos os alunos e alunas ur
50AY2 NBadz2z RS
BOAS leituras para todas e pa
todos!!
O Clube dos Media
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- Clubedos Media
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Colaboradores

- Turmas 5°A, 6°A, 7°A, 8°A, 9°A
9.° B,Brigadada Saude

- Diretor José Ribeiro

- Professores(as) Fatima Fernand

Rosdlia Ribeiro, Patricia Pais, Val
Ribeiro, Amélia Pais, Manuela Mq
donca, Natalia Pinela, Luis Ama
Sonia Encarnacdo, Sonia
Gabriela Souto.

Tiragem:

- 100exemplares dezembro de 2013
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= Projeto ITEC em Saboia

=
iTEC ciclo 5 de pilotagens

tSt2 noe OAOt2 RS LAf2G1I3ISY O2
projeto iTEC, contando com o envolvimento da disciplina de Cié
Naturais e a turma do 9°A que ja participou nos ciclos 3 e 4.

b2 OAOf2 p RS LAf20GFr3Sya R2
LINRLI2&aG2 LINF 2 y22aaz2z LI Naz T2
OSNJ 2a LINRpOSaaza RS Syaiayz2z S R
Yebn felcionzse canPachalidd>de um Website.

As escolas / turmas envolvidas foram neste ciclo desafiadas a ati
nivel 4 do "Modelo de Maturidade em Inovagao" proposto pelo Futur
j dz8 LINB@s 2a& aS3adAayidSa |aLlSiza
tamente interligadas apoiam as escolhas personalizadas dos aluno
la da sala de aula. O ensino e a aprendizagem estdo constituidos,
gados e organizados em torno dos alunos. Os alunos assumem o ¢
RI &adzZr FLINBYRATIF3ISY dziAt ATl yR2
texto, as atividades abordam objetivos de aprendizagem que vao p
das capacidades tradicionais da disciplina, o que implica capaci
transversais para o século XXI, como
a resolugéo colaborativa de probl
mas. Em termos Pedagdgicos, p
tdndé-e qué cSedsihod 2 apréniz
3SYy aSa2lyYy t RAal
a rede e organizados em torno ¢
aluno, fazendo a ponte entre
aprendizagem formal e informa
através de uma aprendizagem he
NNadGAOFS FfFNBIFR
no fica com o controlo da sua apre-
dizagem, utilizando as tecnologias para a gerir, escolhendo 0s rec
ou ferramentas apropriados para apoiar a sua aprendizagem.

h /A0t2 p RS LWAft2GFr3Sya A¢9/ =
e, tendo em conta que os contetidos do 9°ano de Ciéncias Natur
tema escolhido foi "Opcdes que interferem no equilibrio do organis
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A turma esteve organizada em 4 equipas e, dentro deste tema, cada uma

escolheu um subtema alcool, drogas ilicitas, obesidade / alimenta
equilibrada; atividade fisica / sedentarismo... depois das atividade

F LINBYRAT I 3SY qaz2yKIFNES &SELX 2N
ANBFFET SNES OKS3I2dz I FILrasS avzali
tF NI fSY RSaGSa GSNBY &aAR2 ay

Facebook a amigos e conhecidos e outros alunos iTEC, a colabo
externos, na escola a professores e colegas, também o serdo, no d
abril, no ambito das Jornadas Escolares 2014, em Odemira.
Conhec¢a melhor os pormenores da nossa participacao no ciclo 5 d
tagens do projeto iTEC e os websites criados nos seguintes links:
bhttp://equipaverdesaboia.weebly.com/
http://itecsaboiamostarda.wix.com/teste
http://saude-em-movimento.weebly.com/

http://itecequipazul.weebly.com/

http://itec5-saboia.weebly.com/

Ficam os especiais agradecimentos aos colaboradores externos [
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r. Jor-

ge Freitas (médico), Dra. Joana Pereira (nutricionista) e Raul Lourenco
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http://equipaverdesaboia.weebly.com/
http://itecsaboiamostarda.wix.com/teste
http://saude-em-movimento.weebly.com/
http://itecequipazul.weebly.com/
http://itec5-saboia.weebly.com/
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Por lapso, no 1.° periodo, ndo publichAmos os trabalhos enviados pelos alunos do primeiro
OAOft2 RS {lFydl [/ fIFINY® lldzA FAOF 2 y2aaz2 YIAa
mesmos!

O Halloween na nossa

Quando todos chegamos a escola a profes
pintou-nos a cara, uns de monstros outros com ara
e morcegos, porque era dia das Bruxas.

Depois fomos pesquisar uma receita de bolin
(dedos de bruxa) para fazermos para 0 nosso la
Copidmos a receita e prepararmos 0s ingredientes
materiais necessarios para confecionarmos 0s no
bolinhos. Depois dos ingredientes dentro da tig
batemos até a massa ficar boa. Moldamos a masss
forma de dedos e de olhos, depois foi ao forno a cos
Ficaram deliciosos. Foi um dia muito divertido. .

Fica a nossa receita para quem quiser fazer

45SR24& RS 0 NXzE PréparacdoNuma tigela batese os ovos. Junta

Ingredientes: -se 0 agucar e a manteiga, e mists@ bem.
500gr de farinha Por fim deitase a farinha e amassa até for-
Hnn3aNI RS | oeg O NJ mar uma massa compacta. Liga o forno a
200gr de manteiga sem sainolecida My n6 ® -s€ Folino¥ com pedacinhos de
2 0VOs massa, marcarse as falangetas com uma faca
Chocolate em barra e améndoas e calcase a ponta onde se vai colocar a unha.

Levase ao forno uns 15 minutos. Depois derre-
te-se um pouco de chocolate, colesa nas

Dla de tOdOS 0S SantOS/idades e pése a améndoa por cima.

No dia 1 de novembro, Dia de todos os Santn8p quisemos perder a tradicdo da nossa terra
ejuntoscomopr&a 02t I NJ F2Yy2a LISt I f BinhdbalinhB St LRINKI
RSYUNR R2 YSdz alljdzZAyK2§ @

Foi muito divertido e deramy 2 & YdzA 124 GR2OAYyK2&a¢é3X 20NRAR3L RI
Clara que colaborou.

Os alunos da Escola Basica de Santa Gavalha
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te o segundo periodo algumas atividades que , R
muito gozo deram as suas criancas! ab”a9wh{ 9 [9¢w! {£Z SY
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Préescolar

No dia 13 de fevereiro nds, os alu-
nos do Jardim de Infancia de Luzianes,
fomos aos Bombeiros de Odemira.

Comegamos por visitar o espaco
museu onde vimos uma carroga e carros
antigos.

Depois fomos visitar outros espa-
¢os no quartel, acompanhados pelo bom-
beiro Manuel Mendonca.

Ficamos a saber que
gar os fogos e outros para os acidentes.
Aprendemos que as ambulancias servem
para transportar os doentes.

O Bombeiro mostrou -nos como fun-
cionam e para que servem. E por fim pos a
sirene do carro dos bombeiros a apitar.

Seguiuv-se o al mo-o
edificio dos Bombeiros regressamos a

Agrupamento de Escolas de Saboia
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Do que gostamos mais:

Gosei de ver arluz 8zul gag siranestNpra)-
Gostei dos carro dos bombeiros
(Carlotta)

Gostei de ver o carro que apaga 0s incén-
dios urbanos(Ananda)

Gostei do Bombeiro do capacete amarelo
(Beatriz)

Gostei de ver os Bombeiros ajundam as
pessoas quando estdo em  perigo
(Francisco)

Gostei de experimentar o capacete dos
bombeiros (Milene)

N&o gostei de ouvir o barulho da sirene
(Afonso)

Gostei muito de subir & cabine do camido
gue apaga os incéndios(Gabriel)

n a Gostes de lerarar aadambul&noia(Joana)

casa sabendo muito mais coisas sobre 0s

Bombeiros e como eles sdo importantes
em momentos da nossa vida, prestando-
nos auxilio.




No dia 21 de marco comemoramos 0
Dia da Arvore e a chegada da
Primavera com um passeio pelas
margens da ribeira que atravessa a
nossa Aldeia. Conjuntamente com 0s
colegas do 1° ciclo realizamos as
atividades neste dia que incluiu um
pequeno lanche no campo.

o
Bt

Divertimo-nos muito!

Apanhamos flores, folhas, plantas
e outros elementos da natureza.

Trouxemos para a escola.

Entdo ai realizamos lindas
composicoes de PRIMAVERA com
as recolhas que fizémos.

Com uma lupa pudemos observar
pormenor

como séo as pétalas da papoila, o
musgo, folhas, ...

Jardim de Infancia de Luzianes
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O Jornal Ecos entrevistou a professora Silvia =
Fernandes, que leciona o0 4.° ano na escola d'l .._?;
Saboia. Ny
Clube: Quem é que participou no desfile? :
Prof.2 Silvia: O préscolar e o primeiro ciclo.
C: Quando é que comegaram a fazer os fatos
PS: Desde o inicio do 2° periodo.
C: Qual foi o tema?

PS: Ambiente, cultura e tradicao.
C: Com que materiais foram feitos os fatos? C: Qual foi o tema?

PS: Com materiais reciclados. PV: Costumes e tradices.

C: Os alunos fizeram os fatos sozinhos ou tiv€&: Os alunos tiveram ajuda de alguém?

ram alguma ajuda? PV: Sim, tiveram ajuda dos professores.

PS: Tiveram ajuda de professores, de auxiliares

e de pais. Mara e Margarida, 7.° A
C: Qual o objetivo em participar no carnaval?
PS: O objetivo é manter a tradigéo.

O Jornal Ecos entrevistou também a professc
Vanda Ribeiro, que leciona na escola de Luzi¥#®;
nes. i
Clube: Quem participou no desfile?
PV: As escolas e jardins de Luzianes, Santa ¢
e Saboia.
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Foram selecionados os adedrmalisada ribediaR3 He abiilqh pibligteca munici-

irdo representar a escola no Concurso de Leitura p
iOdemira anodiae28 deahwil na Biblioteca pal José Saramago, na sede de concelho.

José Saramago, em Odemira. Nesta eliminatéria, que se realizou na biblioteca

Assim, do 3 . U derstolaridade, e que irdo ler ga nossa escola, 0 jari foi a professora Camila Lopes,
um excerto de AO Mercador de c0|sa,neE)hll1nhao e .
Anténio Torrado: e o professor de musica Paulo Botelho, e a ajudante

- Nitacha Marie Kohnke (E.B.1 de Luzianes Gare) D. Fernanda.

- Jéssica Filipa Pereira Nobre (E.B.1 de Luzia-
nes Gare)

E do 4. U denescolaridade, que irdo ler um
excerto de AO gato e o e

-Jo«o Pedro MiquelinEBIR
de Luzianes Gare)

- Catarina de Matos Azevedo (E.B.1 de Saboia).

T

No decorrer do més de marco foi a vez do 6.°

ano. Os selecionados foram o André e a Daniela.

- Em

) ) Na grande final apenas compareceram os alunos
No dia 14 do marco o 5.° ano realizou a segunda

eliminatéria do concurso concelhio "Odemira%lelf;eorf”.o que, apesar da dignidade com gue nos
Na primeira eliminatdria, a nivel de turma, forégpresgataram, nao se sagraram vencedores. Essa
cionados os alunos Carolina Coelho, David Redfagsdabe a alunos de S. Teotonio.
Joana Guerreiro. Nesta eliminatéria ficaram apurados

aCarolina Coelhe oDavid Pedrague irdo repre-

sentar este ano escolar na grande final do concurso a

Mara, clube

9
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na Biblioteca Escolar aos alunos dos J.I. de Saboia e de Luzianes Gare que construiram fantoches

de papel.

G¢2R2a Y2RE2FHUzpal 5
/ 2yl R2 y2 NYoOAGZ2 RI
GdzNJ &8¢ 1jdz2S Sy @2t @Sdz G2

Infancia e das Escolas de Primeiro Ciclo em qu

mais novos coloriram o0s animais da histéria e 1
ram contagens decrescentes dos mesmos e 0s
velhos escreveram quadras tendo como exempl
da histéria.

| sosses 0 Jodo Preguicdo
|- animal gostarias que se
tasse contigo no sofé?

|-reve uma quadra e ilustra.

tF N O2YSY2NJI N 2 RALI

com o aluno Marco Guerreiro, do 5.° A.
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foram espalhados pela E.B.2,3 de Saboia alguns poemas ¢
quais foi também elaborada umia# NIJ 2 NB emzZ@aiokaf
¢cdo com as professoras Carla Pontes e Ana Moreira e ta
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Em buscadorumocerto T 7.°A

A localizagdo dos factos geograficos é uma com-
peténcia que se desenvolve desde o nascimento. A inte-
racdo que estabelecemos diariamente com o meio ajuda
a construir o conhecimento do espaco. Saber o que exis- |
te e onde é o quadro de referéncia que nos permite |
tomar consciéncia do mundo a nossa volta. ,

Assim, no ambito da disciplina de Geografia, foi :“-"
proposto pelo docente Luis Amaral, aos alunos do 7.° A, |
a realizacdo de uma rosa-dos-ventos. De referir que

foram elaborados trabalhos de grande qualidade. Assim,
a vencedora foi a aluna Luana Silvestre, nimero dez. A aluna nimero catorze, Mariana ficou em 2.° lugar
e a aluna Paula, numero dezasseis, classificou-se na 3.2 posi¢cdo. A exposi¢cdo das mesmas realizou-se
durante a primeira semana do 2.° periodo.

O projeto teve como finalidadesconf ront ar , de forma | %dica, 0s
vida escolar e social; modificar a classica relacdo professor-aluno; favorecer a formacao integral e cultural

dos alunos; motivar os alunos do 7.° ano de escolaridade para as questdes relacionadas com a Geografia.

Geografia 7.° A T Professor Luis Amaral

0 SEXUAL I DPAESTRA

No dia 7 de janeiro, terca feira, os alunos do sétimo ano assistiram a uma palestra
subordinado ao tema "Sexualidade”, que foi apresentada pelos enfermeiros Conceicédo e Hugo,
do Centro de Saude de Odemira.

Os enfermeiros comecaram por abordar os aspetos fisiolégicos da sexualidade, fazendo
perguntas sobre os sistemas reprodutores masculino e feminino, sobre a puberdade, os efeitos
do consumo de alcool e outras substancias psicoativas no comportamento dos adolescentes.
Mostraram ainda uma curta metragem sobre uma jovem alentejana portadora do VIH, sobre a
forma como ela se relaciona ha 19 anos com a doenca e também o modo como se adaptou a
todas as alteracdes e também as pessoas em seu redor.

Acho que os meus colegas poderiam ter participado mais ativamente, mas se calhar, o
assunto ndo os despertou tanto como a mim, que intervi ativamente com inimeras questées.

Pessoalmente, acho que seria muito importante que houvesse outras palestras que
continuassem a abordar estes assuntos. Além de que foi uma aula diferente, especial.

Sebastian 7°A

11
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HISTORIA DO A crescer e participar com
TITANIC EMRC

Detalhe da expresséo plastica dos alunos 1° Ciclo de
Santa Clara sobre Jesus luz do mundo.

h ¢AGFYAO F2A dzY yI @Az i a A HZNR2 y 2
estaleiros em Belfast, na Irlanda do Norte. Na noite de 14
de abril de 1912, durante sua viagem inaugural, entre
Southampton, na Inglaterra, e Nova lorque, nos Estados
Unidos, chocou com um iceberg no Oceano Atlantico e
S . A2NJ

Participacdo nos encontros da Missdo Popular na
h ¢AdryAO Sadl dr LINR @A ROMESlade dgSghaiaa R a YrAa +F OFyeeln

das tecnologias disponiveis da época e foi popularmente

afundou duas horas e quarenta minutos depois, n
madrugada do dia 15 de abril.

4GS +2 aSdz tlye YSyG2z S
navio de passageiros do mundo. Com 2.240 pessoas
bordo, o naufragio resultou na morte de 1.517 pessoas
sendo considerado a maior catastrofe maritima de todo

0s tempos.

referenciado como "inafundavet'na verdade, um folhe
to publicitario de 1910, da White Star Line, sobre o T
nic, alegava que ele fora "concebido para ser inafu
vel". Foi um grande choque para muitos, o facto de q
apesar da tecnologia avancada e experiente tripulacé

Titanic ndo sO tenha afundado como causado gra

perda de vidas humanas.

Andreia, Mariana e Rafael, 9°A

Os alunos do 3°.
ciclo elaboram Power Poinsobre o tema Reli-
==~ gides abradmicas.
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No passa
escola organizou o | Torneio ConcelRio de
Desportos.de-Raquetes.

_ E agoraé alguns momento
Estiveram presente as escolas de S. Teo- gisposicéo e descontracio!!!

ténio e o Colégio de Vila Nova de Milfontes.

Neste torneio estiveram envolvidos 48 |
atletas que participaram com bastante entu- |
siasmo e fair play, tanto em ténis de mesa |
como em badminton, como podemos ver |
nas fotos de alguns dos momentos mais
decisivos.
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