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Caros leitores do ECOS
sejam bemvindos a mais um

X SRAcenz2 | Lk a
Y2 YJgYSNR onX
passa!!

dades acerca do trabalho real
periodo que agora termina
vosso agrado. Desejamos

...BOAS leituras!!
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Tiragem:
- 100exemplared marco de 2013

Voltamos com mais novi{
zado durante este segundd
Esperamos que sejam dpig

todos uma Feliz Pascoa elk.

- Turmas 5°A, B6°A, 6°B, 7°A, 8°Ak
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Os nossos alunos estiveram muito bem, mas infeliz-
nimero do nosso/vosso jorna] mente ndo passaram a final.
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Célculo da Pegada Ecologic®ue
marca queres tu deixar no planeta’

O que é a Pegada Ecoldgica?

E uma estimativa do impacto que 0 nosso es
de vida tem sobre o Planeta, permitindo aval
até que ponto a nossa forma de viver esta
acordo com a sua capacidade em disponibili
€ renovar 0s seus recursos naturais. Traduz
hectares (ha) a &rea em média que um cidad
ou sociedade necessitam para suportar as s
exigéncias diarias.

No dia 22 de fevereiro, 60 alunos da escola 1eRiz0 &

ponderam a um questiondrio e os resultad
ndao foram famosos, mas coincidem com
Pegada Ecologica média de Portugal segu
dados de 1996 (ver Tabela).

Das respostas ao questionario concla@ique
cada aluno da escola precisa de cerca de 5
para sustentar o seu estilo de vida. Pode p3g
cer pouco, mas acompanheme nos seguinteg
calculos:

- todos os alunos da escola precisam de: 97
= 9409 ha;

Paises Pegada
ecologica per
capita (ha)

Alemanha 6,0

Austrélia 8,9

‘Bangladesh

Bélgica e Luxemburgo

Brasil

Espanha

EUA

[Etiopia

Franca

Italia

Paises baixos

‘Portugal

Reino Unido

‘Suécia

'Mundo (média)

Tabela 1 (dados de 1996)

Para avaliar a tua pegada, visita o sitio http://www.
Se quiseres saber mais sobre a pegada ecoldgica,

pré-escolar

- 0s habitantes de Saboia precisam de:1152 x 5
D = 5760 ha
- 0s habitantes do concelho de Odemira preci-
sam de: 26104 x 5130520 ha
- 0s habitantes do distrito de Beja precisam de:
%51.290 x 5= 756450 ha

i

géegundo os censos de 2011 a populacéo portu-
" I#Jesa € de 10 555 853... continuando com o0s
o 0ssos calculos a populacdo portuguesa preci-
°03 de 52 779 265 ha...

ETo)

H&ibem qual é a area de Portugal?...8,7 milhdes

de ha...

preciso ser barra a Matemética para per-
eber que Portugal ndo tem area suficiente
ara mantermos o estilo de vida que levamos.
do sei do que estamos a espera para educar-
mos 0s nossos filhos em funcdo desta realidade
em vez de continuarmos a enfiar a cabega na
ﬁreia e a valorizar o que nao importa... dlaes
Ut telemovel topo de gama nao deveria ser
nais importante do que Ihes incutir o habito de
separar os residuos e colels no eceponto.

P2

=

X :
F?ca a pergunta: Que planeta queremos deixar
a0Ss Nossos netos?

earthday.net/footprint/
visita os sitios:

http://www.rprogress.org/programs/sustainability/ef/ (muita informacg&o em inglés)
http://www.escolasverdes.org/pegada/ (alguma informacao em portugués)

Rosélia Ribeiro
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a palavra

Se eu fosse uma andorinhd

Se eu fosse uma andorinha, eu poq
viajar. Num lindo dia de outono, er
gue as folhas brilhavam ao sol de var
cores, eu e 0 meu bando partiam
para sul.

Enquanto viajavamos, eu via
mar azul com os corais vermelhos,
peixes bonitos com as escamas col(
das a refletir o sol. Até via peixes vd
dores! Nunca tinha acreditado niss
mas agora via com 0S meus propri

olhos!

DIi-

5O
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Quando acabavamos de atravessar o

lighar, eu via a China com arvores, flores

Ne erva de vidro colorido.

adepois viamos a india, onde as pessoas

D®ram tao ricas que usavam muitos cola-

res, anéis e pulseiras que nem se
®odiam contar. Também tinham um
Oponto na testal!
Também viamos um rio com pei-
axes e muitos pescadores.

O mundo é tdo maravilhoso!

[0S

Smilla Hatscher, 5°A

Dia de S. Valentim e da Amizade

O amor e a amizade voltaram a espaibar

pelo nosso agrupamento no dia 14 de fevereiro.

Foram distribuidas cartas escritas p

varias linguas, colocadas anteriormente numa c

gue se encontrava na Biblioteca Escolar.

elos alunos,
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Prevencéao rodoviaria

Os acidentes rodoviarios continuam ser uma fatalidade para o ser humano.
Como tal, precisamos refletir e tomar consciéncia dos perigos e comporta
tos existentes na via publica de forma a alterar 0 nosso comportam
enguanto peédo, condutor, passageiro ou ciclista de forma a garantirmos

sa seguranga. \

Alguns comportamentos seguros para um ciclista:

w GSNAFAOI 2 SaUiNRZpRlazZi P RO AN QlySW T O2NNBy i S
aStAYZ LISRIA&AX @s asS Sadat GdzR2 SY OZYRAoepSa LJ- NJ

w ynz2 LISRI f 2YRS dzY | dzi2Y20AtAadl yn2 GS LkRaal

Sa
w yn2 LISRIfSEa YdAd2 LINFEAY2 R2 OSYidNR RI GAIT

¢ (2AR Precaucdes que o ciclista deve tomar no transito:
D@&DRR“ w BAYAYdANI I @5t 20ARFRS ljdZ yR2 LISREEENI £ ¢
M“‘s\*_rzo hf KFNJ LI N GN} a ljdzZr yR2 F2NJ NBIfYSyGaS ySi

Conhece algumas dicas de comportamento seguro como passageiro:
w dzAl NJ O2 NNB-2F Vayiie R SOIKBE2zNdayiaelk(o iR @S dalflerndea | NJ LIS
do ombro) e pelasterno(o 0sso do peito) e colocado sobreassos iliacogos 0ssos das ancas); o
cinto deve estar bem justo (sem folgas) e direito (sem estar torcido).
w 24 0S0Sa RSOSY &aSNJ NI yaLR2NIlFR2a ydzyl OF RSANAX
para tras; as criangas abaixo de um certo peso ou altura devem ssntambém numa cadeira ou
num banquinho especial, presos pelo cinto de segurancga.

w S LINPAOGARZ (NI yYyaLR2NIFN ONARFyYycelad O02Y YSy2a RS
Andar a pé que atitudes deve ter o peéo:

w 5S@S OFYAYKIN y2a LI

w b2a LI aasSiaza 2a LISpSa YIAa f
onde andem os automoveis;

w bdzyYl SadN}RIF 2dz NYz OF YA Y

te para os automoveis;
w 5SOSY &ASYLINB iGN @gSaalrNI ylra LI aalRSANI LI NF L
w htKF £t SaljdsSNRIZ £ RANBAGFE S y2@FYSyidS t Saljdz
e saberes de onde podem surgir os veiculos.
w 9Yljdzryd2 TGNy @Saalazr O2yGAydz F 2t KFNJ £ SaldzS
via até ao outro lado. Continua a olhar e ver se vem algum condutor com intencao de ultrapassar na
passadeira, sem te ver.

As grandes causas de acidentes rodoviarios sdo:
I w ClFtKFa IdzylylarT

w /Fyalwe2 S {2y2fsyOAl
A pé, de bicicleta ou de carro viaja em seguranca, olha por ti e pelos outros!
5 Merlin Mix (9°A)
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pré-escolar

GbgYSNRa S [ SUNI &¢
em PereirasGare

Os Meninos

(| /ﬁ /\ R f 0510 35013

Os meninos de Saboia, Sta Clara e Luzianes 0 Jogo do Galo
vieram fazer uma visita e atividades ao nosso jardim
de infancia, em Pereiras Gare, no dia 21 de fevereiro.
Era o dia de AN¥meros e L
dades: AO Jogo do Gal oo i
Leiturad (para o0os meninos
Jogo do Sem8foroo AO Jogc
era O nosso), AfJogos de (
Jogo da Lagartao(com | etr asbjogodeSetasdoipad

Os meninos da Pré, juntaram-se numa roda X . =
para fazer uma hist-ria 0 \\"kﬂ*w&br'“\/JJ.//'%?‘»‘%\ ar . o

/ \
Estava tudo preparado, mas comecou a chover muito f )
e tivemos de trazer alguns jogos que eram l& fora, | 4 s
para dentro do jardim de infancia. i

Mas foi muito divertido a mesma e todos gosta- ’
ram muito. Alguns meninos e meninas da primaria
gostaram muito de ir brincar na nACrea da Casinh

. Sobre a visita:
tinham saudades... 5 E ¢ . - d
(Texto de grupo) i Eu gostei mu i 0] e 0

estarem cé. E também gostei muito
adg jo;;t;a%lnn(% t|)P@dmdos bombeiros e

1 VvS8rias
oncur so
1 ao Alv
1s?0 (qu
cial o e

/

fiFez muita chuva, m ] R
. de setas! (Rodrigo)o
apareceu o sol o ) ) )
AEu gost ei mai s de dei
para dentro da 8rvorebo
A Eu gostei de jogar
i Pado (Leonardo)
AEu gostei tamb®m que f
semo (Samuel)




No dia 27 de fevereiro, 0 professor (¢
FisiceQuimica acompanhado pelo aluno ¢
T6 Ly2Y wgoSy {AYn;i
dade sobre reciclagem na Escola do 1° Ci
Os alunos participaram na atividade sej

rando materiais de plastico, cartdo, vidro e

metal, depositandeps nos respetivos rec
pientes e aprenderam sobre a importand
da reciclagem e sobre o destino final des
GAL2 RS afAE2¢0
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No dia 14 de Marco, os alunos dos 7° e 9°
anos, realizaram uma visita de estudo a Lisboa.
Os alunos do 7° ano, visitaram o Pavilhdo do
Conhecimento, onde viram a exposicdo sobre

RAy2aal dNrasx aGvdz yR2 | a 3t
0§Sa¢ S LINIGAOALINYY ylrla I
e ainda visitaram o Museu Colecédo Berardo,

2YRS LI NIGAOALI NYY VI FGA D
AYyOraN@Stéd ha fdzyz2a R2

GCdziidzN} f Al ¢ = dzYl FTSAN} 2YyR

dade de conhecer as opcdes disponiveis, em
Portugal e no estrangeiro, para a continuagao

dos seus estudos e futura empregabilidade e
jeainda visitaram o Museu da Eletricidade, situado

jdas antigas instalacGes de producéo de energia

p Sétrion derhigboaiaquipygeramy enrender igdasy x 1y
B etapas de producéo de energia elétiqades-

)a_e o transporte de carvao até ao acender de

Uma lampada; e contactar com todo o género
e maquinaria e ambientes que constituiam
estas instalacdes. No final ainda puderam parti-
cipar num conjunto de experiéncias interativas
sobre eletromagnetismo.

iad\s experiéncias de eletrostatica sdo de por os

5tOF 60 St 2 & w
.1I
% .

- Pavilhdo do conheci-
PP mento

A. Paulo Pereira
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Ola amigos!

Preservar o ambiente constitui um
desafio. Cabe a todos nds, enquanto
cidaddos responsaveis, praticarmos
pequenos grandes atos no dia-a-dia,
gue de alguma forma contribuam para
proteger o ambiente.

Na nossa escola, temos o habito
de recolher e de separar o lixo para os
ecopontos que nds proprios construi-
mos. Utilizamos o papeldo, onde colo-
camos restos de papel, cartdo ou cartoli-
na, o plasticdo par a pl 8sti
de sumo, de leite, frascos de iogurte, o
pilhdo, onde depositamos as pilhas
gastas que trazemos de casa e, ainda,

fazemos recolha de tampinhas.

Quinzenal-
mente, deslo-

camo-nos aos

ecopontos da
localidade
para depositar esses residuos.

E importante reciclar ,

n«o

escola, mas também em casa. Va 4,
facam o mesmo. Nao custa nada! Se
todos colaborarmos, mais facilmente,
salvamos 0 nosso planeta!
Segue-se uma pequena atividade
cpara festapeen cos vosses conhecimen-
tos, ligando cada objeto ao ecoponto
onde deve ser colocado.
Pascoa Feliz!!!

Escola Basica de Santa Clara -a-Velha

4
2y
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Programa Comeniusvisita preparatoria

um dos paises referidos e, se for aprovado,
terd inicio em setembro de 2013 e tera a
duracdo de dois anos letivos (2013/2014 e
2014/2015).

Aguardamos o resultado com expecta-
tiva!

Profs. Patricia Pais e Gabriela Souto

)

Entre os dias 20 e 23 de janeiro de 2013] as
professoras M2 Gabriela Souto e Patricia
Pais, participaram numa Visita Preparatofjia,
em Espanha (Sevilha Castilleja de Guz
man), com o objetivo de elaborarem um
projeto de parceria no ambito do Programa o
de Aprendizagem ao Longo da Vg@ome-
nius (Parcerias Multilaterais).

Na elaboracdo deste projeto estive-
ram envolvidos um total de 9 paises: Espi
nha (pais coordenador); Turquia; Portug
Alemanha; ltalia; Pais de Gales; Suégi
Noruega e Franca.
h LINB2SG2 AydAddz I F
enviado para as Agéncias Nacionais de g




O Clube dos Cientistas Ambientais e a

gada da Salde continuaram, no decurso do| &

periodo, juntos a trabalhar em prol da sauds
do ambiente na nossa escola.

Fizemos a manutencéo dos egontos da
escola, dos nosso
' aquarios e do lagg

| tinuamos a levar 4
' cado a monitorizad
¢ao dos parametrog
GSYSNHBAI ¢ Gt 3dz ¢ S

implementacdo programa Edéscolas, promo

vendo acdes no sentido de reverter as situagd

menos positivas que temos vindo a identific
como foi a distribuicdo, pela escola, de sinalg

ca apelando a poupanca de agua e energia.

nossa horta biolégica continua a estar nas n
sas prioridades e temos contado com a preci(
colaboracdo da Sra. Cesaltina e do Sr. Aug

nesta tarefa, que os caracoéis nos tém vindg
dificultar ao comer as nossas culturas! Contin
mos a promover ecteiras todas as 52 feiras n
espaco do bar da nossa escola e a atualiza
LJX I OF NBS& a5S hf K243
Yy

das tartarugas, cont

DS-

pddo dia 23 de janeiro a tarde, fomos visitar a
Lgimbilital onde pudemos ver o destino dos resi-
duos que produzimos em casa. Foi bom consta-
tar que o nosso lixo pode ser valorizado atravées
de diversos processos cada vez mais eficientes,
reduzindo assim a nossa PEGADA ECOLOGICA!
Para o 3°periodo, temos previsto um acantona-
mento associado a sinalizacdo do 25 de abril na
nossa escola, as tarefas de monitorizacdo de
primavera do Projeto Rios e nosso acampamen-
to que encerrarq o ano letivo 2012/2013 para o
@lube dos Cientistas Ambientais!

idrara saberem mais sobre que andamos a fazer,
D continuem a acompanharos através do nosso

blog hitp://

y'|2alurosiiyadSsyuileSientisBis. bivds@t.plt £ K 2 &
{ |- gea’t8 periodo, divulgamos informg-

¢cdo sobre a manipulacdo genética, prevengao

em caso de incéndios, o montado, entre outrQ

Boa Pascoa e cuidado com as améndoas!

também emitimos 2 programas de radio tem@a-

ticos.

O Clube dos Cientistas Ambientais.


http://alunosbrigadasaudecientistas.blogspot.pt/
http://alunosbrigadasaudecientistas.blogspot.pt/

escolar e do 1° ciclo foram a Pereiw@are
FIFET SN dzyl I GADBARIRS
NI a¢€ o

[ Si

Comecamos por ir para o pavilhdo

Junta de Freguesia fazer o concurso de leitiir

Todos os meninos leram muito bem, mas
vencedores foram, do 1° ano o Pedro, do

ano a Mafalda, do 3° ano o Jodo Pedro e 0 J{

e do 4° ano a Carolina e a Joana. Estes dulti
guatro meninos vdo a Odemira ao Concu
GhRSYANI | [ SNbé¢OD
Quando acabamos o0 concurso, 0S me
nos que tinham sido selecionados nas esc(

FT2NIY 223N 2a
DIFG2aé¢zx
conseguiu passar a ultima eliminatdria, mag

22323
G{SYt T2NRB¢ S

[ dzOF & @Sy O0Sdz y2 awl a
vai a Evora jogar com outros meninos.

No dia 21 de fevereiro os alunos do pne

Enquanto os nossos colegas estavam a
fazer os jogos matematicos, os outros foram
fazer outras atividades como a bola ao alvo,

slpgo da arvore, jogos nos iPads, Semaforo e
outras coisas.

ni- Depois do almogo fomos fazer uma dra-
|antizagéo de letras e numeros.

Foi muito divertido porque nds gostamos de
fazer as atividades.

=l0L__|

a §
Gwl aGNRBED ! al NAFYlF yn?2
o Flavio, Jodo Pedro e Jodo CaH@B8 ano

(N a¢ EscoipBagicade Lyjziai@gre v | Npe2
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Carnaval

b2z RAIF y RS TFTS@SN
Carnaval e mascaramws de girafas.

t NAYSANER RSaAFALL Y
depois fomos até Saboia onde fomos de
lar com 0s outros meninos.

9ait gl yza G(2R2a Yd:

mos muito deste dia.

Jessica2° ano
EB de Luziane
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Agrupamento de Escolas de Sabéia

Chegamos ao final do segundo perjceliminatéria doConcurso Concelhio de Lei-

do e a vossa BE continua no seu processg tlga "Odemira a Ler+" em Saboia, para apu-

mudanca e (esperamos) melhoria. Os liv
do préescolar e 1° ciclo j4 estdo separad
pela CDU (Classificacdo Decimal Univer

com novas etiquetas e organizacao I

rasr os finalistas do 3°, 4° anos (no dia 21 de
ofevereiro) e do 5° e 6° anos (26 de feverei-
sat)). Os vencedores irdo em abril participar

asa final na Biblioteca Municipal de Odemira.

estantes. Faltam ainda muitos mais, mas.Rarabéns a todos os que participaram e BOA

devagar se vai ao longe.

Quanto a atividades realizadas no

periodo, comecamos por falar da segun
- el feebesd] e

Chegou a nossa escola o Kit no an

SORTE aos nossos finalistas!
20
da

, -

[oeer e e

Hbaniel Soares, Ana Luisa Costa e Jodo Carlos

to do projeto SOBE, uma iniciativa da DirdRamos, incluido no Kit. Os meninos e meni-

cdo Geral da Saude, do Plano Nacional
Leitura e da Rede de Bibliotecas Escola
pensado para trabalhar a tematica da Sal
Oral de uma forma flexivel, integrada, d3

do autonomia criativa as escolas, as hib

tecas e aos seus responsaveis. Neste senta cantassg

do, e aproveitando mais uma visita d

meninos, educadoras e operacionais d.

escolas do pré&scolar de PereiraGare,
Saboia e Luzianes para a Hora do Contg
Biblioteca Escolar, apresent@e a historial
al Y £ Acen2z2 LI N
livro As mil cores do sorriso da Mada Ana

VA2

d@s demonstraram muito interesse pela his-
rédria e preocupacdo com a saude dos seus
degentinhos. Depois de realizarem algumas
natividades divertidas, terminaram com a

idF yen2 da! OFNRE Mdha é’ed- / 5
GFYoSY AyOf dzNR2

I As mil cores do
sorriso da Maria

14
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_WSASSL_
ola!!! Eu sou
o dentugas.

De salientar ainda a comemoracasignificado que essa imagem evoca em VOCEs.
do Dia Internacional da Mulher, que contou

O02Y | | GADGARI R®s aumodeS T 2

tinham que adivinhar o nome das mulheres —
nacional e internacionalmente conhecidas,

cujas imagens estavam espalhadas pela
escola. Para além disso, foi oferecida uma
pequena lembranca a todos os docentesg e
nao docentes, mulheres e homens, uma i
ciativa conjunta da Biblioteca Escolar e

Atonsultaro

r ,giﬁmém‘o a
Bi notecéfs?ﬁa‘r

Direcao.

e
bibSHBJiihbiog et

Para terminar, apenas queremos ch
mar a vossa atengdo para as atividades progra-
madas para o 3° periodo, e que s&o muitas, ten-
do em conta que vamos ter mais uma Sema

da Leitura (22 a 26 de abril).

Para ja, convidamos alunos, docentes e Para mais informacdes dirijase & BE

ndo docentes a participarem na 2% edicdo H@u consultem o regulamento no nosso blogue

/| 2y OdzZNAR2 C20323aNI FAO?2
Escolham uma fotografia vossa no ambito
tema MAR e escrevam um poema ou um te

poético que reflita a memoria, lembranga d

bisBboiadPdpotadmN t 2 S A O2¢ ©
do

to

Boa Péascoa e boas leituras!

" A equipa da BE

15
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desporto escola

Desporto Escolar em Saboia @

Desporto Escolar

Ao longo deste periodo foram organizadas bastantamato distrital que se realizou em Castro Verde no dia
atividades desportivas tanto a nivel concelhiocompmd RS CS@GSNBANRB & ! |j dzA

nivel distrital. alunos .

A nossa escola tem participado em todas essas at”
dades com alunos a demonstrarem grande emp
nho.

Assim, no passado dia 18 de Janeiro estivemos
sentes no corta mato concelhio que se realizou
escola de colos. Aqui a participacdo dos nossos |¢
nos foi boa, onde a alur@aula Frausteiobteve um ||
honroson 6 f dz3+F NJ y2 S&aoOlfnz

Apesar de s6 obtermos uma aluna medalhada cor)

guimos apuramento de nove alunos para o cof.

Sai

n

A participacdo no Corta mato distrital foi muito positiva tendo em conta que s6 levamos um aluno por esca-

I80, assim a classificacao foi a seguinte: André &ak24 lugar, Paula Fraustegi10° lugar; Emanuel Alexan-

dre, 34° lugar; Clara KessleB1° lugar, Kevin Simde25° Lugar e Bruno Rodrigues 26° lugar.

No passado dia 30 de Janeiro, realiz@una nossa esco-

la 0 encontro de desporto escolar de badminton. Estive-
ram presentes as escolas de S. Teotdnio, secundaria de
Odemira e a escola de Colos. Os nossos alunos tiveram
uma participacdo muito positiva. O apuramento para 0s
regionais sera no dia 13 de Marco em Santiago do
Cacém, os alunos apurados para o regional foram os
seguintes:

- Kevin Simdo em 1° lugar com 20 pontos;

- Beatriz Goncgalves em 3° lugar com 16 pontos;

- Micaela Silva 5° lugar com 14 pontos .
16

2
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