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Receção aos alunos do 2.º e 3.º ciclos

No passado dia 13 de setembro, os alunos dos 2.º e 3.º ciclos deram início ao ano
letivo 2024/2025 com uma receção especial, organizada para os acolher de forma
calorosa e dinâmica.
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EDITORIAL                                      PÁGINA 2

N E S T A  E D I Ç Ã O

Caros leitores do jornal ECOS,
  
É com grande entusiasmo que damos as boas-vindas à primeira edição
do jornal escolar do ano letivo de 2024-2025, que se iniciou no passado
dia 13 de setembro. Este novo ano traz consigo uma série de novidades e
oportunidades que gostaríamos de partilhar com toda a comunidade
educativa. 
Em primeiro lugar, é com satisfação que destacamos o início do novo
mandato da nossa Diretora, a Prof.ª Renata Nunes, que continuará a
liderar a nossa escola com o mesmo empenho e dedicação, juntamente
com a nova equipa de gestão, composta pelo subdiretor, o Prof.º José
Ribeiro, a adjunta, Prof.ª Camila Lopes, e o adjunto, Prof.º Luís
Cansado. Estamos confiantes de que este será um mandato de grandes
conquistas, marcado pelo fortalecimento do espírito comunitário e pelo
sucesso académico de todos os nossos alunos.
Outro aspeto que não podemos deixar de celebrar é a entrada de novos
professores na nossa escola, que trazem consigo novas ideias,
abordagens pedagógicas inovadoras e a vontade de contribuir para o
enriquecimento da nossa oferta educativa. A diversidade de
experiências e conhecimentos destes novos docentes certamente será
uma mais-valia para os nossos alunos.
Além disso, este ano letivo destaca-se pela vasta oferta de clubes e
atividades extracurriculares que visam promover o desenvolvimento
integral dos alunos. Do clube de rádio, onde os estudantes poderão
explorar a sua criatividade na comunicação, ao clube de culinária, onde
aprenderão técnicas e explorarão diferentes sabores, passando pelo
Makerspace, um espaço dedicado à inovação e à criação de projetos
interdisciplinares. Não podemos esquecer o Desporto Escolar, que
permitirá aos alunos desenvolverem competências físicas e sociais, e o
clube de expressão dramática, onde o palco se transforma numa
poderosa ferramenta de expressão. Há ainda o clube europeu, que
estimulará a curiosidade sobre a diversidade cultural e os valores
europeus, assim como permitirá aos seus participantes, através do
Programa Erasmus+, viajar por diferentes países. 
Estes clubes são uma parte essencial da vida escolar e uma
oportunidade de os alunos explorarem os seus interesses, descobrirem
novos talentos e, acima de tudo, desenvolverem um espírito de equipa e
de pertença.
Desejamos a todos um excelente ano letivo, repleto de aprendizagem,
desafios e realizações. 

Boas leituras e até à próxima edição!

A equipa do jornal ECOS
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Novo ano letivo: Receção aos alunos do 2.º e 3.º ciclos

     A manhã começou com o encontro dos alunos
com os respetivos diretores de turma, durante o
qual foram partilhadas informações essenciais
sobre o funcionamento do ano letivo. Este
momento permitiu esclarecer dúvidas, apresentar
novidades e reforçar as orientações para um
início de ano organizado e motivador.
  De seguida, todos se dirigiram ao auditório,
onde foram recebidos pela diretora da escola.
Durante esta sessão de boas-vindas, foi destacada
a importância do empenho e da colaboração ao
longo do ano, além de serem dadas mais algumas
informações importantes para o sucesso escolar e
pessoal dos alunos.
    Depois deste momento institucional, foi tempo
de ação! Os alunos participaram num animado
pedipaper, cuidadosamente planeado pelos
docentes, que colaboraram na elaboração de
atividades e tarefas relacionadas com as suas
disciplinas. Este desafio não só promoveu o
convívio entre os alunos, como também lhes
permitiu explorar conhecimentos de forma lúdica
e interativa.

  No período da tarde, a diversão
continuou no pavilhão gimnodesportivo.
Jogos de diferentes modalidades, como
futsal, ténis de mesa e outras atividades
desportivas, proporcionaram momentos
de energia e entusiasmo. Este ambiente
descontraído permitiu aos alunos
fortalecer laços e criar boas memórias
para iniciar o ano letivo com o pé direito.
     O dia foi marcado pela alegria, pelo
dinamismo e pelo espírito de comunidade,
deixando em todos a certeza de que este
será um ano letivo cheio de desafios e
conquistas. A receção aos alunos foi, sem
dúvida, um sucesso e um exemplo de
como começar da melhor maneira!

A Equipa do Jornal ECOS
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comemoração do dia europeu das línguas - 26 de setembro

     O Departamento de Línguas aderiu à iniciativa divulgada na página do Dia Europeu das Línguas,
promovida pelo Conselho Europeu, contribuindo com cartazes elaborados pelos alunos do 2.º e 3.º
ciclos nas diversas línguas (Português, Inglês, Espanhol, Alemão, Holandês, entre outras) que
promoviam a paz e a união entre povos e nações por meio das línguas. Para a realização dos cartazes,
os alunos utilizaram diversas ferramentas digitais, nomeadamente o Canva e o Google Slides, mas
houve também quem preferisse dar asas à criatividade e elaborasse o seu próprio cartaz
manualmente. 
     Os trabalhos estiveram expostos na escola sede, para que todos os pudessem contemplar e foram,
ainda, reencaminhados para a referida iniciativa.
    Apesar de nenhum dos cartazes elaborados pelos nossos alunos ter sido escolhido para o top 5,
todos os trabalhos estão disponíveis para serem admirados no seguinte link: Dia Europeu das Línguas
> Activities > peace. 

O Departamento de Línguas

https://edl.ecml.at/Activities/peace/tabid/4295/language/pt-PT/Default.aspx
https://edl.ecml.at/Activities/peace/tabid/4295/language/pt-PT/Default.aspx


    A recolha de materiais ocorrerá até maio de 2025, altura em que os resíduos deverão ser entregues
numa loja Staples. Como incentivo adicional, a escola poderá ganhar um vale de 50€ em Cartão
Staples.
    O Agrupamento de Escolas de Saboia reafirma assim o seu compromisso com o meio ambiente,
promovendo uma atitude consciente e proativa entre toda a comunidade escolar. Junte-se à iniciativa
e faça parte desta missão para um mundo mais sustentável!

Prof. Luís Cansado
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O Agrupamento de Escolas de Saboia recebe o “Canetão”

     O Agrupamento de Escolas de Saboia tem mais
um motivo para se orgulhar! A escola foi uma das
100 primeiras inscritas no projeto “O Canetão volta
à Escola”, promovido pela Staples, e por isso
recebeu, no passado dia 17 de outubro, um
Canetão para promover a reciclagem de materiais
escolares usados.
     A iniciativa tem como objetivo recolher canetas,
marcadores, esferográficas e tubos de cola para
reciclagem, sensibilizando a comunidade escolar
para a importância da sustentabilidade. O Canetão
já se encontra estrategicamente colocado à
entrada do edifício da escola sede e contou com a
primeira contribuição da docente Camila Lopes,
que depositou os primeiros materiais usados.
   Esta é uma oportunidade de envolver todos –
alunos, professores e funcionários – num projeto
que faz a diferença para o futuro do planeta. Cada
pequena ação conta!

Ajuda-nos a encher o

canetão com:

canetas/esferográficas;

tubos de cola...
marcadores;

celebração do halloween & día de los muertos 

   Na semana de 30 de outubro
a 4 de novembro celebrou-se o
Halloween e Día de los
Muertos através de um
concurso de vassouras (com
participação desde o pré-
escolar ao 9.º ano), da
decoração das portas da
escola sede e também houve a
especial participação de
alguns professores que
acompanharam o clube de
expressão dramática numa
intervenção especial nas salas
de aula.
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     Os alunos do 2.º e 3.º ciclos, com a ajuda do professor de Educação Visual, Afonso Paiva, e os
professores das disciplinas de Inglês e de Espanhol decoraram as portas das salas de aula com
elementos alusivos às duas efemérides. Por outro lado, os alunos do clube de expressão dramática,
dinamizado pela docente Patrícia Pais, realizaram uma pequena encenação nas várias turmas/grupos
do Pré-Escolar, 1.º ciclo de Saboia e 2.º e 3.º ciclos.

O Departamento de Línguas



a.e. de Saboia participa no Concurso Internacional Bebras 2024
     Os docentes de Matemática do Agrupamento organizaram a participação dos alunos do 3.º ao 9.º
ano no Concurso Internacional Bebras 2024, uma iniciativa que promove e incentiva o pensamento
computacional, estimulando o raciocínio lógico dos alunos.
     O Bebras teve a sua primeira edição em 2019, a nível europeu, e tem vindo a crescer anualmente,
com um número cada vez maior de participantes. Este ano, os alunos do Agrupamento alcançaram
resultados notáveis, com muitos a superarem largamente a média internacional.
     No 1.º ciclo, num universo de 14 344 participantes, destacaram-se os alunos Gabriel Jerónimo, que
ficou entre os 10% melhores, e Rio Hox, classificado entre os 25% melhores.
     No 2.º ciclo, entre os 19 369 concorrentes, o aluno Finn Torpier posicionou-se no top 1%, enquanto
Henri Richlick, Tizian Hey e Roberto Delogramatic ficaram entre os 10% melhores. Já Diogo Guerreiro
alcançou um lugar entre os 25% melhores.
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Turma: 5.º A
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     Nos 7.º e 8.º anos, num universo de 41 647 participantes, os alunos Simão Coutinho e Laura
Pacheco destacaram-se entre os 10% melhores, enquanto que a Gabriela Afonso, o Manuel Mangas, o
Miguel Paulino, o Guilherme Mendes e a Lara Santos ficaram no grupo dos 25% melhores.
      Por fim, no 9.º ano, num total de 25 843 participantes, o aluno Benjamim Queimado alcançou uma
classificação entre os 10% melhores.
      Estes resultados refletem o empenho dos alunos e o trabalho dedicado dos docentes na promoção
do pensamento computacional. Parabéns a todos os participantes pelo excelente desempenho!

Prof. Paulo Santos

Turma: 6.º A Turma: 7.º A

Turma: 8.º A

Turma: 9.º A



     No dia 16 de outubro de 2024, os alunos da pré e do 1.º ciclo de Luzianes-Gare comemoraram o Dia
Mundial da Alimentação com a audição da história “A Lagarta Comilona” em inglês, português e
alemão.
    De seguida, construímos um puzzle: num cartão pintámos alimentos saudáveis, recortámo-los e
ficou pronto para o jogo que iríamos fazer com os pais.
      Mais tarde, fizemos uma salada de frutas para o dia do “Festival de Sopas”.
      No dia seguinte, os pais vieram à escola e cada um trouxe uma sopa para o “Festival de Sopas”.    
      Havia sopas típicas de Israel, da Alemanha, de Itália, de Inglaterra e de Portugal.   
      Ao todo havia 14 sopas e nós provámos quase todas, por isso, comemos muita sopa.
    Depois do almoço, fizemos um jogo em que os filhos tinham que dar um alimento aos pais, que
estavam com os olhos vendados, e eles tinham que adivinhar qual era o alimento.
    Acabámos o dia com o jogo “Caça ao Puzzle” em que os pais, juntamente com os seus filhos,
tinham que descobrir o puzzle e montá-lo.

      Foi um dia muito divertido!

Carla e Kiara
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A disciplina Oficina dos Números promove a Literacia Financeira
dos alunos do 9.º ano

      No âmbito da disciplina de Oficina dos Números, os alunos do 9.º ano foram desafiados a aplicar
os seus conhecimentos matemáticos ao contexto da Literacia Financeira, uma área cada vez mais
relevante no dia a dia.
     A Literacia Financeira consta já como disciplina facultativa em várias escolas do país, enquanto
que noutras está a ser desenvolvida com base em projetos-piloto. 
       Este desafio teve como principal objetivo proporcionar aos alunos do Agrupamento de Escolas de
Saboia um primeiro contacto com conceitos financeiros essenciais, promovendo competências
fundamentais para a sua vida futura.

Prof. Paulo Santos

comemoração do dia mundial da alimentação em luzianes-gare
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comemoração do dia Internacional do idoso
No dia 1 de outubro de 2024, os alunos da
E.B. de Luzianes-Gare comemoraram o Dia
Internacional do Idoso.  
Fizemos cartazes com os diferentes direitos
dos idosos e depois de concluídos fomos
pendurá-los na ponte da aldeia.  
Quando acabámos de fazer tudo o que
precisávamos de fazer fomos para a nossa
escola.
O Dia Internacional do Idoso foi
proclamado pela Assembleia Geral das
Nações Unidas em 1990 e é importante
comemorarmos este dia para relembrar
que todos os idosos têm direitos, que
devem ser respeitados para poderem viver
com dignidade.

Florence e Mila

e.b. de luzianes-gare



1 . º  S E M E S T R E V O L .  1

O Comboio da meditação - saboia B (1.º ciclo)

Num comboio viajámos
para afastar os pensamentos
todos juntos, conversámos
sobre diversos momentos.

Com desenhos engraçados
que nos fizeram pensar
estivemos concentrados
para depois meditar.

Falámos do corpo humano
cérebro, pulmões, coração
que ao longo deste ano
nos vão ajudar na meditação.

Cinco minutos diários 
são mesmo essenciais
para sermos extraordinários
na escola e muito mais!

Com a meditação
aprendemos a controlar
toda a nossa agitação
que não nos ajuda a estudar.

O comboio segue viagem
com alunos dedicados
e com “O tempo da calma”
vamos estar mais concentrados.

Alunos dos 3.º e 4.º anos de Saboia B 

Desenhos de Tiago Jesus

hastear da bandeira eco-escolas

No passado dia 3 de dezembro, realizou-se a cerimónia do hastear da
Bandeira Eco-Escolas, um momento simbólico que reforça o compromisso
do Agrupamento de Escolas de Saboia com a sustentabilidade e a proteção
do meio ambiente.
O evento contou com a presença de professores, alunos e funcionários, que
testemunharam este marco importante. Antes do hastear da bandeira, o
professor Luís Baiona dirigiu algumas palavras aos presentes, sublinhando a
importância de cada um contribuir para a valorização e preservação do nosso
planeta.
Com este gesto, a comunidade escolar reafirma o seu empenho na adoção de
boas práticas ambientais e na construção de um futuro mais sustentável.

A Equipa do Jornal ECOS Clica na imagem

https://drive.google.com/file/d/1CA6hv6iQjQKQNNFqHzV_hOPG1iIFErcu/view?usp=sharing
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O cantinho da

Projeto: Longe dos ecrãs

“Longe dos Ecrãs” é um projeto de consumo alternativo, que tem como público alvo a Educação Pré-
escolar e o 1.º ciclo. O seu principal objetivo é proporcionar o contacto com diferentes formas de
apresentação artística, relacionadas com a literacia infantil e temas que são fulcrais serem abordados
e explorados com as crianças. De setembro a dezembro, já tivemos a oportunidade de apresentar
teatro de fantoches, teatro de sombras e um teatro. As crianças adoraram e ficaram despertas para os
temas abordados: a alimentação saudável, a lenda de São Martinho e o Bullying.

A prof.ª Bibliotecária - Joana Costa
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feira do livro
A Feira do Livro do Agrupamento de Escolas de Saboia, organizada pela Biblioteca Escolar e pelo
Departamento de Línguas, em parceria com a Livraria Mirabolante, decorreu entre os dias 16 e 18 de
dezembro, no Espaço da Moagem, em Saboia.
Foi uma excelente oportunidade para a comunidade escolar e local mergulhar no universo da leitura,
explorando uma vasta seleção de livros para todas as idades e interesses. O balanço foi muito positivo,
permitindo aos visitantes um contacto privilegiado com o mundo mágico dos livros.
Um dos momentos altos do evento foi a atividade de mediação da leitura, dinamizada por Sílvia
Laureano, da Livraria Mirabolante. Destinada às crianças do pré-escolar e do 1.º ciclo, a sessão cativou
por completo a atenção dos mais novos, que se encantaram com as histórias contadas de forma
expressiva e envolvente.
A Feira do Livro reforçou, assim, o papel essencial da leitura na formação dos alunos e despertou ainda
mais o gosto pelos livros!

A prof.ª Bibliotecária - Joana Costa
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É Natal... Nikolaus visitou novamente o A.E. de SABOIA

O Dia de São Nicolau (ou “Nikolaus”, em
alemão) celebra-se a 6 de dezembro em
muitos países europeus e tem as suas
origens na figura de São Nicolau de Mira, um
bispo do século IV, conhecido pela sua
generosidade e bondade.
Este ano, a tradição foi vivida no
Agrupamento de Escolas de Saboia com a
visita de Nikolaus (interpretado pelo Sr.
Martin), acompanhado pelo seu ajudante
Knecht Ruprecht (Gonçalo M.). Durante a
visita, Nikolaus conversou com os alunos,
elogiou o seu comportamento e presenteou-
os com um doce como gesto de
reconhecimento.
Antes de partir, deixou votos de um Feliz e
Santo Natal para toda a comunidade escolar.
Uma tradição que encantou e reforçou o
espírito natalício entre alunos e professores!

A prof.ª Bibliotecária - Joana Costa
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Criação de adereços de Natal para o Clube de Expressão
dramática

Durante o mês de novembro, com os alunos
inscritos no Clube de Artes, o Professor Afonso
Paiva desenvolveu um projeto de criação
artística. Em articulação com o Clube de
Expressão Dramática, construíram-se alguns
adereços para serem utilizados na peça de Natal
do Clube mencionado. Destacam-se a
construção de uma máscara em forma de
estrela natalícia e de dois ramos de árvores. Para
a Máscara, foi criada uma estrutura em cartão,
acautelando um espaço para o rosto da aluna
que a iria utilizar. Fez-se o enchimento da
máscara com rolos de papel de jornal e fita cola
de pintor. Preencheram-se alguns espaços
sobrantes com restos de espuma têxtil e forrou-
se a estrela final com duas camadas de papel de
jornal. O objeto final foi pintado com tinta
acrílica. Quanto aos ramos de árvores, o
Professor Afonso criou duas leves estruturas de
madeira, conjugando uma fina tábua preta com
8 tiras de aglomerado cada, pregadas à tábua
central. Para esconder a estrutura mais 'tosca'
destes ramos pintaram-se alguns pedaços de
cartão que imitavam a madeira dos ramos. Por
cima desses ramos, foram coladas cerca de 100
pequenas folhas em papel de cartolina (50 em
cada ramo), desenhadas e recortadas pelos
alunos. As folhas eram de cartolina verde, mas
foram pintadas em tons de laranja para lhes
conferir um aspeto mais outonal.

Prof. Afonso Paiva
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Concurso 'Giotto És Tu - Todos Pintamos contra o bullying'

Tomando conhecimento deste concurso nacional, promovido pela marca Giotto (dirigido aos alunos
do 1.º, 2.º e 3.º ciclos), o Professor Afonso Paiva decidiu envolver a turma do 7.º A neste projeto. O
objetivo desta iniciativa era criar uma obra de arte colaborativa que assinalasse a importância da luta
contra o bullying no contexto escolar. Em 6 tempos da disciplina de Educação Visual, os alunos
debateram ideias, fizeram esboços e pintaram este cartaz em grande formato (1m x 1,40). Os trabalhos
premiados serão conhecidos em fevereiro e as Escolas premiadas receberão materiais artísticos da
Giotto para apetrechar as suas salas de Artes. Ficamos a torcer por boas notícias!

Prof. Afonso Paiva



   No âmbito da disciplina de Espanhol, a turma do 8.º A do Agrupamento de Escolas de Saboia
realizou um inquérito intitulado “Casa y Rotinas”. Esta atividade integrou-se na unidade temática “Mi
casa” e teve como objetivo explorar os hábitos diários dos nossos alunos. O inquérito foi composto por
15 perguntas de escolha múltipla e contou com a participação de 51 alunos num total de 59 dos 2.º e
3.º ciclos. A maioria dos participantes tem entre 10 e 12 anos, predominando o sexo masculino.

PRINCIPAIS RESULTADOS DO INQUÉRITO:
Residência: 47,1% dos inquiridos afirmaram viver numa casa de campo, enquanto poucos referiram
viver em apartamentos.
Divisão favorita: O quarto é a divisão preferida para 70,6% dos alunos.
Horários: 62,7% dos alunos acordam antes das 7 da manhã, sendo que apenas um acorda após as 8
horas. Quanto à hora de deitar, 56,9% deitam-se entre as 21 e as 22 horas, e 11,8% após as 23 horas.
Tempo para levantar-se: 45,1% dos alunos levantam-se em menos de 5 minutos, enquanto 37,3%
precisam de 5 a 10 minutos.
Preparação da mochila: 39,2% organizam a mochila à noite e 11,8% fazem-no pela manhã, antes do
pequeno-almoço.
Saída de casa: A maioria (54,9%) sai após as 7:30 horas e nenhum aluno sai antes das 6:30 horas.
Deslocação para a escola: 54,9% demoram mais de 15 minutos a chegar à escola, sendo o
autocarro o meio de transporte mais utilizado (58,8%). Apenas um aluno usa bicicleta.
Pequeno-almoço: 58,8% tomam sempre o pequeno-almoço antes de sair de casa, mas 7,8% nunca
o fazem.
Atividade física: 43,1% praticam desporto 4 ou mais vezes por semana, enquanto 21,6% o fazem
apenas durante as aulas de Educação Física.
Tarefas domésticas: 49% dedicam entre 1 e 2 horas diárias a estas atividades, mas cozinham com
pouca frequência.
Sono: 43,1% dormem entre 6 e 8 horas por noite, outros 43,1% dormem mais de 8 horas, e 7,8%
dormem menos de 5 horas.
Redes sociais: 31,4% passam entre 1 e 2 horas diárias nas redes sociais, enquanto 25,5% passam
mais de 3 horas.

     Os dados revelam que a maioria dos alunos possui rotinas bem definidas, especialmente no que diz
respeito à organização dos horários de sono e ao transporte escolar. Contudo, aspetos como a falta
de pequeno-almoço em alguns casos, as horas insuficientes de sono e o elevado uso das redes
sociais levantam questões importantes sobre os hábitos de saúde e bem-estar dos nossos alunos.
     A realização deste inquérito permitiu aos alunos aplicar os conhecimentos adquiridos em Espanhol
num contexto prático e colaborativo. Os resultados também destacam áreas que podem ser
abordadas em futuras atividades pedagógicas, promovendo a reflexão sobre o equilíbrio entre as
atividades diárias, académicas e pessoais.

Prof. Luís Cansado e alunos do 8.º A
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inquérito sobre a casa e rotinas
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Cidadania

NA ESCOLA
Espaço dedicado aos trabalhos e iniciativas dos
alunos no âmbito da disciplina de Cidadania e

Desenvolvimento.

Pela Coordenadora Alexandra Vieira

No âmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, os alunos de todas as turmas
elaboraram um trabalho teórico e prático sobre o Ioga.
Revelaram dedicação e empenho e até uma turma saiu vencedora!

  Os alunos de todas as turmas assinalaram
o Dia Internacional dos Direitos
Humanos de uma forma original e
envolvente. No pavilhão desportivo do
Agrupamento, utilizaram os seus próprios
corpos para formar, no chão, palavras que
representam direitos fundamentais.
  Esta iniciativa foi uma expressão criativa e
simbólica do compromisso dos alunos com
os valores da igualdade, liberdade e
dignidade humana. Além de promover a
reflexão sobre a importância dos direitos
humanos, a atividade proporcionou
momentos de energia, colaboração e
recordações inesquecíveis!

Alunos assinalam o Dia Internacional dos Direitos Humanos com
criatividade
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Arte Rupestre - Paleolítico

Na disciplina de História, os alunos do 7.º A desenvolveram um trabalho único e espetacular sobre a
Arte Rupestre, recriando com talento e dedicação as primeiras formas de expressão artística da
humanidade.
O resultado final refletiu o empenho e a motivação dos alunos, que mergulharam nesta temática com
criatividade.

Parabéns a todos os pequenos artistas pelo excelente trabalho!

Prof.ª Alexandra Vieira

recriam os navegadores dos Descobrimentos com materiais reciclados

Na disciplina de História, os alunos do 8.º A desenvolveram um trabalho incrível sobre os navegadores
dos Descobrimentos, utilizando materiais reciclados.
Com criatividade e dedicação, recriaram este período fascinante da história, demonstrando não só o
seu conhecimento sobre os grandes exploradores, mas também a preocupação com a
sustentabilidade.
O resultado final foi um projeto original e superinteressante, que merece elogios pelo empenho e
imaginação dos alunos. Parabéns!

Prof.ª Alexandra Vieira
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CLUBE DE
CIÊNCIA VIVA

Espaço dedicado a projetos e trabalhos
no âmbito do Clube de Ciência Viva e da

disciplina de Ciências Naturais.

No dia 4 de dezembro, os alunos do 2.º e 3.º ciclos da Escola Básica de Sabóia deslocaram-se a pé até à
Estação das Artes para visitar uma exposição de trabalhos de vários artistas.
A mostra reuniu obras de Hugo Brazão, Sérgio Carronha, Mariana Coutinho, Joana Escoval, Maja
Escher, Adriana João, Evy Jokhova e Gonçalo Sena, resultantes de residências artísticas promovidas
pela associação Guardiões do Mira.
Esta visita permitiu aos alunos um contacto direto com diferentes formas de expressão artística,
enriquecendo a sua experiência cultural e sensibilizando-os para a importância da arte na sociedade.

Prof. Luís Baiona

Residência Artística Guardiões do Mira
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Ficha técnica

Seminário Nacional Jovens Repórteres para o Ambiente

Entre os dias 15 e 17 de novembro, realizou-se, em
Sintra, o Seminário Nacional Jovens Repórteres
para o Ambiente, contando com a participação das
alunas Mariana Prima e Íris Matos (6.º ano), Gabriela
Afonso (7.º ano) e Beatriz Francisco (9.º ano),
acompanhadas pelos professores Luís Baiona e
Ângelo Gonçalves.
A aventura começou a 14 de novembro, com a viagem
de comboio a partir da estação de Santa Clara-a-
Velha. Após uma paragem em Lisboa-Oriente,
seguiram para Sintra num comboio lotado, onde mal
conseguiam mover-se. O grupo ficou alojado na
Escola Secundária de Santa Maria, onde,
curiosamente, estudou a diretora Renata Nunes.
Dormiram em colchões no chão de uma sala de aula,
e a noite terminou com um momento especial: à
meia-noite, cantaram os parabéns ao professor
Ângelo Gonçalves.

O seminário teve início a 15 de novembro, com a receção, sessão de abertura e entrega de prémios às
melhores reportagens de 2024. Durante a tarde, visitaram o Museu da Imprensa e participaram em
workshops sobre técnicas de jornalismo.
No dia 16, logo pela manhã, realizaram saídas de campo para diferentes locais do concelho de Sintra,
explorando temas ambientais relevantes. Infelizmente, a aluna Beatriz Francisco não conseguiu
participar nesta atividade por se sentir indisposta. Durante a tarde, todos se dedicaram à preparação
das reportagens.
O último dia foi marcado por entrevistas, apresentações das missões realizadas ao longo do ano e
divulgação das futuras missões. O evento encerrou com a apresentação das reportagens, culminando
três dias de intensa aprendizagem e partilha.
No regresso a Saboia, o grupo trazia consigo muita experiência, conhecimento e um grande cansaço,
resultado de dias repletos de atividades enriquecedoras.

Profs. Luís Baiona e Ângelo Gonçalves


